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COMPENDIO

Esta investigacion aborda el tema de los efectos psicosociales del concepto de
la mujer que tienen los adolescentes de 15 a 17 afios de edad de la zona norte y
sur del municipio de Santiago de los Caballeros en el periodo septiembre-
diciembre del afio 2012. Es de gran relevancia indagar acerca del concepto de
mujer que tienen los adolescentes, ya que es significativo en la actualidad saber
coémo perciben estos a este ser, ya que, son los adolescentes los futuros
adultos, y por ende quienes perpetuaran en la sociedad su nucleo, que es la
familia. Dependiendo de las creencias, percepciones 0 conceptos que estos

posean sera el trato hacia la mujer.

Se busca investigar si el trato del adolescente va a depender de la formacion y
de las creencias que va formando hacia la femina que es su madre y en la edad
adulta la que estara a su lado como pareja, estos patrones formativos muchas
veces lo podrian inducir a generalizar sus pensamientos en todos los sentidos.
Los adolescentes, por las caracteristicas propias de la edad en la que se
encuentran, sienten un rechazo hacia la direccion de los padres, mas cuando
tienen la condicion de madre soltera, siendo estas mas vulnerables a la falta de

autoridad.

Con esta investigacion se persigue destacar su importancia para la Universidad
Abierta para Adultos (UAPA) como preocupada por desarrollar conocimientos de
relevancia nacional, es trascendente para la sociedad porque de esta forma se
pueden implementar medidas correctivas y preventivas para las mismas
mujeres, pues sabrian reclamar sus derechos y fortalecer sus deberes

visualizando con anterioridad un posible abusador.

Este estudio se adentra en analizar las posibles causas, visualizando la forma en

gue la generacion de hombres que esta surgiendo, pueda valorizar en su justa



medida a este ser dador de vida y comparfiera de la otra poblacion. A esta
problematica se le suman los abusos que psicologicamente se les impregna a
esas mujeres, pero también a los hijos fruto de esas familias. Por lo que ésta
investigacion invita a no ser entes pasivos en el problema y a no suponer lo que

sucede, si no, por el contrario, buscar las causas reales.

Mediante esta investigacion se busca cumplir con los requisitos exigidos por la
Universidad para optar por el titulo de Magister en Psicologia clinica. En este
estudio se persiguen los objetivos de: determinar la percepcion que tienen los
adolescente de 15 a 17 afios de la zona norte y sur del municipio de Santiago
sobre el rol que debe tener el hombre y la mujer en la familia; identificar qué
papel juegan los modelos de crianza en el concepto que tienen los adolescente
de 15 a 17 afos de edad de la zona norte y sur del municipio de Santiago sobre
la mujer, describir las caracteristicas psicosociales del adolescentes de 15 a 17
afios de edad de la zona norte y sur del municipio de Santiago con ideas de
agresion y determinar los factores que inciden en el desarrollo de la opinidon que
tienen los adolescentes de 15 a 17 afos de edad de la zona norte y sur del

municipio de Santiago sobre la mujer.

En el aspecto tedrico, citando a Papalia (2005) “la adolescencia es el periodo de
transicion en el desarrollo humano entre la nifiez y la edad adulta” (p.138). Su
aparicion esta precedida por la pubertad, pero la aparicion de este fenémeno
biolégico es solamente el comienzo de un proceso continuo y mas general, tanto
en el plano somatico como en el psiquico, y que prosigue por varios afios hasta
la formaciéon completa del adulto. Aparte del aspecto biolégico de este
fendmeno, las transformaciones psiquicas estan profundamente influenciadas

por el ambiente social y cultural.

Para Goleman (2005) los adolescentes desde los 15 hasta los 18 afios en su

desarrollo fisico presentan mayor homogeneidad entre sus comparieros porque



la mayoria ya han pasado por la pubertad y durante esta etapa llegan a su altura
y peso de adulto. En la fase cognitiva tienen mayor capacidad para pensar de
forma abstracta e hipotética sobre el presente y el futuro y pueden entender y
compartir mejor los acontecimientos que les rodean y que ocurren mas alla de

su circulo social inmediato, pueden adoptar una nueva conciencia social.

Los adolescentes en su etapa temprana pueden tener una identidad difusa, por
experimentar crisis y haber explorado alternativas significativas vida. También
pueden adquirir una identidad prestada que es una identidad sin busqueda ni
exploracion, ya que sus decisiones son tomadas por los padres.

La identidad proviene, en parte, de la implicacion del yo con los otros: la
intimidad, la participacion en grupo, la cooperacion y la competicion que

desarrollan por medio de las interacciones sociales.

Uno de los aspectos mas importantes en el desarrollo del autoconcepto o en la
busqueda de la identidad es la necesidad de independizarse de los padres, por
ello se unen al grupo de comparieros; se divierten con sus amigos, con ellos se
sienten libres, se sienten parte del grupo. Sin embargo, el rechazo de los

adolescentes por los padres y sus valores es solo parcial o transitorio.

Otro concepto importante abordado en este estudio es el de la mujer: Se llama
mujer al ser humano de género femenino, encargado de la concepcion
(convirtiéndose asi en madre), y portador de los cromosomas XX. La mujer
posee caracteristicas bioldgicas, y psicologicas que la definen como tal, asi
como el instinto maternal y la prudencia (aspectos psicoldgicos). El aparato
reproductor que posee esta constituido por las trompas de Falopio, el
endometrio, el utero (alli se halla el bebé durante el embarazo), la vulva

(formada por los labios menores, los labios mayores, y el clitoris), la vagina, y las



gldndulas de Bartolino. Las hormonas sexuales femeninas son el estrégeno y la
progesterona.

Son las mujeres el blanco de agresion de muchos hombres en la sociedad
actual. La expectativa es que sus caracteristicas dominantes y dominadoras
estén presentes en su relacion con las mujeres y también en otros aspectos de
su vida. La cultura y lenguajes populares refuerzan esta imagen que se resumen
en un dicho americano conocido: “a mi manera o a la carretera”, lo cual se
podria traducir en haz lo que yo digo o vete a tomar viento. Pahl, citado por
Guzman (2009) considera que “Los hombres que maltratan a las mujeres creen
en la desigualdad y la practican en la intimidad del hogar y de las relaciones”
(p-43). Muchos de ellos son posesivos, celosos y utilizan el maltrato para
establecer una doble norma que les hace libres a ellos, pero que limita a su

esposo 0 compairiera.

Mateo (2008) expresa que “La mujer hoy ha aumentado su participacién en el
mercado laboral, en el sistema educativo y en el sistema politico, pero quedan
terribles secuelas como la violencia contra la mujer” (p.41). La incorporacién de
la mujer en el mundo laboral ha determinado una redefinicion de los roles dentro
de las familias, haciendo que los hombres empiecen a asumir un papel activo
como padres y a colaborar en la realizacion de las tareas del hogar. Otro
aspecto importante a considerar es el Machismo definido por la Real Academia
Espafola (RAE) (2012) como la “Actitud y comportamiento de quien discrimina o
minusvalora a las mujeres por considerarlas inferiores respecto de los hombres:

El machismo esta aun bastante arraigado en la sociedad”.

En otro sentido, Guzman, (2007) por su parte sefiala que “la equidad de género
es una dimension impostergable de la equidad social, y el reconocimiento de
ello” (p.18). Dice, se sustenta en gran medida en la visibilidad y legitimidad del

movimiento de mujeres, en el tipo y calidad de conocimiento producido sobre las



relaciones de género, asi como del debilitamiento de las resistencias que suscita
este nuevo acto social cuyas demandas cuestionan la estructura de poder y la
organizacion de la vida cotidiana.

Rodriguez (2006) sefala que “en los episodios de violencia de género, conyugal
0 no, como en todo tipo de agresion se identifica a una victima y un agresor”. La
manifestacion mas comun de violencia de género es la agresion a la mujer. Esta
se considera como producto de procesos sociales, culturales y politicas. Se
postula que la violencia reaprende a partir de modos sociales y familiares.

La familia es la unidad béasica de la estructura social, la Unica que es comun a
todos los grupos de individuos. Cumple unas funciones especificas respecto a
sus miembros y de la sociedad en su conjunto. Es la institucion social mas
elemental, el mecanismo de transmisién de la cultura de una generacion a otras.
La division del Trabajo entre ambos sexos ejerce una enorme influencia para
preservar la unidad de la familia. La desintegracion familiar debe de entenderse
no como la separacion y/o el divorcio, sino que es la descomposicion de las

relaciones entre miembros de una familia originando conflictos, disputas, etc.

En el aspecto metodoldgico esta investigacion se realizd de manera cuantitativa,
con un disefio transversal, no experimental. En relacion al disefo, el transversal
se caracteriza porgue recolectan datos en un solo momento, en un tiempo unico.
También se emplea la investigacion de tipo bibliografica, ya que se analizaron
teorias, empleando textos y documentos escritos sobre el tema, especialmente
libros, publicaciones periddicas, entre otras. Se emplea también la investigacion
de campo, ya que se acudié al lugar de los hechos a recoger la informacién y a
observar el fenémeno estudiado, en este caso la zona Norte y Sur del municipio

de Santiago de los Caballeros.



Se consideraron dos tipos de poblacién como unidad de andlisis. La primera
poblacion compuesta por adolescentes de la zona Norte y Sur del municipio de
Santiago de los Caballeros, y la segunda poblacién compuesta por profesionales
de la Psicologia de las distintas instituciones que trabajan con adolescentes en
Santiago. Las técnicas que se emplearon en esta investigacion son
especialmente la encuesta, que tiene por instrumento principal el cuestionario y
la de revision literarias, utilizadas en la recopilacién de informacién para el marco
tedrico. En esta investigacion consistira en: Cuestionarios de opinion, elaborados
a partir de los objetivos propuestos en la investigacion, cuya finalidad es dar
respuesta a los mismos. En su totalidad se elaboraron dos cuestionarios.

Finalmente se llego a las conclusiones que se mencionan a continuacion. El rol
economico es de mayor exclusividad del hombre y el educativo de las mujeres.
Sin embargo a los hombres les corresponde en cuanto a la formacion y
educacion corregir a los hijos y a la mujer ensefar los oficios del hogar. Dentro
del rol econoémico, los adolescentes encuestados afirman que al hombre le toca
trabajar para producir dinero y las mujeres les correspondian dentro del rol

economico disponer de los recursos que entren al hogar.

Acerca de los roles sociales, los jovenes encuestados estan de acuerdo en que
disfrutar del tiempo libre solo es tarea del hombre, mientras decidir qué iglesia
van a visitar es tarea de la mujer. En relacion a los roles familiares, los
adolescente coincidieron en que dirigir la familia le corresponde al hombre, y
organizar la casa y hacer los oficios de la misma a la mujer. En lo referente al rol
laboral, los adolescentes consideran correspondiente al hombre el trabajar fuera
y los oficios de la casa a las mujeres. En lo relacionado a con quien viven, los
adolescentes de 15 a 17 afios de edad de la zona Sur y Norte del municipio de
Santiago, predominan los que residen con ambos padres. Perteneciendo en su

mayoria a familia nuclear.



Acerca de qué pensaban los adolescentes cuando una mujer era golpeada, la
mayoria considera que es una injusticia en su contra. Una gran castidad afirma
haber golpeado a una mujer. El adolescente encuestado considera que si una
mujer los golpea primero, eso les da el derecho a ellos de devolver el golpe sin
importar su contextura fisica ni las condiciones en que ocurra, ademas este
mismo porcentaje admitieron que han golpeado a sus hermanas en algunas
ocasiones, entonces si consideran que es una injusticia hacia la mujer deben de
tomar en cuenta el aspecto de que también su hermana lo es. Buscar un vinculo
de mediacion, solucion de conflictos y de didlogo, seria una postura saludable

para su desarrollo emocional.



CONCLUSIONES

En esta parte de la investigacién se presentan las conclusiones a las que se
llegd en la misma, tomando como punto de referencia los objetivos especificos
planteados, procurando dar respuesta a estos. Para lo que se sustentan en las

respuestas mas reiterativas entre los encuestados.

En respuesta al Objetivo Especifico 1: Determinar la percepcién que tienen
los adolescentes de 15 a 17 afios de la zona Norte y Sur del municipio de
Santiago sobre el rol que debe tener el hombre y la mujer en la familia

El 80% de los adolescentes de 15 a 17 afios de la zona Norte y Sur de Santiago
encuestados, afirmaron que el rol economico es exclusivo del hombre. Sobre las
mujeres los adolescentes opinan en un 68% que el rol educativo es exclusivo de

estas.

En lo que respecta a que corresponde al hombre y la mujer en cuanto a la
formacion y educacién de los hijos, el 74% de los adolescentes considera que es
tarea del hombre corregir a los hijos, los adolescentes coincidieron que ensefar

los oficios del hogar es tarea de las mujeres en un 71%.

Dentro del rol econémico, los adolescentes encuestados afirman que al hombre
le toca trabajar para producir dinero en un 88% y consideraron en un 60% que a
las mujeres les correspondia dentro del rol econdmico disponer de los recursos

gue entren al hogar.

Acerca de los roles sociales, el 63% de los jévenes encuestados esta de
acuerdo en que disfrutar del tiempo libre solo, es tarea del hombre, mientras el
66% de los adolescentes considera que decidir que iglesia van a visitar es tarea

de la mujer.



En relacién a los roles familiares, los adolescente coincidieron en un 78% que
dirigir la familia le corresponde al hombre, mientras otro 78% afirma que

organizar la casa y hacer los oficios de la misma le corresponde a la mujer.

En lo referente al rol laboral, los adolescentes de 15 a 17 afios de edad de
la zona Norte y Sur del Municipio de Santiago, consideran correspondiente
al hombre el trabajar fuera en un 82% y en un 77% que los oficios de la

casa a las mujeres.

La percepcion que tienen los adolescentes sobre la mujer se ha ido formando de
generacion en generacion por las creencias culturales que se le inculcan a
través del tiempo. Muchas veces la forma en que fueron criados los mismos
conlleva a que piensen que mucho de los estandares de comportamiento son lo

correcto pues sus familiares lo hacen de esa forma.

Si sus madres han estado confinadas a la casa y los patrones masculinos al
trabajo en la calle que genere ingresos y a la toma de decisiones de
envergadura esto influye en lo que piensa el adolescente pues visualiza todo
como un patron a seguir. La aportacion economica segun dicen los adolescentes
encuestados es exclusiva del hombre pero también esto le permite al mismo
acceso a una gama de privilegios que se le conceden por estar agotados todo el
dia en la calle. Los oficios de la casa ellos sienten que no son para hombres, ni
la toma de decisiones de la mujer, considerando que la igualdad de derechos no
es un modelo a seguir segun su percepcién, conllevando esto a una forma de
relacionarse con la mujer muy distinta a la que deberia estar llegando en

ocasiones al maltrato.



En respuesta al Objetivo Especifico 2: Identificar el que papel juegan los
modelos de crianza en el concepto que tienen los adolescentes de 15 a 17
afios de edad de la zona Norte y Sur del municipio de Santiago sobre la

mujer.

El rol que se le brinda a cada uno es muy diferente los adolescentes creen que
el hombre ante la mujer tiene derechos que le dan la superioridad en la toma de
decisiones, en la forma de corregir, en la forma de producir dinero, de ser entes
pro activos en la familia. En cuanto a la mujer esta para ellos directamente ligada
a los que aceres domésticos, de ayuda a la atencién de los enfermos, en fin un
sin numero de responsabilidades que no tienen que ver con posturas de

envergadura considerables.

Se puede afirmar entonces a todo esto que no se analizan los factores mas
conveniente para ambos y trabajar en pos de una igualdad de derechos que
conlleven a una sociedad mas sana, mas integra y sin violencia. Esta igualdad
surgiria como resultado del trabajo arduo con esta generacion de adolescentes
gue tiene pensado que sus propios intereses son los correctos y lo que siente y
piensa la mujer también cuenta, y que mientras se trabaje con desactivar
pensamientos heredados, se esta trabajando de igual forma con la creacion de
personas mucho mas firmes en la toma de decisiones, en la resolucion de

conflictos y en el bienestar de todos.

En respuesta al Objetivo Especifico 3: Describir las caracteristicas
psicosociales del adolescentes de 15 a 17 afios de edad de la zona norte y

sur del municipio de Santiago con ideas de agresion.

Todos los adolescentes encuestados son de sexo masculinos, porque asi lo
requeria la investigacién, la edad predominante entre los encuestados fue de 15

afnos, representando estos el 39% de los mismos.



Acerca de que pensaban los adolescentes cuando una mujer era golpeada, el
77% opind que era una injusticia en su contra. Cuando se les pregunté que si
habian golpeado a una mujer, el 42% de los jovenes afirmaba que no habia
golpeado ninguna.

En cuanto a la razén que los habia llevado a golpear una mujer, el 54% de los
adolescentes, estuvo de acuerdo en que por ser golpeado primero por la mujer.
Al consultar los profesionales de la psicologia que trabajan con adolescentes
sobre las caracteristicas presentadas por los adolescentes que agreden fisica y
verbalmente a la mujer, en un 52% afirmaron que padecian de problemas

emocionales.

Con relacion a las caracteristicas sociales que generalmente presentan los
adolescentes con antecedentes de agresion hacia la mujer, los psicologos
respondieron en un 67% que presentan dificultad para relacionarse
adecuadamente. Los profesionales de la psicologia encuestados respondieron
acerca de las caracteristicas en el aspecto educativo que habitualmente
presentan los adolescentes con situaciones de agresion hacia la mujer, en un
48% que no estudian.

Segun los adolescentes encuestados el rol del hombre es proveer a su mujer y
a su familia de un sustento, ganado con el sudor de su frente. En cuanto al papel
consideran que el hombre es el jefe de la familia y lidera su rumbo; la mujer y la
familia lo deben seguir. Indican que las parejas, en cierto sentido, son como un
duo, en el que el hombre aporta el ingreso y la seguridad y la mujer hace las
tareas del hogar y es el soporte de su marido.

El modelo familiar en el que se desarrollan y se forman estos adolescentes
constituyen un factor esencial en la conformacion de los parametros, concepcién
de la realidad asi como los patrones conductuales y sociales con la que el

individuo se regira durante su vida. En ese sentido, se puede afirmar que



el concepto de normalidad o anormalidad con que se ven las agresiones como
modo de defensa personal es justificado en muchas ocasiones por las personas,
conllevando a un modelo de resolver los conflictos de esta forma.

El seno familiar es el primer vinculo para la agresividad pues se ve como algo
dentro de lo comin que dos hermanos se peleen, por esto que el varén
comienza golpeando a su hermana o que los padres y madres golpeen a sus
hijos para corregirlos. Otro patron que influye son los juegos agresivos que
utilizan los nifios desde pequefios que luego incorporan en la adolescencia y en
su vida adulta posteriormente, ademas que la sociedad sefiala siempre que los
varones son mas agresivos, o de que no deben llorar que eso es de hembra,
denotando la supuesta debilidad de la mujer, condicionando muchas veces la

actitud de superioridad agresiva del varon de la especie.

En respuesta al Objetivo Especifico 4: Determinar los factores que inciden
en el desarrollo de la opinion que tienen los adolescentes de 15 a 17 afios

de edad de la zona norte y sur del municipio de Santiago sobre la mujer.

Acerca de qué factores han influenciado mas en el concepto que tienen sobre la
mujer, los adolescentes contestaron en un 43% que la familia, en un 28% la
escuela. Por su parte los psicologos que trabajan con adolescentes,
respondieron en un 77% que la tradicion cultural y en un 19% que la familia.

Dando respuesta al objetivo general de: analizar los efectos del concepto de la
mujer que tienen los adolescentes de 15 a 17 afios de edad de la zona Norte y
Sur del municipio de Santiago de los Caballeros en el periodo septiembre-
diciembre del afio 2012 se concluye que el rol econdmico es de mayor

exclusividad del hombre y el educativo de las mujeres.

Sin embargo a los hombres les corresponde en cuanto a la formacién y
educacion corregir a los hijos y a la mujer ensefiar los oficios del hogar. Dentro

del rol econdémico, los adolescentes encuestados afirman que al hombre le toca



trabajar para producir dinero y a las mujeres les corresponden dentro del rol
econdémico disponer de los recursos que entren al hogar.

Acerca de los roles sociales, los jovenes encuestados estan de acuerdo en que
disfrutar del tiempo libre solo, es tarea del hombre, mientras decidir qué iglesia

van a visitar es tarea de la mujer.

En relacién a los roles familiares, los adolescente coincidieron en que dirigir la
familia le corresponde al hombre, y organizar la casa y hacer los oficios de la

misma le corresponde a la mujer.

En lo referente al rol laboral, los adolescentes consideran correspondiente al

hombre el trabajar fuera y los oficios de la casa a las mujeres.

En lo relacionado a con quien viven, los adolescentes de 15 a 17 afios de edad
de la zona Sur y Norte del municipio de Santiago, predominan los que residen

con ambos padres. Perteneciendo en su mayoria a familias nuclear.

Acerca de que pensaban los adolescentes cuando una mujer era golpeada, la
mayoria considera que es una injusticia en su contra. Aunque el 58% afirma

haber golpeado a una mujer.

La opinion que ha ido formando el adolescente se vincula directamente a los
modelos de crianza vivenciadas por los mismos. Estas opiniones que se
desarrollan cuentan con una evolucion de forma gradual, cada acto en que la
mujer es vejada, lacerada, relegada a un segundo plano deja una ensefianza de
forma inmediata, permitiendo que el adolescente a su vez cree su propio
concepto y opine de forma que vincule la mujer con aspectos de desigualdad

social.
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