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COMPENDIO

La lecto-escritura inicial se refiere a ese breve periodo donde los nifios pequefios, entre
4y 6 afios de edad, acceden a leer y escribir. En realidad, no hace referencia a un concepto
definido sino a un proceso compuesto por muchos conceptos que en su entramado han dado
lugar a diversas teorias cientificas. En tal sentido, los maestros saben que ese periodo es
crucial porque los nifios deben aprender a leer y, luego, leer para aprender otros temas, por
esto, deben observar detalladamente como los nifios avanzan notablemente en sus logros.
Igualmente, cuando el maestro estudia sobre la lectoescritura inicial, se enfrenta con teorias,
investigaciones y estrategias de la préctica educativa que tienen distintos enfoques como el
cognitivo, el constructivista, el conductista, el pragmético y el enfoque funcional y

comunicativo.

Sin embargo, el docente debe elegir el enfoque que le brinde la oportunidad de elaborar
y/o planificar estrategias adecuadas para el proceso de iniciacion de la lectura y la escritura.
En este orden, las estrategias son el conjunto de acciones planificadas sistematicamente en el

tiempo, las cuales se llevan a cabo para lograr un determinado fin.

Debido a la importancia que reviste el empleo de estrategias para el proceso de
iniciaron de la lectura y la escritura en nifios y nifias del tercer ciclo de nivel inicial, las
sustentantes, en visitas realizadas a la Escuela Fidel Jorge Sanchez, pudieron observar que el
proceso de iniciacion de la lecto-escritura no se estaba llevando en forma adecuada, razon por
la cual decidieron investigar las causas y consecuencias de esta problematica para, de este
modo, buscar alternativas de solucidén que permitan a los nifios y a las docentes mejorar las

practicas de lengua materna.

Esta situacién podria estar relacionada con el enfoque conductista de intervencion
pedagdgica usado por la docente de dicho Centro, y con el uso de estrategias de ensefianzas
inadecuadas. Otros factores causales podrian ser la ausencia de actividades que estimulen al
nifio en la iniciacién de la lectura y la escritura, el empleo de técnicas inapropiadas, lo cual
dificulta la adquisicion por parte del nifio del nivel inicial, de habilidades que le permitan

manejar adecuadamente la lengua oral y la lengua escrita.


http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Per%C3%ADodo_de_adaptaci%C3%B3n&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Ni%C3%B1os
http://es.wikipedia.org/wiki/Leer
http://es.wikipedia.org/wiki/Escribir
http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADas_cient%C3%ADficas
http://es.wikipedia.org/wiki/Maestros
http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADas
http://es.wikipedia.org/wiki/Investigaciones
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Socio-cultural&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Constructivismo_%28filosof%C3%ADa%29

En consecuencia, esta problemética hace que los nifios inicien el Nivel Basico con
muchas dificultades y con falta de capacidades o habilidades requeridas en este nivel, las
cuales pueden contribuir a la formacion de un individuo timido y con dificultades para
aprender a leer y a escribir. Por lo que se requiere del apoyo profesional de la docente para
orientar debidamente dicho proceso.

Por consiguiente, en este trabajo de investigacion se aborda el tema Estrategias de
Aprendizaje Aplicadas en el Proceso de Iniciacion de La Lectura y la Escritura en los Nifios y
Nifas del Tercer Ciclo de Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez, del Distrito
Educativo 08-03 de Santiago, Periodo Escolar 2012-2013.

Asimismo, las sustentantes, para el desarrollo del mismo, se formularon como objetivo
general “Analizar las estrategias de aprendizajes aplicadas en el proceso de iniciacion de la
lectura y la escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez
durante el periodo escolar 2012-2013”.

Ahora bien, para hacer posible el logro de tal propésito fue necesario el planteamiento

de los siguientes objetivos especificos:

- Identificar las técnicas de aprendizajes aplicadas en el proceso de iniciacion de la lectura y la
escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el
periodo escolar 2012-2013,

-ldentificar los tipos de estrategias aplicados en el proceso de iniciacion de la lectura y la
escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el
periodo escolar 2012-2013,

-ldentificar el enfoque de intervencion pedagdgica aplicado en el proceso de iniciacion de la
lectura y la escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez

durante el periodo escolar 2012-2013,

-Verificar las habilidades que tienen los nifios en el proceso de iniciacién de la lectura y la
escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el
periodo escolar 2012-2013,



- Identificar las actividades que desarrolla la docente en el proceso de iniciacion de la lectura y
la escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el
periodo escolar 2012-2013.

Asi, para una mejor comprension de la temética abordada, las unidades de material de
esta investigacion han sido distribuidas en cuatro capitulos. En el primer capitulo, denominado
Introduccidn, trata todos los aspectos generales que enmarcan la presente investigacion, tales
como: Antecedentes de la Investigacion, Planteamiento del Problema, Formulacién del
Problema, Sistematizacion del Problema, Objetivos, Justificacion, Delimitacion y

Limitaciones.

Igualmente, en el segundo capitulo, titulado Marco Teorico, se hace el disefio tedrico
del proceso de investigacion enfocando todos los aspectos que operacionalizan la problematica
abordada, tales como: Descripcion del Contexto de la Escuela Fidel Jorge Sanchez y el Nivel

Inicial en la Republica Dominicana.

En cuanto a las estrategias de ensefianza aprendizajes aplicadas en el proceso de
iniciacion de la lectura y la escritura, se puede decir que estas constituyen la secuencia de
actividades planificadas y organizada sistematicamente permitiendo la construccion del
conocimiento escolar y que en particular intervienen en la interaccion con las comunidades. Se
refiere a las intervenciones pedagogicas realizadas con la intencion de potenciar y mejorar los
procesos espontaneos de aprendizaje y de ensefianza, como un medio para contribuir a un
mejor desarrollo de la inteligencia, la afectividad, la conciencia y las competencias para actuar

socialmente.

Carillo (2005, p.24) explica que: “con las estrategias se busca integrar diversas
experiencias con patrones narrativos que conlleven a favorecer el gusto y el placer por la
palabra y por la lectura literaria, utilizando para ello textos de diferentes géneros”. De igual
forma, estas permiten desarrollar las diferentes practicas pedagdgicas para bien de la calidad
educativa, ya que estas ayudan a operacionalizar el aprendizaje significativo de los educandos.
Por tanto, las estrategias constituyen el como ensefiar, o sea, el camino que debe seguir el

docente para lograr que el nifio se apropie de un contenido especifico.


http://www.monografias.com/trabajos35/materiales-construccion/materiales-construccion.shtml
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Camacho, citado por Rodriguez (1995, p.181) establece que “las estrategias de
ensefianza juegan un papel primordial en la construccion de los aprendizajes de los nifios y
nifias, ya que les permiten interactuar de manera constante con el objeto o sujeto de estudio”.
Es decir, que son el conglomerado de actividades, procedimientos técnicos, recursos
didécticos y tecnoldgicos de que se vale el educador o la educadora para, de acuerdo a las
necesidades sentidas de la poblacion a la cual van dirigidas, los propositos ya formulados y la
naturaleza del area cientifica abordada, puedan hacer més eficaz el aprendizaje.

La Secretaria de Estados de Educacion Bellas Artes y Cultos (2000, p.42) plantea que:
“Las estrategias de ensefianza-aprendizaje constituyen la secuencia de actividades,
planificadas y organizadas sisteméaticamente para permitir la construccién de conocimientos en

el &mbito escolar y una permanente interaccion con la comunidad”.

En ese orden de idea, puede afirmarse que las estrategias imprimen a la planificacion
de los contenidos a ensefiar un sentido de gradacion, ya que se puede anticipar el nimero de
actividades que seran desarrolladas por los nifios en una clase especifica, ademas, evitan que el
profesor caiga en la rutina, ya que se pueden variar a partir de las necesidades del grupo

intervenido con la practica pedagogica.

Por su parte, Gonzélez (2009, p.1) plantea que “Para ensefiar lectura se deben trabajar
tres momentos del proceso: antes, durante y después; ademas, preguntas previas y formulacion
de propositos, asociaciones de conceptos, mirada preliminar y predicciones basadas en la
estructura de los textos, discusiones y comentarios, lluvia de ideas, mapa semantico o

constelacion, guias de anticipacion y lectura en voz alta a los estudiantes”.

Las estrategias propuestas por el autor anterior se nutren de la teoria de los esquemas
propuestos por Piaget, pues en cada una se nota la necesidad que para construir un nuevo
conocimiento se parta de aquellos saberes previos, vale decir, esquemas anteriores de ideas y
conceptos propios de sus interacciones socioculturales que el nifio que aprende ya ha anexado

a su cerebro.

Ademas, en tanto que se pretende formular preguntas significativas al nifio o nifia que

hace esfuerzos por apropiarse del codigo oral y escrito de su lengua, se puede decir que tales


http://www.monografias.com/trabajos/explodemo/explodemo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos36/naturaleza/naturaleza.shtml

preguntas para que surtan el efecto deseado deberian seguir una linea socratica, o sea, ser
capaces de hacer parir el conocimiento del que aprende.

En lo referente a las estrategias, Orellana & Guanare (2005, p.1) explican que: “Las
estrategias son formas especificas de organizar nuestros recursos (tiempo, pensamientos,
habilidades, sentimientos, acciones) para obtener resultados consistentes al realizar algun

trabajo. Las estrategias siempre estan orientadas hacia una meta positiva”.

Asi, las estrategias de ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura son los distintos
medios didacticos (libros de textos y/o de cuentos) de que se vale el o la docente para lograr
que los contenidos ensefiados resulten mas significativos, integrados y transferibles.

Sobre el aprendizaje de la lecto-escritura, Chavez (1999, p.1) sostiene que; “Con
actividades auténticas de lectoescritura se activa en el preescolar el proceso de asimilacion y
acomodacion del lenguaje escrito al enfrentar contradicciones entre previos esquemas y la

Nueva experiencia que genera el desequilibrio”.

Por otro lado, en el tercer capitulo, intitulado Metodologia, se explica el disefio
metodologico de la investigacion, incluyendo los siguientes topicos: Disefio, Tipo de
Investigacion y Meétodo, Técnicas e Instrumentos, Poblacion y Muestra, Procedimiento para la

Recoleccion de Datos, Procedimiento para el Analisis de los Datos, Validez y Confiabilidad.

En cuanto al disefio de investigacion, la obtencion de la informacidn necesaria para la
presente investigacion es realizada por medio del enfoque cuantitativo, el cual es asumido por
las investigadoras porque les permitié recopilar la informacion necesaria para analizar las
estrategias de aprendizaje aplicadas en el proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en
nifios y nifias del Tercer Ciclo del Nivel Inicial en la Escuela Fidel Jorge Sanchez. La misma,
es cuantitativa porque los datos obtenidos son el producto de la aplicacion de cuestionarios y
entrevistas a las poblaciones objeto de estudio las cuales se tabulan en tablas y graficos
estadisticos mediante la utilizacién de frecuencias relativas expresadas con porcentajes

numeéricos.

En este orden, la identificacion del problema es realizado a través del disefio no
experimental transversal, el cual es asumido porque les permitio a las investigadoras hacer uso
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de entrevistas y cuestionarios estructurados dirigidos al director, a la coordinadora, a la
docente y a los nifios de dicha escuela, con el fin de conocer y analizar las estrategias de
aprendizajes aplicadas por la docente.

Con relacion al tipo de investigacion utilizado, el estudio se enmarca dentro de una
investigacion bibliogréfica, de campo y descriptiva. De igual forma, la presente tesis asume el
método deductivo, el cual les permitié desarrollar las teorias en el marco tedrico de manera
general en cuanto a las estrategias de aprendizajes aplicada por la docente del nivel inicial,
deduciendo luego sus consecuencias con la ayuda de las subyacentes teorias formales para

después inferir enunciados particulares.

Asimismo, para llevar a cabo este estudio, se utilizaron una serie de técnicas e
instrumentos que sirvieron de apoyo para la recoleccion de datos en las diferentes etapas del
proceso. Entre las técnicas utilizadas por las investigadoras para la investigacion descriptiva y
de campo estan la encuesta, y para la investigacion bibliografica, el analisis de contenido y el
fichaje.

Entre los instrumentos mas utilizados en esta investigacion se puede mencionar: la
entrevista, el cuestionario, los cuales le permitieron al equipo investigador disefiar unas series
de preguntas para conocer y analizar las estrategias de aprendizajes aplicadas por la docente,
estas van dirigidas al director, a la coordinadora, a la docente y a los nifios del centro objeto
del estudio. Otro instrumento utilizado fue la ficha de diferentes tipos, entre este renglon estan
las fichas de citas o textual, bibliograficas y de resumen; estas les permitieron a las

investigadoras recolectar informacién para la construccion del marco teérico.

En ese mismo orden, el conjunto poblacional del presente estudio esta compuesto por
el director, la coordinadora, dos docentes y cuarenta y tres nifios, de los cuales luego de aplicar

la formula de Fisher y Navarro la muestra fue de veintitrés infantes.

Ahora bien, para el procedimiento para la recoleccion de datos de las informaciones se
visitd el centro educativo objeto del estudio a fin de observar e identificar las posibles
problematicas existente en el aula de pre-primario, para la misma se utilizaron como

instrumentos de recogida de informacidn la entrevista y el cuestionario. Luego de identificada



la problematica, se procedié a recopilar informacion sobre “Las estrategias de aprendizajes
aplicadas al proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en los nifios/as del tercer ciclo del
Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez.

Para la recoleccién de dicha informacion se utilizd fuentes bibliograficas (libros,
revistas, enciclopedias y portales web, que permitieron la construccion del marco teérico),
luego las investigadoras se auxiliaran de la entrevista y el cuestionario, los cuales estaban
estructurados con preguntas cerradas y/o focalizadas a escala que van a servir para conocer y
analizar las estrategias de aprendizajes aplicadas por las docentes.

En el cuarto capitulo, nombrado Presentacion de los Resultados, se abordan los
siguientes topicos: Resultados Obtenidos del Cuestionario Aplicado a las Docentes con
Relacion a las Estrategias de Aprendizaje Aplicadas en el Proceso de Iniciacion de la Lectura
y la Escritura en Nifios y Nifias del Tercer Ciclo del Nivel Inicial, Resultados Obtenidos del
Cuestionario Aplicado a los Nifos, Sintesis de la Entrevista Aplicada al Director de la Escuela
Fidel Jorge Sanchez con Relacion a las Estrategias de Aprendizaje Aplicadas en el Proceso de
Iniciacion de la Lecturay la Escritura en los Nifios y Nifias de Tercer Ciclo del Nivel Inicial y,
Sintesis de la Entrevista Aplicada a la Coordinadora Académica de la Escuela Fidel Jorge

Sanchez.

Finalmente, en el capitulo cinco, se presenta la Discusion de los Resultados Arrojados
por las Entrevistas y los Cuestionarios por variables aplicados a los diversos actores que
forman parte de esta investigacion, en un segundo momento se presentaran las conclusiones
por objetivos y en un tercer momento las recomendaciones, haciendo énfasis en los hallazgos

mas relevantes.



CONCLUSIONES

Al concluir esta investigacion, titulada Estrategias de Aprendizaje Aplicadas en el
Proceso de Iniciacion de la Lectura y la Escritura en los Nifios y Nifias del Tercer Ciclo de
Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez, Distrito Educativo 08-03 de Santiago, Periodo
Escolar 2012-2013, las investigadoras arribaron a una serie de hallazgos, los cuales les
permitieron verificar cada uno de los objetivos formulados al inicio del presente trabajo de
investigacion. Por tanto, tales descubrimientos han sido ordenados para su presentacion

atendiendo a los objetivos que orientaron la investigacion, de la manera siguiente:

En cuanto al objetivo especifico nimero uno: Identificar las técnicas de aprendizaje
aplicadas en el proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en el Tercer Ciclo del Nivel
Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el periodo escolar 2012-2013, se evidencid
que entre las técnicas utilizadas por las docentes que laboran en el Tercer Ciclo del Nivel
Inicial, se demostré que hubo coincidencia entre el director, la coordinadora, las docentes y los
nifios, ya que todos coincidieron en afirmar que entre las técnicas aplicadas en el proceso de
iniciacion de la lectura y la escritura se encuentran las siguientes: reconocimiento del nombre,
rincén de lectura/biblioteca, juegos de pre escritura, laminas letradas y coloridas, uso del cartel

del tiempo con un 100% de las docentes y 74% de los nifios.

En cuanto al objetivo namero dos: Identificar los tipos de estrategias aplicadas en el
proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la
Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el periodo escolar 2012-2013, los resultados confirmaron
que hay discrepancia en las opiniones del director, la coordinadora y las docentes. Por su
parte, el director piensa que el tipo de estrategia mas adecuado es el denominado por
descubrimiento, mientras que la coordinadora entiende que el tipo de estrategia mas adecuado
es la socializacién centrada en actividades grupales; no obstante, el 100% de las docentes
sostiene que entre las estrategias mas idoneas estan las siguientes: estrategia de recuperacion
de percepcion individual, estrategia de problematizacién, estrategia de descubrimiento e
indagacion, estrategias de proyecto, estrategia de insercion de los maestros y alumnos en el

entorno Y, estrategias de socializacion centrada en actividades grupales.



Por su parte, las respuestas de los nifios con relacion a esta variable fueron las
siguientes: 96%, al momento de leer un cuento, lo manipula: descubriendo imégenes y
realizando lecturas para el disfrute de la misma, 96% forma palabras empleando fichas o
tarjetas para representar un sonido, el 93% juega a formar palabras y el 100% participa en las
actividades del encuentro grupal.

Por otra parte, en cuanto al objetivo especifico nimero tres: Identificar el enfoque de
intervencion pedagogica aplicada en el proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en el
Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el periodo escolar
2012-2013, se pudo comprobar que hubo coincidencia en las respuestas dadas por todas las
poblaciones consultadas, ya que el enfoque que ellos dijeron se aplica en ese centro educativo
para la iniciacion de los nifios en la lectura y la escritura es el constructivismo: el director y la
coordinadora dijeron que el constructivismo, 100% de las docentes dijeron que el
constructivismo, ahora bien, en cuanto a los nifios, sus respuestas fueron las siguientes:96%
forma palabras empleando fichas o tarjetas para representar algun sonido,96% juegan a formar
palabras, al 52% le gusta formar su nombre con letras sueltas. Por tanto, el enfoque de
intervencién pedagogica aplicado en el proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en

centro objeto de estudio es el constructivista.

Por otro lado, en cuanto al objetivo especifico nimero cuatro: Verificar las habilidades
que tienen los nifios en el proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en el Tercer Ciclo
del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el periodo escolar 2012-2013, se
determin6 que el100% de las docentes afirmo que los nifios poseen las siguientes habilidades:
Escribe su nombre, Reconoce algunos fonemas, Manipula el material impreso: hojeando
libros, descubriendo iméagenes, realizando lecturas con propdsitos variados y para el disfrute
de la ilustracion, Identifica dibujos, lineas, nameros, letras, palabras en diversos textos
escritos, Identifica palabras y frases en textos leidos o escritos por otros, Identifica palabras y
letras en carteles, letreros, afiches y otros textos sencillos de su entorno, Forma palabras
empleando fichas o tarjetas para representar sonidos. Con relacion a los nifios, estos

respondieron de la manera siguiente: el 100% reconoce su nombre, el 74% escribe su nombre,



el 100% encierra la letra inicial de su nombre y 96%, al momento de leer un cuento, lo

manipula: descubriendo imégenes, realizando lecturas para el disfrute de las mismas.

En otro orden, en cuanto al objetivo especifico nimero cinco: Identificar las
actividades que desarrolla la docente en el proceso de iniciacién de la lectura y la escritura en
el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el periodo escolar
2012-2013, los resultados arrojados por la investigacion permiten evidenciar que todas las
poblaciones encuestadas coincidieron en afirmar que en ese centro educativo las docentes del
tercer ciclo del nivel inicial realizan el siguiente conjunto de actividades con sus alumnos:
armar con letras sueltas su nombre, dibujar la silueta del cuerpo humano, dibujar su familia,
dibujar su mascota, dibujar los personajes de un cuento, asimismo, el 100% de las docentes y
los nifios corrobord lo expresado por el director y la coordinadora.

Finalmente, en cuanto al objetivo general de esta investigacion, el cual es: Analizar las
estrategias de aprendizaje aplicadas en el proceso de iniciacion de la lectura y la escritura en el
Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez durante el periodo escolar
2012-2013, se puede afirmar que el mismo se cumplié a cabalidad, ya que se pudo comprobar
que entre las principales estrategias aplicadas en el proceso de iniciacion de la lectura y la
escritura en el Tercer Ciclo del Nivel Inicial de la Escuela Fidel Jorge Sanchez Durante el
Periodo Escolar 2012-2013, por parte de las docentes, estan las siguientes: estrategia de
recuperacion de percepcion individual, estrategia de problematizacion, estrategia de
descubrimiento e indagacion, estrategias de proyecto, estrategia de insercion de los maestros y

alumnos en el entorno y estrategias de socializacion centrada en actividades grupales.

En sintesis, en boca de gente sencilla del pueblo dominicano se escucha el dicho de que
quien no sabe a donde va, acaba de llegar. Esto significa que todo docente que ensefia lectura
y escritura en el nivel inicial debe hacer uso de un conjunto sistematico y organizado de
estrategias que le permitan conducir con éxito el proceso de iniciacion del nifio en la lectura y
la escritura. Sobre esta cuestion, Kenneth (1992, p.179) expone lo siguiente: “Una estrategia

es una disposicién ordenada de tacticas de ensefianzas orientadas a alcanzar un determinado



objetivo de instruccion, dichas tacticas no se combinan al azar, por el contrario, cada una

desempefia su funcion en el desarrollo de la clase”.

Es por esto, que las estrategias utilizadas por las docentes en el proceso de iniciacién
de la lectura y la escritura, sean estas de recuperacion de percepcion individual, de
problematizacién, de descubrimiento e indagacion, de proyecto, de insercion de los maestros y
alumnos en el entorno y de socializacién centrada en actividades grupales, son una de las
herramientas claves que sirven como un excelente pretexto para ensefiar y acercar a los
pequefios a conocer el mundo oral y escrito que les rodea. Tomando lo dicho anteriormente,
Bello (2008, p.1) plantea que: “es importante ensefiar a los infantes a pensar por si solo,
brindandole las herramientas necesarias para hacerlo, siendo la lecto-escritura un buen
pretexto para ello, porque el proceso de lectura involucra la resolucién de problemas tanto

cognitivos, comunicativos y lingiiisticos”.

Feito (2008, p.1) sugiere que: “una de las caracteristicas de la nueva reforma educativa
es formar alumnos competentes y capaces de resolver sus propios problemas”. Es por ello, que
se deben desarrollaren los nifios competencias lectoras que les permitan hacer frente a una
situacion compleja, en donde puedan construir y producir una respuesta que no ha sido

previamente memorizada.

Por ultimo, es importante resaltar que se deben aplicar diferentes tipos de estrategias,
ya que existen muchas diferencias individuales entre los alumnos. Por tanto, ensefiar por
diferentes formar de estrategias a los alumnos, es garantizar un aprendizaje eficaz, y fomentar
su independencia (ensefiarle a aprender a aprender).Es decir, ensefiarles a que se vuelvan
aprendices autonomos, independientes y autorreguladores, capaces de aprender a aprender.
Esto implica la capacidad de reflexionar la forma en que se aprende y actuar en consecuencia
autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el uso de estrategias flexibles y
apropiadas que se transfieren y adoptan a nuevas situaciones. Con esto se pretende que se

llegue a alcanzar el maximo rendimiento con menor esfuerzo y mas satisfaccion personal.
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