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COMPENDIO 

 
La presente investigación lleva como título “Implementación de la realidad aumentada como 

estrategia de enseñanza aprendizaje de la unidad temática la reproducción humana a los alumnos de 

cuarto grado de secundaria, Instituto Politécnico Ramón Dubert Novo, Regional 08, Distrito 

Educativo 04 de Santiago, periodo escolar 2019-2020”. 
 

La misma tiene como objetivo general, implementar la realidad aumentada como estrategia de 

enseñanza-aprendizaje de la unidad temática la reproducción humana a los alumnos de cuarto 

grado de secundaria, Instituto Politécnico Ramón Dubert Novo, Distrito Educativo 08-04 de 

Santiago, periodo escolar 2019-2020. 

 

La investigación se compone de cinco capítulos que se nombran de la siguiente manera: Capítulo 
 

I: El Problema de investigación, Capítulo II: Marco Teórico, Capítulo III: Metodología de la 

Investigación, Capítulo IV: Implementación y Resultados de la Investigación Acción y Capítulo 

V: Conclusiones y Recomendaciones. 

 

Respecto a la metodología empleada, se adoptó un enfoque mixto, en su mayor parte 

cualitativo, con un diseño de campo. El tipo de investigación acción utilizó el modelo 

diseñado por Kemmis. Para la citada metodología se utilizaron como técnicas e instrumentos 

de recolección de datos: la observación, entrevistas, grupos focales, diario anecdótico, test o 

pruebas objetivas y fotos. Aplicándose estos a los estudiantes de cuarto grado de la sección A, 

que cuenta con 31 estudiantes y a las dos maestras de Ciencias Naturales. 

 

Con la realización de la presente investigación se mejoró y diversificó la práctica docente de 

las maestras de ciencias naturales de este centro y se reforzaron en los estudiantes de cuarto 

grado de secundaria las competencias fundamentales y específicas que contempla el currículo 

dominicano para la unidad temática de la reproducción humana. 

 

En cuanto a los hallazgos encontrados en el proceso investigativo se observó que las docentes, 

en lo que respecta a los sistemas del cuerpo humano, empleaban técnicas tradicionales basadas 

en la utilización de láminas por desconocimiento de tecnologías como la realidad aumentada y 

su alcance actual en la educación, lo cual repercutía de manera directa y negativa en la calidad 

de los aprendizajes obtenidos por los estudiantes y su motivación en la asignatura de ciencias 

naturales. 

 



A partir de la implementación de la investigación acción se mejoraron los resultados 

académicos de los estudiantes implicados y se concluyó que cuando se integra la realidad 

aumentada como estrategia de enseñanza y aprendizaje permite dinamizar una secuencia 

didáctica, cuyas actividades fomentan el aprendizaje autónomo y la retención de contenidos, 

aumenta el nivel de atención y estimula el deseo de aprender y en definitiva amplía la 

posibilidad de la experiencia didáctica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIONES 
 
 
 
 
 

Una vez realizadas las intervenciones correspondientes a las fases del proceso de investigación 

acción, aplicadas las técnicas e instrumentos de recogidas de información que incluyen la 

observación, grupos focales, diario anecdótico, entrevistas, evaluaciones sumativas, videos y 

fotografías, realizando el análisis de los mismos se llegó a las siguientes conclusiones que se 

agrupan por objetivos. 

 

Objetivo 1: Capacitar los docentes en el uso de la realidad aumentada, como estrategia de 

enseñanza-aprendizaje de la unidad temática la reproducción humana. 

 

Con miras de dar cumplimiento al objetivo planteado, de las intervenciones realizadas se 

ejecutaron dos talleres de capacitación a las docentes donde se les facultó en torno a las 

aplicaciones de realidad aumentada que serían utilizadas, a través de diseño de planificaciones 

y simulaciones de clases que como estrategia de enseñanza aprendizaje, involucraron una 

secuencia de actividades mediante un proceso organizado que incorporaron esta tecnología, 

mismas que serán detalladas en el siguiente objetivo. 

 

De acuerdo a las evidencias donde se analizaron las planificaciones realizadas por las docentes 

y la observación de sus clases en las intervenciones se puede concluir que se logró este 

objetivo y que con el mismo se contribuyó de forma significativa a la mejora de la calidad 

educativa del Instituto Politécnico Ramón Dubert Novo y al proceso formativo de la misma. 

 

La anterior aseveración se sustenta en el hecho de que las docentes involucradas en las 

intervenciones, muestran dominio en el uso de la tecnología de realidad aumentada 

integrándola a sus prácticas pedagógicas, quedando demostrado que favoreció la calidad del 

proceso de enseñanza aprendizaje, de acuerdo a las evidencias mostradas en la fase de 

reflexión y a lo que expresaron las mismas docentes y contribuyó al fortalecimiento de las 

competencias tecno educativas de éstas. 

 

Por otro lado, en esta oportunidad se comprobó que las docentes no integraban esta tecnología 

por desconocimiento de la misma. Una vez capacitadas, las docentes demostraron ser capaces 

de asumir retos que involucren el uso de las TIC. 

 

Objetivo 2: Diseñar actividades de enseñanza-aprendizaje que a través de la realidad 

aumentada permitan fortalecer las competencias que contempla el currículo dominicano, en 

su componente académico, para el tema de la reproducción humana. 



 

A fin de establecer el logro de este segundo objetivo, investigadores y docentes realizaron cuatro 

intervenciones con los estudiantes que incluyeron un taller de inducción a la realidad aumentada. 

 

A partir de dichas intervenciones se desarrollaron una secuencia de actividades entre las que 

destacan: exposiciones aumentadas por parte de las docentes utilizando Arloon Anatomy, 

juegos competitivos combinados con una fase grupal exploratoria o exploración aumentada y 

aula invertida con exposiciones aumentada, donde los estudiantes crearon realidad aumentada 

y con dicho producto abordaron la temática previamente asignada. 

 

A partir del desarrollo de estas actividades, una vez vinculadas las competencias que 

contempla el currículo dominicano para la unidad temática la reproducción humana con las 

evidencias y resultados obtenidos, que además incluyen opiniones vinculadas a procesos de 

triangulación, se concluye lo siguiente: 

 

• Cuando se incluyeron actividades exploratorias usando aplicaciones de realidad 

aumentada se desarrolló en los estudiantes el aprendizaje autónomo. 
 

• Mediante la actividad de aula invertida con exposiciones aumentadas, desarrollaron 

diversas competencias que incluyen el análisis crítico y reflexivo para depurar las 

informaciones, nueva vez potencializaron el aprendizaje autónomo y posteriormente 

desarrollaron su creatividad a través de la creación del producto con realidad 

aumentada donde presentaron los conocimientos adquiridos de forma creativa. 
 

• Con la incorporación de actividades que incluyen realidad aumentada se pueden 

promover prácticas que promocionen el cuidado de la salud con un enfoque novedoso 

como lo demanda el contexto de los adolescentes de hoy día, lo cual este proceso 

investigativo aprovechó para educar en temas de prevención de embarazos en 

adolescentes y de enfermedades de transmisión sexual y así utilizar la tecnología para 

resolver una problemática. Además, se fomentó el espíritu investigativo. 

 

En resumidas cuenta cada una de estas conclusiones ponen de manifiesto que las actividades 

de enseñanza aprendizaje que utilizaron la realidad aumentada como recurso, permitieron 

desarrollar las tres competencias fundamentales que permean la unidad temática “La 

Reproducción Humana” que incluyen: Competencia Pensamiento Lógico, Crítico y Creativo, 

Competencia Científica y Tecnológica y Competencia Ambiental y de la Salud, así como las 

competencias específicas evaluadas desde los indicadores de logro. 



Objetivo 3: Evaluar el progreso de la incorporación de las nuevas estrategias basadas en 

realidad aumentada en el proceso de enseñanza aprendizaje de la unidad temática la 

reproducción humana. 

 

Una vez realizados los talleres y desarrolladas las actividades, es preciso evaluar el progreso de la 

incorporación de las mismas y aunque la evaluación en la investigación acción es un proceso 

continuo, cuantificar los resultados sustenta los hallazgos obtenidos durante todo el proceso. 

 

Para ello se realizó una última intervención que además de aportar evidencias numéricas 

permitió conocer los puntos de vistas de los implicados en este proceso investigativo. Lo cual 

evidenció una gran similitud de opiniones en relación al impacto de este tipo de tecnología que 

de acuerdo a los implicados en la investigación se valora como positivo para el proceso de 

enseñanza y aprendizaje. 

 

A partir de los resultados previamente presentados en el acápite concerniente al análisis de los 

datos, en relación con los estudiantes de cuarto de secundaria de la sección A del Instituto 

Politécnico Ramón Dubert Novo, se puede concluir lo que se presenta a continuación. 

 

La incorporación de la realidad aumentada como estrategia de enseñanza aprendizaje de la unidad 

temática la reproducción humana, genera un impacto positivo en el aprendizaje de los alumnos, ya 

que permite una mejora significativa en sus resultados académicos, tal cual muestran las gráficas 

comparativas de las pruebas aplicadas y la fase de reflexión del proceso de investigación, 

permitiéndoles una apropiación de conocimientos específicos sobre los órganos reproductores, así 

como sus funciones y ubicación. Además de que aumenta el nivel de retención de los contenidos y 

despierta el interés y de esta forma estimula las ganas de aprender. 

 

Por otro lado, los resultados obtenidos en las pruebas aplicadas demuestran que la 

experimentación a través de la creación de realidad aumentada incrementa las posibilidades de 

asimilación de los contenidos y el desarrollo de competencias. 

 

Además, los resultados de la autoevaluación aplicada a los estudiantes evidenciaron que las 

actividades realizadas generan en ellos seguridad y autoconfianza en lo que han aprendido, lo 

cual es la base para que sean capaces de argumentar y elaborar juicios u opiniones críticas. 

 

En definitiva, estos resultados confieren valiosas diferencias sobre el quehacer educativo, las 

herramientas utilizadas, sus dimensiones y los partícipes otorgando validez a los procesos de 



realidad aumentada. y aproximándose a la contextualización que propone una práctica 

educativa con esta tecnología invasiva, con el docente como guía del proceso y donde el 

estudiante no sólo sea receptor, sino que participe como creador de realidad aumentada, pues 

esto le genera un nivel mayor de complicidad. 

 

De manera general se puede afirmar que la realidad aumentada implementada como estrategia 

de enseñanza aprendizaje que incluye, planifica y gestiona una secuencia de actividades, 

amplía la posibilidad de la experiencia didáctica, diversificándola, permitiendo la 

interactividad con el objeto de estudio, actuando como recurso de motivación y generando así 

un aprendizaje significativo. 
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