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COMPENDIO 
 
Este trabajo de investigación trata sobre la Jornada Escolar Extendida y sus aportes en 

la mejora del rendimiento académico de los alumnos del segundo ciclo del nivel 

primario, Centro Educativo Antonio Castillo Lora, Distrito Educativo 07 de Las 

Terrenas, Regional 14 Nagua; año escolar 2019-2020. 

El mismo tiene como objetivo general analizar los aportes de la Jornada Escolar 

Extendida para la mejora del rendimiento académico de los alumnos del segundo ciclo 

del nivel primario, centro educativo Antonio Castillo Lora, 07 Las Terrenas, Regional 

14 Nagua, año escolar 2019-2020. Con este estudio se pretende identificar los aportes 

que esta ha arrojado en dicho centro, del mismo modo se pretende verificar si este 

programa está dando los resultados esperados con su puesta en marcha. 

Esta investigación está dirigida al Distrito Educativo 07, al director del Centro 

Educativo, al personal docente, además, de los beneficiarios principales que son los 

estudiantes y padres de familia, puesto que con la puesta en marcha de la misma 

podrán estar en un horario de 8 horas corridas lo que facilita que las familias puedan 

dedicarse a otras labores mientras sus hijos están en las escuelas, donde reciben 

alimentos y la oportunidad de desarrollar sus habilidades y destrezas. 

El diseño de este estudio es no experimental, puesto que se observaron los 

acontecimientos en el lugar objeto de investigación, además se utilizó el enfoque 

cuantitativo., puesto que se basó en la medición de las variables. El tipo es descriptivo, 

ya que se tomó en cuenta el escenario donde se desenvuelven los actores del proceso, 

el método que se llevó a cabo es el deductivo, porque se partió de elementos generales 

para aportar conclusiones más particulares, además se hizo un análisis de los datos 

relacionados con el estudio. 

La técnica fue la observación, y de ahí partió el estudio que se llevó a cabo y la 

entrevista, ya que se entrevistaron a los estudiantes y a las familias que tienen a sus 

hijos en el segundo ciclo del nivel primario. Además, el instrumento que se consideró 

en el mismo fue el cuestionario el cual se diseñó para colectar los datos relacionados, 

se le entregó al director al cual se le hizo una entrevista para obtener las informaciones 

necesarias, mientras que, al equipo de gestión, coordinadores pedagógicos, docentes, 

a los estudiantes y a las familias se les aplicó un cuestionario. 



 
 

Se tomó una población de 4 miembros del equipo de gestión, 4 maestros que imparten 

docencia en el segundo ciclo del nivel primario, una población de 117 estudiantes a 

los cuales se le sacó una muestra representativa con un nivel de confianza de 95% y 

un margen de error de 5% para una representación de 87 estudiantes, en cuanto a los 

padres se tomó una población de 80 familias, tomando una muestra representativa con 

un nivel de confianza de 95% y un margen de error de un 5%, para un total de 66 

familias las cuales fueron objeto de estudio. 

Para la realización de esta investigación primero se observó el centro educativo objeto 

de estudio para así identificar las posibles problemáticas que lo afectan luego de 

implementarse la jornada escolar extendida, los aportes que esta ha arrojado al mismo, 

los beneficios que han percibidos las familias, así como el nivel de integración y 

participación de los actores que intervienen en el proceso. Así mismo, poder identificar 

las fortalezas y debilidades que presenta dicho programa. 

Según los datos obtenidos mediante la aplicación de los instrumentos las opiniones 

están divididas, ya que el equipo de gestión y los maestros tienen opiniones que 

chocan con las de los padres y alumnos, puesto que se aprecia ciertas mejoras y 

rendimiento, aunque no en la totalidad que se esperaba, porque de acuerdo a la 

normativa de la jornada escolar extendida los alumnos tendrían múltiples coyuntura 

para desarrollar sus competencias, se iban a implementar talleres para especializar a 

los alumnos en el área que más le llame la atención. 

Por lo que, así al terminar su ciclo escolar saldrían con las competencias requeridas 

para insertarse a la labor productiva. Además, de que ésta se elaboró orientada a 

contribuir con la mejora y el fortalecimiento de los niveles de logros de los aprendizajes 

de los estudiantes, en termino de calidad y cantidad. 

Según el folleto de Política de Jornada Escolar Extendida, una apuesta para avanzar 

en calidad y equidad (pág.14), este expresa que con la implementación de este 

programa, la calidad no solo se va a reflejar en la enseñanza y los aprendizajes, sino 

también en el aumento de la calidad de vida, los niños y niñas son protegidos por el 

centro, mientras los padres y las madres pueden dedicar más tiempo a las actividades 

productivas y generadoras de ingresos con la tranquilidad de que sus hijos e hijas 

están protegidos y alimentados en un espacio seguro y confiable. 

Sin embargo, cabe destacar que hay situaciones que ameritan ser revisadas y tomadas 

en cuenta, puesto que este Centro Educativo cuenta con una matrícula de 



 
 

aproximadamente 900 estudiantes, los cuales no cuentan con el espacio suficiente lo 

cual ha conllevado a que se dividan en dos tandas algunos grados, además de que 

faltan maestros. 

Además, se pudo evidenciar que no se cuenta con maestros por área, llevando esto a 

que un maestro imparta todas las asignaturas en el grado asignado, tampoco no se 

cuenta con un comedor, lo que ocasiona que tanto los maestros como los estudiantes 

tengan que comer en las aulas, lo que genera desorden y molestias, ya que las aulas 

conservan el olor a los alimentos que resulta no agradable. 

Al observar estos resultados se pudo notar que se debe hacer mayor énfasis a fin de 

que haya mayor integración entre todos los actores del proceso para que de esta forma 

se puedan lograr mayores resultados de los aprendizajes, además, que los alumnos 

puedan percibir el vínculo entre la escuela y la comunidad. Por lo que, según el folleto 

de orientaciones para la implementación de la jornada escolar extendida (pág. 9), la 

escuela requiere de la participación de toda la comunidad en los procesos que se 

generan, a fin de garantizar una gestión institucional y pedagógica de calidad. 

Por lo tanto, la escuela como las familias deben fortalecer ese vínculo, integrarse a las 

actividades que se realizan en el centro educativo, trabajar aunado para buscar el 

mejoramiento de la calidad de los procesos, se ha visto que cuando hay una buena 

integración, cuando los padres apoyan los procesos, estos son más significativos, se 

dan mayores oportunidades a los estudiantes y estos se sienten más motivados y 

pueden desarrollar sus competencias y habilidades. 

 



 
 

 
 

CONCLUSIONES 
 

En este acápite se presentan las conclusiones a las cuales llegaron las investigadoras, 

las cuales se han desarrollado en los órdenes de los objetivos generales y específicos. 

Objetivo específico No. I: Identificar los cambios que ha aportado la Jornada Escolar 

Extendida para la mejora del rendimiento de los alumnos del Segundo Ciclo del nivel 

primario, del Centro Educativo Antonio Castillo Lora. 

Según los datos obtenidos mediante la aplicación de los instrumentos las opiniones 

están divididas, ya que el equipo de gestión y los maestros tienen opiniones que chocan 

con las de los padres y alumnos, puesto que se aprecia ciertas mejoras y rendimiento, 

aunque no en la totalidad que se esperaba. 

De acuerdo a la normativa de la Jornada Escolar Extendida los estudiantes tendrían 

múltiples oportunidades para desarrollar sus competencias, se iban a implementar 

talleres para especializar a los alumnos en el área que más le llame la atención, para 

que así al terminar su ciclo escolar saldrían con las competencias necesarias para 

insertarse a la labor productiva. 

Por lo que, en tal sentido cabe señalar que la Jornada Escolar Extendida está orientada 

a contribuir con la mejora y el fortalecimiento de los niveles de logros de los 

aprendizajes de los estudiantes, en termino de calidad y cantidad, por lo que se debe 

seguir afianzando en lograr los objetivos planeados y que los encargados de velar por 

el buen funcionamiento de este programa puedan seguir trabajando a fin de garantizar 

una educación integrar basada en los pactado en esta política. 

Además, según el folleto de orientaciones para la implementación de la Jornada 

Escolar Extendida en el nivel primario (pág.2) expresa que la infraestructura debe 

contar con espacios amplios para la docencia, de recreación, administrativos 

funcionales, ventilación e iluminación que permita el proceso educativo, también que 

se disponga de área de cocina, de almacén, mobiliario suficiente y de calidad. 

Sin embargo, se puede evidenciar en este Centro Educativo el cual fue objeto de 

investigación que no se dan estos casos, puesto que los estudiantes deben comer en 

las aulas al junto de los maestros los cuales no tienen tiempo para almorzar como es 

debido, ya que tienen que estar monitoreándolos, además, no tienen el espacio 



 
 

suficiente para albergar en ocasiones más de 40 por aulas. 

Mientras que, en el folleto antes citado, en la (pág.3), está estipulado que no habrá más 

de 35, y que serán corrido 8 horas diarias, mientras que por falta de espacio la 

administración se vio en la necesidad de dividirlos en dos tandas, porque no hay 

suficiente espacio para poder cumplir con lo estipulado. 

Objetivo específico No. II: Reconocer los beneficios percibidos por las familias de los 

alumnos en virtud de la implementación de la Jornada Escolar Extendida en el centro 

educativo Antonio Castillo Lora. 

De acuerdo a la investigación que se llevó a cabo, se puede decir que las familias han 

obtenidos ciertos beneficios con la implementación de este programa, ya que, según 

el folleto de política de Jornada Escolar Extendida, una apuesta para avanzar en 

calidad y equidad (pág.14), expresa que, con la implementación de este programa, la 

calidad no solo se va a reflejar en la enseñanza y los aprendizajes, sino también en el 

aumento de la calidad de vida. 

Además, expresa que, con la puesta en marcha de este programa, los niños y niñas 

son protegidos por el centro, mientras los padres y las madres pueden dedicar más 

tiempo a las actividades productivas y generadoras de ingresos con la tranquilidad de 

que sus hijos e hijas están protegidos y alimentados en un espacio seguro y confiable. 

Por lo que, aunque no se cumple con todo lo estipulado y planteado, se puede 

evidenciar que ha habido grandes beneficios con la puesta en marcha de este 

programa. 

Objetivo específico No. III: Señalar las distintas situaciones resultantes de la 

planificación del programa de Jornada Escolar Extendida y su incidencia en el 

desarrollo de las actividades docentes en el centro educativo Antonio Castillo Lora. 

Según los datos arrojados en esta investigación se puede notar que hay situaciones 

que ameritan ser revisadas y tomadas en cuenta, puesto que este centro educativo 

cuenta con una matrícula de aproximadamente 900 estudiantes, los cuales no cuentan 

con el espacio suficiente lo cual ha conllevado a que se dividan en dos tandas algunos 

grados, además de que faltan maestros y tampoco están los talleristas que plantea el 

programa. 

 



 
 

Otra dificultad que se pudo evidenciar es que los maestros imparten todas las 

asignaturas en el grado asignado, además, no cuentan con el tiempo suficiente para 

preparar sus materiales y realizar sus planificaciones de clases, lo que puede afectar 

el desarrollo de las competencias de los estudiantes y que estos a su vez no puedan 

tener aprendizajes significativos lo que dificultaría el aprovechamiento del programa de 

JEE. 

Objetivo específico No. IV: Determinar el nivel de integración del personal docente y 

estudiantil en las actividades escolares a partir de la implementación del programa De 

Jornada Escolar Extendida en el centro educativo Antonio Castillo Lora. 

Al observar los resultados obtenidos en la investigación se pudo notar que se debe 

hacer mayor énfasis a fin de que haya mayor integración entre todos los actores del 

proceso para que de esta forma se puedan lograr los resultados de los aprendizajes, 

además, que los alumnos puedan percibir el vínculo entre la escuela y la comunidad. 

Por lo que, según el folleto de orientaciones para la implementación de la Jornada 

Escolar Extendida (pág. 9), la escuela requiere de la participación de toda la 

comunidad en los procesos que se generan, a fin de garantizar una gestión 

institucional y pedagógica de calidad. 

Por lo que tanto la escuela como las familias deben fortalecer ese vínculo, integrarse 

a las actividades que se realizan en el Centro Educativo, trabajar unificado para buscar 

el mejoramiento de la calidad de los procesos, se ha visto que cuando hay una buena 

integración, cuando los padres apoyan los procesos, estos son más significativos, se 

dan mayores oportunidades a los estudiantes y estos se sienten más motivados y 

pueden desarrollar sus competencias y habilidades. 

1.3. Objetivo general 
 
Analizar los aportes de la Jornada Escolar Extendida para la mejora del rendimiento 

académico de los alumnos del segundo ciclo del nivel primario, centro educativo 

Antonio Castillo Lora, 07 Las Terrenas, Regional 14 Nagua, año escolar 2019-2020. 



 
 

 

Según los resultados que se han obtenido con esta investigación se puede determinar 

que el programa de Jornada Escolar Extendida ha aportado significativamente en la 

mejora de los estudiantes, aunque cabe destacar que no se perciben de la manera que 

debería, puesto que aún existen áreas donde se debe mejorar y hacer las revisiones 

necesarias para poder darle la forma para la cual planeada, y es que, si se implementa 

tal y como está contemplada en los documentos, sería de gran significación, ya que 

esta puesta en marcha tiene diversas ventajas tanto para los estudiantes, directivos, 

los maestros y las familias. 

Un estudiante de Jornada Escolar Extendida tiene más tiempo para trabajar los 

contenidos curriculares y de esa forma afianzar sus conocimientos, tienen su almuerzo 

garantizado, lo que trae a las familias, además, esa tranquilidad de que sus hijos están 

en el centro aprendiendo, pero además tiene su alimentación garantizada. 

Los docentes cuentan con más horas clases para afianzar los conocimientos y así 

trabajar mejor los contenidos, además, de que disponen de más horas para aplicar 

técnicas y estrategias de enseñanza que permitan a los estudiantes obtener 

aprendizajes significativos. Además, ha aportado a las familias de manera directa, ya 

que con la puesta en marcha de este programa ellos tienen mayores oportunidades de 

dedicarse a otras labores, también se percibe en el ahorro en alimentos que esto 

tienen, ya que en los centros educativos tienen su alimentación garantizada. 

Además, con la puesta en marcha de este programa de Jornada Escolar Extendida, 

aunque con sus dificultades este Centro Educativo se esfuerza en ofrecer una 

Educación de Calidad, los maestros aun con las precariedades y las dificultades que 

se les presentan hacen un esfuerzo por cumplir con las demandas curriculares, 

además, de brindarles a los estudiantes un aprendizaje de calidad, donde ellos mismos 

puedan construir sus conocimientos, enfocándose en el desarrollo de sus 

competencias y habilidades. 
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