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Resumen 
 

El objetivo principal es determinar factores que intervienen en la sobreedad y su relación 

con las estrategias de enseñanza aprendizaje de acuerdo al grado en el segundo ciclo del 

nivel primario en el Centro Educativo de Formación Integral Cristiano (CEFIC), objetivo 

que se cumplió con los resultados y datos recolectados en el estudio cuantitativo. El 

acompañamiento a estos estudiantes desde una perspectiva teórica y práctica se sostiene en 

los documentos oficiales del MINERD, leyes y antecedentes, con una vasta descripción 

conceptual según diversos autores actualizados. el enfoque cuantitativo. La metodología 

aplicada bajo el diseño experimental, siendo un estudio descriptivo, con el método 

inductivo, la técnica para la recolección de datos fue la encuesta, la cual se ejecutó a través 

de los formularios de Google forms, esto ayudó a la verificación y comprobación de los 

resultados esperados. Para el análisis se exportó desde estos formularios de Google al 

programa Excel donde se pudo tabular y crear las gráficas. Entre las principales 

conclusiones una es, que el equipo de gestión acompaña y tiene constancia de los 

estudiantes con sobreedad, no obstante, no cuenta con un proyecto para su mejora. En este 

sentido los docentes crean actividades y estrategias de acuerdo con sus propios criterios y 

preocupación por el aprendizaje de sus estudiantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIONES 
 

A continuación, se detallan las conclusiones, partiendo de los objetivos específicos. 

 

Objetivo No. 1: Identificar los principales factores que generan sobreedad en los 

estudiantes del segundo ciclo del nivel primario del (CEFIC). 

 

Se concluye, que este centro educativo tiene varios factores que generan sobreedad entre 

los cuales está, la poca experiencia que posee el cuerpo docente, donde los sujetos 

informantes aseguran en un 100% que los docentes y directivos tienen menos de 5 años de 

experiencia, factor que afecta todos los procesos pedagógicos realizados en el mismo, 

limitando estrategias y planes de mejoramiento de la institución. 

 

Sin embargo, posee un excelente espacio físico, donde los estudiantes tienen libertad de 

movimiento, ya que, la cantidad de estudiante fue entre 21 a 25 por aula, esta cantidad no 

excedía el número establecido por el Reglamento de Planta Física Escolares, de hecho, 

ninguna se completó al máximo, situación que facilita la docencia e interacción. 

 

En otro orden, se concluyó que la participación de los padres aporta al proceso de 

enseñanza y aprendizaje, sin embargo, la participación de la familia del centro educativo 

no mostró los niveles necesarios para una ayuda idónea, donde los porcentajes de 

participación en la revisión de cuaderno diario fueron bajos el 75% casi siempre y el 0% 

siempre revisa. También, el nivel educativo de la mayoría de los padres es primario, lo que 

indica una gran cantidad de años sin estudio. 

 
 

Objetivo No. 2. Verificar los efectos de la sobreedad en los estudiantes. 

 

Se concluyó, que estos estudiantes necesitan un apoyo constante del equipo de gestión, 

docentes y familiares, crear un vínculo con cada uno de ellos, donde conozcan la realidad 

de forma individual y personalizada, ya que, la participación continua de la familia y 

equipo de gestión no excede el 50%. En este sentido, el equipo de gestión como dirección 

del centro educativo, debe utilizar todos los canales de comunicación a su alcance, además, 

luego de un levantamiento de los casos, propiciar procedimientos que ayuden a su mejora. 

 

Otro efecto es la cantidad de sentimientos y emociones en los estudiantes, que dificultan el 

desarrollo del proceso enseñanza y aprendizaje, en definitiva, los estudiantes mostraban 

gran desmotivación por su aprendizaje, representado este con un 47% de coincidencia, así, 

sintiéndose excluido del sistema. 

 

 



Objetivo No. 3. Discriminar estrategias pedagógicas y metodológicas empleadas por 

los docentes para atender a los alumnos con sobreedad. 

 

En este aspecto, se concluyó que los docentes utilizan diferentes estrategias en atención de 

la problemática, entre las más utilizadas están; las aplicaciones educativas tienen entre 13% 

a 36% de coincidencia, el juego 11% a 17%, tarea extra y videos 9% a 13%, tutorías y un 

espacio de tiempo para trabajar un área 7% a 15%, trabajos escritos 6%. 

 

Sin embargo, no utilizaban otras importantes, entre los menos usados están, involucrar a los 

padres para aportar en las debilidades 5%, además con un 4% se encuentra; proyectos, 

aprendizaje por proyecto, tampoco se evidenció una programación de tiempo específico, donde 

el equipo de gestión y/o docentes trabajen de forma personalizada con los estudiantes. 

 

También se evidenció que una de las estrategias más utilizadas, son la utilización de 

aplicaciones electrónica, debido a la situación actual de Covid-19, esta se apoya en otra 

estraga como la tutoría, puesto que cada estudiante necesita atención personalizada y a 

través de esta puede visitar la institución educativa objeto de estudio. 

 

 

Objetivo General: se orienta en determinar factores que intervienen en la sobreedad y su 

relación con las estrategias de enseñanza aprendizaje de acuerdo al grado en el segundo 

ciclo del nivel primario en el Centro Educativo de Formación Integral Cristiano (CEFIC) 

del Distrito Educativo 03, Regional 06 de La Vega, durante el año escolar 2019-2020. 

 

Se concluyó que el equipo de gestión acompaña y tiene constancia de los estudiantes con 

sobreedad, los padres dicen un 37%, los estudiantes un 47% y los docentes un 50%, no 

obstante, no cuenta con un proyecto para su mejora. En este sentido los docentes crean 

actividades y estrategias de acuerdo con sus propios criterios y preocupación por el 

aprendizaje de sus estudiantes dedican un corto tiempo para trabajar con estos, limitados de 

tiempo y espacio, ya que, utilizan el tiempo de otras actividades. 

 

También, estos utilizan un gran número de estrategias metodológicas, con el fin de llegar a 

todos durante el tiempo de clases, es decir, las dificultades que estos estudiantes 

representan obligan al docente a utilizar recursos y estrategias diferentes. En definitiva, la 

gestión mantenía la comunicación entre estudiantes y equipo de gestión, solo con fines 

informativos, no formativos, debido a todos los distintos canales de comunicación, no se 

evidenció una estructura de seguimiento y registro. 
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