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Resumen

Patrones Transgeneracionales En Las Familias De Madres Adolescentes, en el Municipio
Esperanza, Rep. Dom. Agosto-Noviembre 2020. El objetivo general de la presente investigacion
fue Describir la relacién entre los Patrones Transgeracionales en Familias de Origen con el
Embarazo de Madres Adolescentes, en el periodo agosto-noviembre 2020. La maternidad en la a
adolescencia es un problema psicosocial importante tanto para el Estado Dominicano como a nivel
internacional, instituciones educativas y otros organismos por las consecuencias negativas que se
derivan de él. El presente estudio fue desarrollado desde la dptica de la terapia familiar sistémica 'y
el enfoque Transgeneracional. Los objetivos especificos que la delinearon fueron: identificar los
patrones transgeracionales que prevalecen en la familia de origen, precisar la estructura familiar
méas comun a las que pertenecen las adolescentes objeto de estudio. Contrastar el tipo de vinculo
que existia entre las madres adolescentes y sus progenitores antes del embarazo y conocer el tipo
de rol que hicieron las madres adolescentes en su familia de origen antes del embarazo. Se trabajo
con el disefio de investigacion no experimental, el enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo
transversal y de campo. En virtud de la alta coincidencia del primer embarazo de madres de la
poblacion objeto de estudio, asi como también el tipo de unidn civil, el alto indice de separacion
en la relacion conyugal de las tres generaciones, la estructura familiar disfuncional, la relacion
vincular con los progenitores y el rol que desempefiaron las madres adolescentes en su familia de
origen antes del embarazo.



CONCLUSIONES
De acuerdo a los datos obtenidos en la investigacion sobre patrones
transgeneracionales en las familias de madres adolescentes, en el municipio esperanza
se obtienen las siguientes conclusiones por objetivos:
Con respecto al objetivo | que pretendia Identificar los patrones transgeracionales
que prevalecen en la familia de origen de madres adolescentes del Municipio Esperanza se

encontro que:

Ocupacion del rol de los progenitores

El rol materno en la familia de los abuelos de padres y la generacion de abuelos
maternos de las 23 madres adolescente, 16 (70 %) de las madres hicieron su rol de madres, sin
embargo, en la generacion de los abuelos paternos solo 12 (52 %) de las madres ocuparon su
rol, en los deméas casos 11 (48 %) fue ocupado por otro miembro de la familia o era

desconocido para la adolescente y los familiares presentes durante la entrevista.

El rol paterno en la generacion de los progenitores al igual que en la generacion de los abuelos
paternos 10 (44 %) de los padres ocuparon su rol en la familia, en la generacién de los abuelos
maternos encontramos que 11(48 %) ocuparon su rol, mientras que en los demas casos el rol
del padre fue ocupado por otro miembro de la familia principalmente la madre que en la

generacion de los progenitores se present6 en 7(30 %) de casos.

Al respecto, Wagner (2003), citado por Isch Pérez (2015) dice que el fenédmeno de la
transmision Transgeneracional implica la falta de consciencia de la repeticion de patrones”, lo
que podria significar que ellas por la falta de consciencia de lo ocurrido en sus generaciones
anteriores repitan parte de lo que ocurrié en la familia de sus abuelos. Ademas, que “la
repeticion de los comportamientos en las familias incluye una serie de procesos, muchos de

ellos inconscientes, como son las lealtades, valores, mitos, creencias y secretos.

Problemas en la pareja. El principal problema en la pareja que reportaron haber

observado las madres adolescentes entre sus progenitores fue violencia que se presentd en 9 (41



%) de los casos, asi también entre sus abuelos maternos y paternos que coincidié en

presentar dos casos de violencia en la pareja, en cada generacion.

Dentro de los cuatro patrones de relacion en la familia nuclear, antes las tensiones,
que Bowen, citado por Martifio y Gonzales, postula en base a su observacion clinica, esta el
conflicto en la pareja, indicando que algunas familias se focalizan en un tipo de patron y ante
cierta tension, manifiestan esta ese patron, teniendo este peor pronéstico como familia que las

que utilizan mas de un patron para canalizar las tensiones.

Problema de conducta en miembros de las familias. Varios miembros de las familias de
las tres generaciones estudiadas de las madres adolescentes presentaban conducta de
consumo de alcohol presentandose en la generacion de los padres en 20 (54 %) en miembros
de la generacién de los abuelos maternos 37 (55 %) y en la generacion de los abuelos
paternos 23 (62 %); otra conducta frecuente encontrada en los miembros de la familia fue la
conducta violenta que se encontrd en 9 (24 %) en la generacion de los padres, 6 (9 %)
miembros de la generacion de los abuelos maternos y 3 (8 %) miembros de la generacion de
los abuelos paternos, seguido en frecuencia de cantidad de miembros que presentaba este tipo
de conducta por el consumo de cigarrillo y juego de Loteria.

La edad de forma Transgeneracional mas frecuente a la que se embarazaron las
madres por primera vez fue entre los 15 y 16 afios, presentandose en la generacion de los
abuelos paternos en 3 (17 %) de los casos, en la generacion de los abuelos maternos en 8 (39

%), en la generacion de los padres 9 (39 %) casos, y en las madres adolescentes 16 (70 %).

Estos resultados coinciden con lo planteado por Hanna y Bowen 1998; et, con respecto a que
la edad del primer embarazo es una dinamica psicoldgica transmitida de generacion en generacion.
Asi como con Zapata (2014) “quien encontré una estrecha relacion entre la edad del primer

embarazo de la madre con la edad del primer embarazo de la adolescente objeto de estudio



Con respecto al objetivo Il que pretendia precisar la estructura familiar mas comun a

las que pertenecen las adolescentes objeto de estudio se concluye que:

9 (39 %) familias corresponde al Tipo de Familia Compuesta, 4 (17 %) Familias
Nucleares, 4 (17 %) Familias Descontroladas y 3 (13 %) a familias de un Solo Soporte.

Valdés Cuervo refiere que, en este tipo de familia la compuesta estd siendo mas
estudiada ya que han ido creciendo en nimero debido al aumento de divorcios, que en el caso
de la presente investigacion se refiere a separaciones ya que las parejas de las familias
estudiadas no han contraido matrimonio legalmente, por lo que cada vez es mas frecuente que
las personas ya habiendo formado un hogar, se unan nuevamente a otra pareja, que en algunos

casos también viene de otra relacion.

Con respecto al objetivo 11l que pretendia identificar el tipo de vinculo que existia entre

las madres adolescentes y sus progenitores antes del embarazo, se concluye que:

De las madres adolescentes 13 (57) tiene una relacién unida con el padre, mientras
que 11 (44 %) la tiene con la madre. El 6 (26 %) de las adolescentes, tiene una relacion unida
y fusionada con la madre, mientras que (14 %) la tiene con el padre. EI 6 (26 %) tiene una
relacion conflictiva con la madre mientras que 3 (13 %) presenta relacion conflictiva con el

padre.

Calesso Moreira (2007), También encontraron una significativa correspondencia entre
los sentimientos expresados acerca del embarazo y la relacion que las adolescentes tenian con
sus padres. Las participantes que tenian una relacion conflictiva con los padres presentan mas
dificultades en aceptar el embarazo que aquella que vive una relacion satisfactoria con las
figuras parentales. Los resultados de esta investigacion de Moreira 2007, en Espafia nos
sugiere la importancia de un vinculo favorable entre las jovenes y sus padres que favorecera su

sensacion de seguridad.



En cuanto al cuarto objetivo especifico, Conocer el tipo de rol que hicieron las

madres adolescentes en su familia de origen antes del embarazo, se encontro que:

De las madres adolescentes 13 (56 %) hizo el rol que le correspondia, es decir el de
hija, Mientras que el 4 (17 %) hizo el rol materno. En cuanto al rol materno la pagina de
internet médicos.com, hacen referencia a que este rol pone que “la madre debe realizar
todo lo que el nifio no es capaz de hacer por si mismo: alimentacion, vestido, higiene,
transporte, afiadido a atencion materna un contenido afectivo seguro: un hecho emocional

que se integra y unifica con el fisico.”

En lo referente al objetivo general que busca Describir la relacion entre los Patrones
Transgeracionales en Familias de Origen con el Embarazo de Madres Adolescentes, del

Municipio Esperanza, en el periodo Agosto-noviembre 2020, se concluye que:

Existe alto porcentaje de madres de las tres generaciones no ocuparon su rol, siendo este
ocupado por otros miembros de la familia; también se puede notar que el problema mas frecuente
entre las parejas de las tres generaciones familiares fue la violencia, ademas, se observé que en
las tres generaciones familiares de las madres adolescentes el problema de conducta que

presentaron con mas frecuencia miembros de la familia fue el consumo de alcohol.

Los resultados de esta investigacion también concluyen que las madres y las abuelas se
embarazaron en su mayoria en la adolescencia y que la mayor parte de las madres adolescentes
pertenecian a una familia de estructura familiar de tipo compuesta y que tienen mejor relacion
con la madre que con el padre, sin embargo, mayor nimero de adolescentes reporto tener una

relacion conflictiva con la madre que con su padre.

En cuanto a la transmision Transgeneracional es visible en estos resultados del estudio de
campo, como un conjunto de comportamientos se repiten en las tres generaciones estudiadas, lo
que es congruente con los planteamientos del enfoque sistémico Transgeneracional, basado en
los presupuestos de Murray Bowen sobre la “transmision multigeneracional de pauta familiares”
planteando que las familias se repiten a si mismas o sea que situaciones que ocurren en una

generacion también ocurren en generaciones siguientes.
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