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COMPENDIO

Esta investigacion tiene como objetivo determinar cuéles son las estrategias ludicas
implementadas por las docentes para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
del segundo Ciclo del Nivel Inicial de la escuela José German Sanchez Puello.

Est4 ubicado en el sector Los Llanos Del Ingenio, calle principal esq. Av. Maximo
Tejada, Santiago Oeste. Esta es una comunidad urbana marginal. Sus limites
territoriales, segun el manual de la institucion educativa, son como se sefiala a

continuacion.

El Centro EducativoJosé German Sanchez Puello, esta ubicado al Sur, Llanos Del
Ingenio 11, al Norte, Barrio Duarte, Avenida Maximo Tejada, al Este, Ascienda Valle
Lindo y calle principal de Los Llanos Del Ingenio 11, al Oeste, Barrio La Gloria. Es un
centro de jornada escolar extendida, se trabaja con los niveles Inicial y primario, en
horario de 8:00 am a 4:00pm, este pertenece al distrito educativo 08-04 Santiago.

Este centro educativo es categoria 1, con una matricula de mas de 500, estudiantes.

Tiene como mision ser un Centro Educativo que aplique metodologias adecuadas
basadas en competencias y valores para proporcionar y fomentar el uso adecuado
del conocimiento en el contexto social, obteniendo asi un aprendizaje integral en
nifios y niflas, siendo una comunidad educativa comprometida en fortalecer en
nuestros egresados un perfil acorde a los avances de los nuevos tiempos. Y como
vision crear en los estudiantes un estado socio-afectivo e integral para su desarrollo
personal como ente social, que sean individuos responsables y preparados para
enfrentar nuevos retos. En la Escuela José German Sanchez Puello se ponen en
practica los siguientes valores: Tolerancia, disciplina, compafierismo, integridad,
igualdad, espiritualidad, libertad, justicia, solidaridad y bondad. (Proyecto Educativo
de Centro, 2016-2017).

Segun Jiménez, (2002), la ludica es una dimensidén del desarrollo humano que

fomenta el desarrollo psicosocial, la adquisiciébn de saberes, la conformacion de la



personalidad, es decir encierra una gama de actividades donde se cruza el placer, el
goce, la actividad creativa y el conocimiento.

Sin embargo, a pesar de la importancia que tienen las actividades ludicas en el
proceso de aprendizaje, en la escuela José German Sanchez Puello ubicada en el
sector de los Llanos del Ingenio, de la comunidad de Cienfuegos; hay una alta
cantidad de nifios y nifias del segundo Ciclo del Nivel Inicial que presentan
dificultades para tomar el lapiz, trazar lineas, dibujar, amarrar los cordones,
evidencidndose asi, que el desarrollo motriz fino se ve afectado en estos nifios y
nifias, a través de la observacion, se ha percibido una dificultad en la implementacion
de estrategias ludicas en las aulas por parte de las docentes, en el momento de
juego trabajo donde tienen espacios para juegos, sin un objetivo especifico porque
no existe un momento pautado dentro de sus planificaciones. Dado que, en este nivel
es donde se crea la plataforma de desarrollo académico de cada estudiante y sobre

todo se denota un avance progresivo en todas sus dimensiones.

Asi mismo, mediante la observacion, se pone de manifiesto que las estrategias
Idicas implementadas por las docentes no se estan realizando de la manera
correcta, porque los espacios que tienen ellos para jugar, no son encaminados a
promover el aprendizaje de estos, por lo que los mismos juegan en el espacio del
aula, es decir de manera informal y por tanto es imposible que puedan contribuir de
manera significativa en el aprendizaje de los nifios y nifias de del segundo Ciclo del

Nivel Inicial.

Como objetivos especificos se planted: identificar el nivel de preparacion académica
de las docentes del segundo Ciclo del Nivel Inicial, describir las estrategias Iudicas
gue utilizan las docentes para el desarrollo de la motricidad fina en el segundo Ciclo
del Nivel Inicial, identificar con cuales recursos didacticos cuentan las docentes para
implementar las estrategias ltudicas en el aula, identificar cual es el nivel de desarrollo
de la motricidad fina alcanzado en los nifios del segundo Ciclo del Nivel Inicial

mediante la aplicacion de las estrategias ludicas.



La realizacion de esta investigacion, impactara al centro educativo donde se realizara
dicha investigacion, debido que viene a aportar informaciones que servirdn de guia
para mejorar las debilidades que se puedan presentar en la planificacion de
actividades ludicas realizadas en el segundo Ciclo del Nivel Inicial, lo que potenciara
una mejora en el desarrollo de los nifio/as y en las habilidades docentes de dichas
profesoras.

Beneficiara los nifios del segundo Ciclo del Nivel inicial de la Escuela José German
Sanchez Puello, puesto que esta propicia mejores resultados en el aprendizaje de los
mismos Yy sobre todo en el desarrollo de su motricidad fina.

También beneficia a todos los actores involucrados en el proceso educativo, dado
gue cumpliran con los logros y lineamientos pautados por el centro, el disefio
curricular del nivel y las competencias fundamentales del mismo, visto como una
necesidad trabajar la tematica seleccionada para favorecer el crecimiento de todos

en la escuela.

La investigacion en cuestion, es no experimental, ya que se estudiaron las variables,

tal cual fueron observadas en el campo de accion.

Es documental porque permitid, analizar y obtener informaciones de diversos
materiales didacticos, como libros, revistas, fuentes electronicas, otras
investigaciones tanto fisicas como digitales, entre otros. Estas fuentes facilitaron el
estudio del tema en cuestion, tanto para edificar, como para contrastar con las

informaciones arrojadas en el mismo.

Es una investigacion de campo, pues, la misma posibilitd obtener informacion de las
variables estudiadas en el contexto donde se realizo la investigacién, pues, se pudo
aplicar instrumentos, asi como, entrevistas y cuestionarios a los sujetos objetos de la

investigacion, lo que facilita que los datos arrojados, tengan mayor confiabilidad.

Es de corte transversal, porque se realizdé en un Unico periodo de tiempo.



El método utilizado en esta investigacion es el l6gico-deductivo, donde va de lo
general a lo especifico y se realizan conclusiones generales, en este caso acerca de
las estrategias ludicas implementadas por las docentes, para el desarrollo de la

motricidad fina.

Para la recoleccion de datos se utilizaron cuatro instrumentos, dos entrevistas, una
dirigida al director del centro, elaborado con 21 preguntas, con diversas opciones,

uno a la coordinadora pedagdgica, con 10 preguntas.

Dos cuestionarios con preguntas cerradas, dirigidos a las docentes del segundo Ciclo

del Nivel Inicial y uno a los nifios/as.

La poblacion utilizada en esta investigacion es de 88 estudiantes pertenecientes al
segundo Ciclo del Nivel Inicial, y 3 docentes. La muestra utilizada es de 3 docentes y

45 estudiantes.

Para Chacdn, P., (2008,). "La actividad ludica es atractiva y motivadora, capta la
atencion de los alumnos hacia la materia, bien sea para cualquier area que se desee
trabajar. Los juegos requieren de la comunicacion y provocan y activan los
mecanismos de aprendizaje. La clase se impregna de un ambiente ladico y permite a

cada estudiante desarrollar sus propias estrategias de aprendizaje. " p.64

Chacon, P., (2008), refiere que “la importancia de esta estrategia radica en que no se
debe enfatizar en el aprendizaje memoristico de hechos o conceptos, sino en la
creacion de un entorno que estimule a alumnos y alumnas a construir su propio
conocimiento y elaborar su propio sentido y dentro del cual el profesorado pueda
conducir al alumno progresivamente hacia niveles superiores de independencia,
autonomia y capacidad para aprender, en un contexto de colaboracion y sentido
comunitario que debe respaldar y acentuar siempre todas las adquisiciones.” dichas
estrategias deben contribuir a motivar a los nifios y nifias para que sientan la

necesidad de aprender. P.94.

Garcia (1998,) en su trabajo titulado "El juego como estrategia socializadora”,

concluye que "mediante el juego, el desarrollo cognoscitivo del nifio, es el que



constituye los procesos del conocimiento por el cual ellos, empiezan a ampliar
su inteligencia 'y con ello la entrada a la socializacion. Afirmando lo planteado por
Garcia el aprendizaje de lo social, debe comenzarse desde el nivel preescolar,
utilizando las actividades ludicas, para que el nifio participe y se integre en su medio

social”. p.96

Por su parte Wallon, (2000,) sefiala que, “la actividad ludica infantil es una ocupacién
gue no tiene otra finalidad que ella misma, porque promueve momentos de alegria y
le permite divertirse, aunque no sea esto lo busque, motivado a que el nifio debe
disponer de tiempo y espacios suficientes para la misma, segin su edad y
necesidades. Este autor considera que la actividad ludica ayuda al nifio a sentirse en
un ambiente acogedor de gozo, ademas de estar dispuesto a trabajar con libertad de
acuerdo a su edad donde permite un aprendizaje a través de la manipulacion y

experimentacion de objetos. p.85

Para Wallon (1951), la motricidad como el primer modo de comunicacion,
adquiriendo sentido por sus variadas significaciones, durante el transcurso de la vida
el nifio/a va renovando y desarrollando los medios de expresion. A su vez, plantea
gue la maduracion de la estructura biolégica en acciéon mutua con el medio en el cual
se va a desarrollar el movimiento, integrandose a niveles funcionales superiores
(tébnico emocional, sensorio motriz, perceptivo motriz, ideo motriz) integrando

destrezas ya adquiridas bajo el dominio de las nuevas, de maneras mas avanzadas.

Y a su vez plantea que “La motricidad fina comprende las actividades del nifio que
requieren precision y un elevado nivel de coordinacion, y se refiere a los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo y son movimientos de poca amplitud,
pero de gran precision” (pag.6) La motricidad fina parte desde su nacimiento, y a
medida que va evolucionando el nifio/a va obteniendo un desarrollo motor el cual

parte desde su maduracion y su propia experiencia.

La motricidad fina juega un papel importante en el desarrollo de la inteligencia, estas
habilidades van evolucionando progresivamente por medio de la experimentacion vy el

aprendizaje sobre su entorno.


http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/inteligencia-emocional/inteligencia-emocional.shtml

La motricidad fina en la edad preescolar es de gran importancia debido a que esta
ligada al desarrollo afectivo e intelectual que favorece el dominio corporal y la
comunicacion. Los aspectos que se pueden trabajar en el nivel escolar son:
Coordinacion Viso-manual representa los movimientos realizados directamente con

la mano, la mufieca, el antebrazo y brazo. Calmels (2003).
Los instrumentos aplicados, arrojaron los siguientes resultados:

En cuanto a la preparacion académica, el 100% de las docentes participantes son
femenino, y tienen entre 30-40 afos de edad, el 67% de las docentes tiene un nivel
académico de maestria, 33% de estas son licenciado/a. El 100% de las docentes
tienen su preparacion en el area del Nivel Inicial. El 33% de las docentes tienen
menos de 1 afio en servicio docente, un 33% tienen entre 1-4 afos, el 33% tienen de
5-10 afos en servicio docente. Segun el director del centro educativo, la preparacion
académica delas docentes influye en el mayor logro de los aprendizajes,

mejoramiento de las competencias, mejor aplicacion de las estrategias.

En referencia a las estrategias ludicas implementadas por la docente, se determind
gue el 100% de las docentes aplican estrategias de como: juego de ronda, juegos
libres, adivinanzas, canciones y dramatizaciones. El 100% de las docentes, aplican
como estrategias manuales, como: la pintura, el punzado, pegado, rasgado, amasat,
para propiciar la motricidad fina en los nifios del segundo del Nivel Inicial. En ese
mismo orden, las actividades manuales que le gustan al 89% de los nifios/as es
dibujar, recortar, amasar masilla; a un 7% le gusta el sombreado, y un 4% le gusta el

rasgado.

Asi mismo lo refiere el director del centro, sobre que las docentes utilizan el rasgado
y el punzado como actividad manual para estimular la motricidad fina, y como

actividad ladica el juego de ronda.

Segun el 84% de los nifios/as la maestra realiza el Juego de ronda, dramatizaciones,

canciones; dentro del aula, el 16% dice que Juegos libres, adivinanzas y expresion



corporal. Segun el 78% de los nifios/as los juegos que mas le gustan son juego de
ronda, canciones, dramatizaciones; el 16% dicen que el juego libre, un 7% dicen que

adivinanzas y expresion corporal.

Segun el 44% de los nifios/as los juegos que menos le gustan son las adivinanzas, el
31% dicen que el juego de ronda y juegos libre, un 18% dicen que dramatizaciones y
expresion corporal. Segun el 89% de los nifios/as, las actividades manuales que
realiza la maestra en el aula es dibujar, recortar, amasar masilla; un 7% dice que es

el sombreado; y el 4% rasgado.

Segun la coordinadora pedagdgica las estrategias ludicas implementadas por las

docentes son muy buenas. A las cuales ella les da un seguimiento semanal.

En cuanto a la forma de como aplican las estrategias Iudicas las docentes, el 67% de
los docentes dicen que aplican las estrategias ludicas en el momento de juego al aire
libre, en el encuentro de grupo, en la actividad grupal, en el juego trabajo, en
experiencias grupales, y un 33%, las aplica en el momento de juego al aire libre. El
100% de las docentes, aplica las estrategias Iudicas en la rutina diaria. Segun el
director las estrategias ludicas son implementadas a través de juegos de
dramatizacion, canciones, y que se pueden implementar como rutina. Segun la

coordinadora pedagdgica se les da seguimiento semanal a las docentes.

Referente a los recursos que utilizan los docentes, el 67% de las docentes utiliza
como recurso para realizar las estrategias Iudicas la computadora, plasma y
proyector, y un 33% utiliza laminas. Segun la coordinadora pedagogica las docentes
pueden utilizar como recurso didactico el entorno, asi mismo, lo considera el director

del centro, y también el uso de laminas, videos, computadora.

En relacion al efecto que tienen las estrategias ludicas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios/as, el 67% de las docentes entienden que el uso de las
estrategias ludicas en el desarrollo de la motricidad fina facilita una mejora en las
destrezas y un mejor rendimiento académico, un 33% dicen que una mayor habilidad

en los juegos o deportes. Asi mismo para el 100% de las docentes entiende que la



implementacion de las estrategias Iudicas para el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios del segundo Ciclo del Nivel Inicial, puede influir positivamente.

El 100% de las docentes evalla como excelente la implementacion de las estrategias
ludicas para el desarrollo de la motricidad fina. Segun la coordinadora pedagdgica la
aplicacion de estrategias ludicas impacta en la motivacion de los nifios/as. Segun el
director del centro, las mismas favorece la destreza de los estudiantes, mayor
rendimiento, mejor disciplina, mayor aprendizaje, en el proceso ensefianza
aprendizaje provoca mayor entusiasmo, las habilidades y mayor estimulacion, en los

ninos/as.

De manera general se determind que la implementacion de las estrategias Iudicas
facilita un mayor desarrollo de la motricidad fina, favorece el mayor aprendizaje, las
habilidades y destrezas de los nifilos/as. De manera especial, favorece todo el
desarrollo en general de los nifios/as, con la implementacion de dichas estrategias se
promueve un crecimiento saludable en estos, tanto fisico como psicolégico que

impacta en el ambito escolar, social y personal de los y las estudiantes.



CONCLUSIONES

Considerando los objetivos planteados en la investigacion se ha llegado a las
siguientes conclusiones:

En el primer objetivo, sobre identificar el nivel de preparacion académica de las

docentes del segundo Ciclo del Nivel Inicial.

Las docentes todas son de sexo femenino, tienen de 30-40 afios de edad, en su
mayoria tienen un nivel académico de maestria y su formacién profesional es en nivel
inicial, tienen hasta diez afos en experiencia docente. Lo que indica que la
preparacion académica que tienen dichas docentes, indica que tienen las
competencias para trabajar con nifios/as del segundo del nivel inicial, lo que puede

influir en el logro de los aprendizajes de los estudiantes.

En el segundo objetivo, acerca de describir las estrategias |adicas que utilizan
las docentes del segundo Ciclo del Nivel Inicial de la escuela José German

Sanchez Puello.

Las estrategias ludicas utilizadas por las docentes son, juego de ronda, adivinanzas,
dramatizaciones, como estrategias ludicas manuales utilizan, el dibujo, el rasgado,
punzado y amasar. Considerando que para los nifios/as son de interés estas

actividades, tienen aun mayor importancia en el desarrollo de las clases.

Las docentes utilizan las estrategias ludicas en el momento de juego al aire libre, en
actividades grupales, y en la rutina diaria, estas estrategias para implementar las
estrategias ludicas propician a su vez, la socializacién entre compafieros, debido que
el método mas utilizado en las docentes para su implementacion son las actividades

grupales.

En el tercer objetivo, sobre identificar con cudles recursos didacticos cuentan

las docentes para implementar las estrategias ladicas en el aula.



Los recursos que utilizan las docentes para implementar las estrategias ludicas son
la computadora, plasma, laminas y los recursos del entorno. Dentro de estos, el de
mayor relevancia serian los recursos del entorno, considerando que el curriculo es
flexible, utilizar los recursos del entorno permite implementar creatividad en el

desarrollo de las diversas estrategias ludicas llevadas a cabo con el grupo clase.

En el cuarto objetivo, acerca de identificar cual es el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del segundo Ciclo del Niel Inicial mediante la
aplicacién de las estrategias ludicas.

La implementacion de las estrategias ludicas facilita un mayor desarrollo del nivel de
la motricidad fina, favorece el mayor aprendizaje, las habilidades y destrezas de los

ninos/as.
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