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Resumen  
 

El presente estudio ha sido realizado para abordar las Estrategias Didácticas 

implementadas por los docentes para el desarrollo de la motricidad gruesa en los niños de pre-

primario los Centros Educativos del distrito 08-03. El Objetivo General fue determinar las 

Estrategias Didácticas implementadas por los docentes para el desarrollo de la motricidad 

gruesa en los niños de pre-primario de los Centros Educativos del distrito 08-03 en el periodo 

2018- 2020. La metodología utilizada estuvo enfocada en el método deductivo porque 

permitirá partir de lo general a lo particular, utilizando la recolección y procesamiento de 

información, desarrollo teórico, análisis de datos, afirmaciones y conclusiones; para determinar 

su importancia, su relación entre ellos, su organización y cómo funcionan dichos elementos. Se 

logró realizar las recopilaciones de información mediante la aplicación de cuestionarios a los 

docentes y coordinadores. De esta manera se lograron dar respuestas a las variables y objetivos 

planteados. Los resultados mostraron que los docentes en su mayoría implementan un conjunto 

de estrategias para el desarrollo de la motricidad gruesa, cuyas acciones en el juego 

exploración, son: buscar, manipular y observar. En cuanto a las técnicas para evaluar el 

desarrollar la motricidad gruesa, en su mayoría los docentes implementan: informar, recoger 

información, observa y registra. Así mismo, en lo relativo a las técnicas de revisión de 

producciones que utiliza para desarrollar la motricidad gruesa, se implementa mayormente, 

según los docentes: Informar y evidencia. Al final se concluye diciendo la mayoría de las 

docentes implementa: saltar, andar, correr, arrastrarse, gatear, escalar y estar de pie. Al evaluar 

dichas estrategias, la mayoría de los docentes considera que son apropiadas para el desarrollo 

de motricidad gruesa en los niños. Esto se evidencia, porque la mayor población de niños 

evaluados ha alcanzado alto nivel de desempeño. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIONES 
 

Al finalizar la investigación sobre: Estrategias Didácticas implementadas por los 

docentes del Nivel Inicial para el desarrollo de la motricidad gruesa en los niños de los 

Centros Educativos del Distrito Educativo 08-03 en el periodo 2018- 2020, se llegó a las 

siguientes conclusiones: 

 

Respecto al objetivo 1: Identificar las Estrategias Didácticas que implementan 

los docentes para el desarrollo de la motricidad gruesa en los niños de pre-primario 

de los Centros Educativos del distrito 08-03. 

 

Los docentes en su mayoría implementan un conjunto de estrategias para el 

desarrollo de la motricidad gruesa, cuyas acciones en el juego exploración, son: buscar, 

manipular y observar. En cuanto a las estrategias de socialización centrada en actividades 

grupales para el desarrollo de la motricidad gruesa, en su mayoría se implementa: El juego 

de práctica y de aplicación, juegos simbólicos y exposiciones. Para el desarrollo de la 

motricidad gruesa, cuándo implementa el juego, en su mayoría se realiza: Sentarse y 

levantarse: sobre una silla, sobre el suelo, etc. saltar, Subir y bajar escaleras. 

 
 

Cuando se realiza indagación dialógica o cuestionamiento, los docentes 

implementan mayormente: indagaciones en el entorno, observación y exploración y juegos 

didácticos. Respecto a las acciones implementa que le dan más resultados para el desarrollo 

de la motricidad gruesa en el juego de exploración activa, los docentes dicen que son: 

observan, exploran, manipulan y crean. En cuanto a las acciones que le dan menos 

resultados para el desarrollo de la motricidad gruesa n el juego de exploración activa, la 

mayoría de docentes señalan las preguntas y la transcripción. Asimismo, las acciones que 

realiza para favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa, la mayoría de docentes 

implementa: Saltar, andar, Correr, Arrastrarse, gatear Escalar y Estar de pie. Al evaluar 

dichas estrategias, el 64% de los docentes consideran que son apropiadas para el desarrollo 

de motricidad gruesa en los niños. 

 

En cuando al objetivo 2: Identificar las actividades realizan los docentes para 

desarrollar la motricidad gruesa. 

 

En cuanto a las técnicas de observación que utiliza la maestra del Nivel Inicial para 

evaluar el desarrollar la motricidad gruesa, en su mayoría los docentes implementan: 

informar, recoger información, observa y registra. Así mismo, en lo relativo a las técnicas 



 

 

de revisión de producciones que utiliza para desarrollar la motricidad gruesa, se 

implementa mayormente, según los docentes: Informar y Evidencia. 

 

Contestando el Objetivo 3: Identificar las actividades realizan los docentes 

para desarrollar la motricidad gruesa. 

 

La mayoría de los encuestados tres veces por semana realiza actividades para el 

desarrollo de la motricidad gruesa y el 33% una vez por semana. En cuanto a las actividades 

que le dan mejores resultados para desarrollar la motricidad gruesa en los niños, los docentes 

destacan el baile y la práctica de juegos populares. Por otro lado, para la mayoría de docentes y 

coordinadores la principal de las consecuencias que no favorecen el desarrollar la motricidad 

gruesa en los niños es la falta de participación de la familia y los recursos. 

 

Respecto del objetivo 4: Determinar el nivel de desempeño de la motricidad 

gruesa en los niños de los Centros Educativos en el Distrito 08-03 

 

Según las observaciones realizadas, en su mayoría los niños presentan alto nivel de 

desempeño, ya que un gran porcentaje puede realizar por su solo las acciones indicadas. En 

ese sentido, se evidencia que, en las aulas de los centros analizados, se prioriza el uso de 

estrategias para el desarrollo de la motricidad gruesa en los niños, las cuales han sido 

efectivas. 

 

Sobre el objetivo general: Determinar las Estrategias Didácticas implementadas 

por los docentes para el desarrollo de la motricidad gruesa en los niños de pre-

primario de los Centros Educativos del distrito 08-03 en el periodo 2018- 2020. 

 

Se ha podido verificar que utilizan un conjunto de estrategias para favorecer el 

desarrollo de la motricidad gruesa en los niños de los Centros Educativos del distrito 08-

03; las cuales son sentarse y levantarse: sobre una silla, sobre el suelo, etc. saltar, subir y 

bajar escaleras, indagaciones en el entorno, observación y exploración, juegos didácticos. 

Además, observan, exploran, manipulan y crean. Por otro lado, la mayoría de docentes 

implementa: saltar, andar, correr, arrastrarse, gatear, escalar y estar de pie. Al evaluar 

dichas estrategias, la mayoría de los docentes considera que son apropiadas para el 

desarrollo de motricidad gruesa en los niños. Esto se evidencia, porque la mayor población 

de niños evaluados ha alcanzado alto nivel de desempeño. 
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