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COMPENDIO



La presente investigacion consiste determinar el Perfil Psicosocial del
Hombre Agresor que participa en el Programa de Modificacion de Conductas
Violentas y su incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar y de género en

el municipio de Santiago de los Caballeros periodo enero- abril 2016.

En el primer capitulo se describen los antecedentes de la investigacion,
ademas se hace el planteamiento y formulacion del problema, se establece el
objetivo general y los especificos, asi como la justificacién, se aclaran la

delimitacién y limitaciones del tema.

Para ello se toma como base los antecedentes que datan desde los afios 80,
sobre la magnitud del problema y donde el tema se convierte en objeto de
preocupacion publica y gubernamental. Ademd&s, afios mas recientes, la
Procuraduria General de la Republica Dominicana realizé un estudio sobre el
impacto de eventos distales de la nifiez como factores predisponentes de la
conducta criminal en hombres desde la perspectiva de violencia intrafamiliar y de

género.

El problema que la misma contempla es la situacién actual del aumento de la
violencia intrafamiliar y de género donde una de las maneras de abordar, trabajar
e investigar este controversial tema es desde la perspectiva del hombre agresor,
tomando en consideracion el impacto de la masculinidad violenta. De este ambito
cabe destacar que el comportamiento del hombre agresor hacia su pareja o ex
pareja, impacta en todo el sistema familiar, en su comunidad y la sociedad en

general.

Tomando en consideracion la importancia y justificacion de la investigacion
indaga en el esquema psicosocial del hombre agresor buscando clarificar los
criterios sobre la génesis del comportamiento machista, las consecuencias para el
sistema de vida del agresor, la vision de lo que considera es el poder y el control

de todos los miembros de su sistema familiar, ademas de evidenciar los elementos
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que propician el desarrollo de dicho perfil. En este mismo renglén la importancia
de esta investigacién radica en que la misma podria arrojar luz para dar respuesta

a un perfil psicosocial del hombre agresor a partir de los resultados de esta.

Tomando como parametro el planteamiento del problema esta la situacion de
la sociedad latinoamericana que se ha caracterizado como una sociedad violenta
por ciertas variables socioculturales que sustentan y permiten la supremacia del
hombre hacia la mujer a la que somete y maltrata. Una de las maneras de
abordar, trabajar e investigar este controversial tema es desde la perspectiva del
hombre agresor.

Por otra parte cabe destacar que actualmente en Republica Dominicana y de
manera mas especifica en la Ciudad de Santiago de los Caballeros la conducta
agresiva por parte de hombres que ha producido algun tipo de violencia

intrafamiliar o de género ha ido en aumento.

La investigacion se ejecuta en el contexto de la ciudad de Santiago de los
Caballeros, siendo esta la tercera provincia con mayor poblacién en la Republica
Dominicana y al igual que Santo Domingo, ha experimentado recientemente una
época de rapido crecimiento y desarrollo, incluyendo esto problematicas de indole
social tales como feminicidios, violencia intrafamiliar y de género, la delincuencia

entre otros.

Ademas se delimita con una poblacion de hombres en edades comprendidas
entre los 18 a 65 aflos que participan en el Programa de Modificacion de
Conductas Violentas, dentro del periodo de enero-abril del afio 2016 en el
municipio de Santiago de los Caballeros.

El proyecto de investigacion se lleva a cabo en la Unidad de Atencion a la
Violencia Intrafamiliar de Género y Sexual en la ciudad de Santiago de los

Caballeros, en el Programa de modificacion de conductas violentas. Respecto a



las limitaciones surgidas en la investigacién fueron la falta de aceptacién por parte
de los individuos de su condicion de maltratadores, dinAmica del horario de los

grupos, el grado académico de los encuestados.

En funcion al perfil psicosocial del hombre agresor y a la violencia
intrafamiliar y de género existen diversas teorias que avalan la investigacién como

son:

Pastor (2009) refiere que el perfil del agresor esté influenciado por distintos
elementos tanto fisicos, psicolégicos como sociales y que la evolucién del infante
con rasgos de violencia en un ambiente desfavorable son productores de actitudes
violentas, frecuentemente, los maridos agresores han experimentado en su familia

de origen, como victimas o testigos.

Se debe tomar en cuenta el que maltrato infantil crea un esquema de
comportamiento que tendra repercusiones negativas en las vidas futuras de
quienes la reciben asi lo sustenta Arredondo et al; (1998) uno de los efectos mas
dramaticos de una situacion de maltrato infantil, es el hecho de que aquel nifio/a o
joven sujeto de las agresiones, posee una alta probabilidad de repetir esta misma

conducta violenta, esta vez como agresor/a.

En el mismo orden estan las teorias sobre el origen de la agresion donde se
hacen presentes los distintos enfoques como el instintivista que dirige su atencion
al origen de la agresion desde la perspectiva del instinto, el ambientalista se centra

en la estimulacién del medio ambiente.

Siguiendo la idea anterior el enfoque ecologico de la agresion sostiene que la
conducta estd reciprocamente determinada por la interaccibn de factores
ambientales, personales y conductuales, el historico se trata de un
comportamiento aprendido que se transmite de generacion en generacion a traves

de los canales habituales, el psicosocial hace referencia a que la agresion es



consecuencia de modelos de experiencias directas de la interaccion reciproca del

individuo con su medio ambiente.

Esta investigacion estd compuesta por un objetivo general y cuatro
especificos, el objetivo general es determinar el perfil psicosocial del hombre
agresor que participa en el Programa de Modificacién de Conductas Violentas y su
incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar y de género en el municipio

de Santiago de los Caballeros.

Los objetivos especificos trazados en la misma son:

Analizar el sistema y dinamica familiar de origen del cual proviene que
proviene el hombre que participa en el Programa de Modificacion de Conductas
Violentas de la Unidad de Atencién a la Violencia Intrafamiliar, de género y
Sexual de del Municipio de Santiago de los Caballeros.

Describir los tipos de violencia que presenta el hombre agresor de la

poblacion a estudio en su entorno familiar o de pareja.

Determinar la intensidad de maltrato infantil del cual fue victima en su familia

de origen la poblacién a estudio.

Identificar la influencia que tuvo el maltrato infantil en la adaptabilidad de la

conducta actual del hombre agresor de la poblacion a estudio.

Esta investigacion es importante por el gran auge de la problematica de la
violencia intrafamiliar y de género tomando en consideracion el impacto de la
masculinidad violenta. De este ambito cabe destacar que el comportamiento del
hombre agresor hacia su pareja o ex pareja, impacta en todo el sistema fam’

en su comunidad y la sociedad en general.
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La presente investigacion se realiza para dar a conocer informaciones de los
antecedentes del perfil del agresor, tomando como referencia los origenes de la
agresion, su historial y dinamica familiar de donde proviene dicho perfil, su
incidencia en el aumento de la violencia de género e intrafamiliar y la influencia del
maltrato infantil en la adaptacion social del hombre agresor. Ademas aportara a la
sociedad dominicana una base que servira como cimiento para posteriores
investigaciones o planes de accion para el manejo psicolégico adecuado del
hombre agresor, en busca de un proyecto preventivo y duradero que forme

individuos sanos y familias felices.

En relacidbn a la metodologia, esta investigacion se cifie al disefio no
experimental de tipo descriptivo y transversal pues recolecta datos en un solo
momento, en un tiempo Unico. Es sistematica y no experimental en la que las
variables independientes no se manipulan porque ya han sucedido; ademas las
inferencias sobre las relaciones entre variables se realizan sin intervencion o
influencia directa, y dichas relaciones se observan tal como se han dado en su

contexto natural.

Para la misma se utilizé el método deductivo. Para la recoleccion de datos la
investigacion es de tipo tanto documental, como de campo. El método de la
presente investigacion es de tipo mixto predominantemente cuantitativo, también
se utilizdé una serie de técnicas e instrumentacion para la recoleccion de datos
COmMo son: entrevistas y cuestionarios, los mismos fueron aplicados tanto a la

poblacién a estudio como a especialista en el area de la masculinidad.

Al finalizar esta investigacion, sobre el perfil psicosocial del hombre agresor
se ha llegado a una serie de hallazgos, los cuales permitieron verificar cada u
de los objetivos formulados al inicio del presente proyecto Por tanto, tal
descubrimientos han sido ordenados para su presentacion atendiendo

objetivos que orientaron la misma, de la manera siguiente:
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La mayoria de los hombres agresores provienen de una familia nuclear,
donde se evidencio que la relacion de los hijos con ambos padres era distante o
poco afectiva, se concluyd ademas que el clima o ambiente familiar era
respetuoso, sin embargo se confirmo que la forma de corregir de sus padres era
agresiva, afirmando que de forma general se criaron en un ambiente familiar
agresivo, no obstante, sus padres en la gran mayoria no consumian alcohol o

drogas y no maltrataban fisica, psicologica ni sexualmente a sus madres.

Respecto a las funciones y roles de las familias de la poblacién a estudio la
toma de decision sobre la crianza, ambos padres tenian participacion, aunque
cuando habia dificultades en la familia las resolvian con mas frecuencia la madre,
en el mismo orden sobre los roles la responsabilidad de los quehaceres del hogar
correspondia a la madre con mayor frecuencia, mientras que en la mayoria de los

casos la responsabilidad econdmica correspondia al padre.

También se llegdé a la conclusion de que los encuestados ejercian mayor
violencia con la esposa, con la que se discutia por el cuido de la casa, el dinero y
cuido de los hijos, se destac6é también que el hombre agresor en sus relaciones

anteriores ejercia violencia.

De igual modo se dio a conocer que la mayoria de los casos los encuestados
a veces fueron victimas de maltrato tanto fisico, psicologico como sexual, vivieron
situaciones de soledad abandono, insultos, criticas, descréditos, rechazos,

ridiculizaciones e indiferencias.

En cuanto a la adaptacion general se concluy6é que en la mayor parte de los

entrevistados es de adaptacion normal.

De manera general se concluyé que las principales caracteristicas que
conforman el perfil del hombre agresor son las siguientes: provienen de una

familia nuclear de origen, con una relacion poco afectiva y distante, con un clima o
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ambiente familiar agresivo, vienen de una familia donde el padre suplia la parte
econOmica y la madre por lo general era la encargada de los quehaceres del
hogar, resaltando que estos hombres fueron victimas de maltrato infantil y en la
actualidad proyectan agresion con su familia. Ademas la poblacion a estudio entra
en el perfil de violentos solo en la familia siendo sus principales caracteristicas:
baja severidad de violencia, baja generalidad, baja implicacién criminal, entre baja

y moderada depresion y abuso de alcohol, y niveles moderados de ira.

Después de hacer una revisiéon de los objetivos y conclusiones a las que llegd

el estudio, se plantean las siguientes recomendaciones:

Al programa de modificacion de conducta de la Unidad de Atencién a la
Violencia Intrafamiliar de Género y sexual del municipio de Santiago de los
Caballeros. Se sugiere incorporar un equipo multidisciplinario terapeutas

familiares, trabajadores sociales, especialistas en adiciones.

Por otro lado a la Regional de Educacion del Municipio de Santiago de los
Caballeros. Con el fin de dar seguimiento a la perspectiva de equidad de género
en los diferentes centros educativos, en aras de promover modelos de
comportamientos y conductas sociales que fomenten practicas de entrenamiento

para regular las emociones a través de un programa de inteligencia emocional.
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CAPITULO |
INTRODUCCION



1.1 Antecedentes de la investigacién

Para hacer referencia a los antecedentes sobre el estudio del perfil psicosocial
del hombre agresor se deben presentar con antelacion estudios sobre la violencia
intrafamiliar y de género, el cual ha sido un tema de gran repercusion a nivel social,
donde se ha integrado a los proyectos de investigacion sobre la tematica diversas
areas de las Ciencias Sociales tales como; Educacion, Psicologia, Medicina,

Antropologia, Derecho.

Los insumos y herramientas como antecedentes para la investigacion, se han
articulado con los que ya existian en la Republica Dominicana, Latinoamérica y en
Espafia derivados de investigaciones previas en base a los topicos de violencia

intrafamiliar y de género y el perfil del hombre agresor.

Segun Rico (1996) en la region del Caribe, las investigaciones sistematicas
sobre la violencia doméstica se iniciaron en la segunda mitad de la década de 1980,
y han aportado un gran caudal de informaciones y de analisis. Esto ha permitido
vislumbrar la magnitud del problema y convertir el tema en objeto de preocupacion
publica y gubernamental, aunque el nivel de sensibilizacion difiere de un sector social

a otro.

La misma autora hace referencia a que en las Ultimas décadas se ha ido
reconociendo cada vez mas en el ambito internacional que la violencia de género es
un grave problema, no so6lo para las mujeres sino también para el logro de la
igualdad, el desarrollo y la paz. Asimismo, el tema emergié como una prioridad de las
organizaciones de mujeres de la region y de la reflexion feminista durante el Decenio

de las Naciones Unidas para la Mujer.

Uno de los proyectos mas relevantes en base al tema de la violencia
interfamiliar fue la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer “Convenciéon de Belém do Para realizada por la region de

América Latina y el Caribe en Brasil, en el afio 1994, en la misma se contemplé que:



“"Persuadida de su responsabilidad histérica de hacer frente a esta
situacién para procurar soluciones positivas. Convencida de la
necesidad de dotar al sistema interamericano de un instrumento
internacional que contribuya a solucionar el problema de la violencia
contra la mujer. Recordando las conclusiones y recomendaciones de
la Consulta Interamericana sobre la Mujer y la Violencia, celebrada en
1990, y la Declaracion sobre la Erradicacion de la Violencia contra la
Mujer, adoptada por la Vigésimo quinta Asamblea de Delegadas de la
Comision Interamericana de Mujeres”™. (“Convencion de Belém do
Para”. Brasil, 1994).

El proyecto anterior dio como resultado la inclusion de 31 naciones
participantes, quienes en lo adelante se comprometian en conformidad con la
convencion y se obligaban a condenar este tipo de violencia y a adoptar politicas y
programas para la prevencion y castigo y erradicacion de la misma.

En Republica Dominicana se inician las indagaciones sobre el tema de la
violencia de género e intrafamiliar desde mediados de los afios 80 basicamente a
partir de articulos divulgados por el Centro de Investigacion para la Accibn Femenina
(CIPAF) y de caracter académico sobre violencia contra la mujer, los primeros
estudios datan de 1996.

Pola (2004) mostré un estudio titulado Feminicidio en la Republica Dominicana,
siendo su objetivo Identificar caracteristicas socioecondémicas, de cantidad y calidad de
violencia e intervencion del sistema judicial en los casos de feminicidio ocurridos en las
ciudades de Santo Domingo y Santiago, Republica Dominicana, en el periodo del 1 de
enero al 31 de diciembre del afio 2001, que permitan, ademas de iniciar reflexiones
juridico doctrinarias sobre el tema, introducirlo en el sistema de la justicia como un

crimen al que hay que prestarle una especial atencion.



Respecto a los resultados de la investigacion como punto de partida para calcular
las cantidades, fue de datos tomados de la prensa que indican que en el afio 2000 hubo
92 casos de feminicidios en el pais, de los cuales casos ocurrieron en Santo Domingo, el
39.1% y 16 casos en Santiago, el 17.3%, lo que permite establecer para este trabajo que
un 56% de los casos de feminicidio en la Republica Dominicana, ocurren en los lugares

investigados.

En el 2002 Pro familia, bajo la tutoria de Susi Pola y con el apoyo de la
Organizacion Britdnica Oxford (OXFAM G.B.)public6 una segunda parte de la
investigacion Feminicidio en la Republica Dominicana, con los casos ocurridos para el
2002 y profundizando sobre el fendmeno. Los resultados de esta investigacion fueron

los siguientes:

Los datos arrojados por estudios, acerca de la calidad y cantidad de los
feminicidios ocurridos, revelaron informaciones de importancia que constituyen hasta
ahora, puntos de partida para la mejor comprension del fenédmeno de la violencia de
género, su abordaje y su prevencidon en la Republica Dominicana. Algunas

conclusiones fueron:

+ Los feminicidios intimos, fueron el 70% del total de casos. En el 90.47% de los
feminicidios intimos, las mujeres habian expresado al feminicida, su voluntad

de salirse de la relacién violenta.

*+ En el 50% de los casos, existian hijos e hijas tanto de la pareja como de otras
relaciones y de este total, un 61% quedaron sin madre y sin padre, ya sea
porque los feminicidas estan presos o porque se suicidaron después de matar

a la pareja.

+ La mitad de los feminicidios fueron ejecutados en la casa de la victima,
mientras que la otra mitad, en la calle o en lugares publicos.



*+ A pesar de que casi el 60% de los feminicidas habian sido sometidos
anteriormente a la justicia, algunos casos por agresiones sexuales y delitos
tipificados en la ley 24-97, el sistema no estaba en ese momento, preparado

para asumir medidas especiales.

* En el entorno de las victimas de feminicidios intimos, se reconoce el maltrato
y las violencias que antecedieron, como sostenidas y permanentes, en un cien
por ciento de los casos. Las amenazas de muerte, estuvieron presente en

todos los casos.

*+ En las argumentaciones de los feminicidas, en momentos en que estaban
frente a la autoridad, se encontraron las posturas de género dominante tales
como, dominacion, control, violencia frente a la mujer que “le pertenece” y a

guien considera de su propiedad.

La Encuesta Demogréfica y de Salud del 2002, en el informe general del
estudio, se presentan algunas tabulaciones con porcentajes de mujeres en diversas
condiciones relacionadas con violencia, a esas mujeres alguna vez unidas se les

pregunto por episodios de violencia verbal y fisica por parte del esposo o compafiero.

A todas se les pregunt6 si alguna otra persona habia ejercido violencia contra
ella, a quién pidi6 ayuda, si visitd alguna institucion para buscar ayuda y para quienes

no lo hicieron, la razén por la cual no buscaron ayuda.

El resultado de esta encuesta fueron los siguientes: el 52%de las mujeres
entrevistadas eran menores de 30 afos. Los 22% solteras, 60% casadas o unidas y
los 18% divorciadas, separadas o viudas. El 40% de las mujeres trabaja actualmente.
El 68% reside en la zona urbana y un tercio en el Distrito Nacional y la provincia de
Santo Domingo, ademas respecto a la subdivision por nivel educativo da como
resultado que el 6% de las mujeres no tiene educacion formal, el 44% tiene algun

nivel de estudios primarios, mientras que el 50% tiene educacién secundaria o mas.



Considerando los tres tipos de violencia, emocional, fisica y sexual, la
proporcion de mujeres afectadas por todas las formas es de 5%, en tanto que las
mujeres afectadas por cualquier forma son un 28% y las afectadas por violencia

fisica o sexual un 22%.

La violencia emocional se manifiesta en actos como las agresiones verbales, el
control y los celos que denigran y humillan a la mujer, lesionando su autoestima e
identidad. Cerca del 18% de las entrevistadas dijo que ha experimentado este tipo de
violencia. La mayor frecuencia de esta respuesta se produjo entre las mujeres

divorciadas y separadas 30%.

Por otra parte, la investigacion Feminicidio en la Republica Dominicana
realizada por Susi Pola en el 2008 estudi6 los asesinatos de mujeres cometidos en
el periodo comprendido entre el afio 2000 y el 2006, investigacion realizada con la
coordinacion del Centro Feminista de Informacion Accion (CEFEMINA), siendo su
objetivo principal profundizar en aguellos casos que son consecuencia de la violencia
contra las mujeres. Dicha investigacion arrojo los siguientes resultados: de acuerdo a
las estadisticas oficiales, para el periodo comprendido entre enero del afio 2000 y
diciembre de 2006, de 11.874 homicidios totales, 1.068 fueron homicidios de

mujeres, es decir, el 8.9%.

Esta proporcion es similar a la encontrada en la region centroamericana, y la
gue en general existe en todos los paises. A partir de 2004 se registra un aumento
considerable de los homicidios totales. Tomando en cuenta que en ese afio es que
comenzO a reorganizarse el sistema de registro en las areas de estadisticas de las
instituciones a cargo, el incremento podria deberse al sub-registro en los afios

previos.

La tasa de homicidios de mujeres al inicio del milenio era cercana a 2 por
100.000 que es similar a la que tenian casi todos los paises de la region



centroamericana. Sin embargo, en el curso de seis afios esta tasa ha aumentado

sensiblemente, hasta casi duplicarse en el afio 2006.

Como fue citado en parrafos anteriores la violencia intrafamiliar y de género es
un problematica que ha sido abordada desde distintas instancias, sociales,
nacionales e internacionales y aun después de tantas intervenciones es el hecho que
continua en aumento como lo confirman las cifras, es cuando cabe destacar que el
abordaje de la investigacion de la violencia intrafamiliar y de género también han
abarcado la variable del hombre agresor como elemento altamente digno de
estudio y como parte resolutorio de la problematica social debido a que la
violencia es una situacion que afecta a las mujeres pero que es propiciada por

hombres.

Dentro de los estudios hechos en este orden en sentido internacional estan
los llevados a cabo en Espafia por Enrigue Echeburria y Javier Fernandez
Montalvo, quienes muestran algunas de su investigaciones como en el afio 1997,
sobre el tema tratamiento cognitivo-conductual de hombres violentos en el hogar:
un estudios piloto, esta investigacion tuvo como objetivo dar las razones por las
gue resulta conveniente y necesario el tratamiento psicolégico de los hombres

violentos y ademas dio los siguientes resultados:

*+ Puso en relieve la utilidad del tratamiento cognitivo conductual
propuestos en la terapia de los hombres violentos. La tasa de éxito
obtenida con la investigaciéon fue de un 69% de los casos con tres

meses de seguimiento terapéutico.

+ El alto nivel de rechazo y abandono del tratamiento donde un 48% de los
sujetos lo hicieron por que negaban la existencia del problema, lo

minimizaban o lo atribuian a la conducta de la victima.



Asimismo se lleva a cabo un analisis de las posibles vias de articulaciéon
entre las medidas judiciales y de tratamiento psicoldgico en este tipo de casos en
el aflo 2005, lanzan una investigacion titulada, Hombres condenados por violencia
grave contra la pareja: un estudios psicopatologico, donde se exponen hallazgos
como la existencia de pensamientos irracionales sobre la mujer, y sobre la
utilizacion de la violencia y como una forma aceptable de resolver los problemas

cotidianos.

Mas tarde, en el afio 2009, en Espafa las investigaciones de Enrique
Echeburria e Ismael Loinaz, toman una connotacién distinta buscando como
objetivo acercarse a establecer una clasificacion tipolégica de los hombres

violentos contra su pareja, en este sentido:

+ Se presentd una revision de multiples investigaciones empiricas y
trabajos tedricos en los que se analizaron tipologias de hombres

violentos contra su pareja.

*+ Se describieron las tipologias mas relevantes y los aspectos que

tienen en comun.

+ Se examinaron algunos de los interrogantes actuales sobre este tema
(la estabilidad de las tipologias con el paso del tiempo y la tipologia en

relacion con el continuo antisocial).

+ Ademas, se consider6é la posibilidad de intervenciones terapéuticas

especificas en funcién de cada tipologia.

Para el afio 2011, la Procuraduria General de la Republica Dominicana
sustentd un Informe general auspiciado por el Fondo de Poblacion de Naciones
Unidas (UNFPA) titulado “Factores psicosociales en hombres internos por
feminicidio en el Nuevo Modelo de Gestion Penitenciaria en Republica



Dominicana”, en el cual se exponen los elementos causales del aumento de la
violencia de género haciendo énfasis en el impacto de eventos distales de nifiez

como factores predisponentes de la conducta criminal.

Este estudio arrojé las siguientes conclusiones: la violencia de género e
intrafamiliar se desarrolla en el hombre través de disciplina basada en los castigos
fisicos, normalizacion de la violencia, trabajos durante la infancia y nifiez, ademas
del inicio temprano en acciones violentas por parte de los victimarios lo que
apunta hacia una normalizacion de la violencia. En el mismo se confirmé el poder
predictivo que tiene ser victima de violencia en la nifiez y la adolescencia, variable
gue es mas fuerte en la prediccion de conducta criminal, que sélo ser observador
de acciones violentas, poniendo esta investigacion en manifiesto la importancia

del perfil del psicosocial del agresor y sus antecedentes.

1.2 Planteamiento del problema

La violencia intrafamiliar y de género, es una problemética donde queda
afectada no s6lo los miembros que la sufren, sino también la comunidad y todo su
entorno, aun después de todo el esfuerzo gubernamental y social, integrado por una
serie de disciplinas del area de humanidades, existe un espiral de violencia que
parece no disminuir, evidenciandose en los casos de mujeres victimas de violencia

que van en proporcion alarmante.

Segun los criterios de Loinaz (2010) se puede afirmar que el tépico de hombre
agresor/mujer victima deberia ser uno de los primeros muros a derribar a fin de poder

ver mas alla y avanzar en el conocimiento de la problemaética.

La sociedad latinoamericana se ha caracterizado por una sociedad violenta por
ciertas variables socio culturales que sustentan y permiten la supremacia del hombre
hacia la mujer a la que somete y maltrata. Una de las maneras de abordar, trabajar e

investigar este controversial tema es desde la perspectiva del hombre agresor.
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Por otra parte cabe destacar que actualmente en Republica Dominicana y de
manera mas especifica en la Ciudad de Santiago de los Caballeros la conducta
agresiva por parte de hombres que ha producido algun tipo de violencia intrafamiliar

o de género sigue en aumento.

Lo antes expuesto ha contribuido a que por orden la Procuraduria Fiscal de la
provincia de Santo Domingo, se extienda el horario a 24 horas y los fines de semana
en la Unidad de Atencion a la Violencia Intrafamiliar de Género y Sexual, con un
doble turno de trabajo extendiéndolo hasta las 10:00 de la noche, ademas del
aumento del personal en el area de psicologia forense para la realizaciéon de
valoraciones de riesgo y aplicacién de test psicologicos y peritajes forenses a las
victimas que son asistidas por los fiscales actuales.

Auln después de todo el esfuerzo gubernamental y de la sociedad civil, integrado
por una serie de disciplinas del area de humanidades existe un espiral de violencia
gue parece no disminuir, provocando esto la motivacion de esta investigacion pues la
preocupacion inicia que las cifras tanto de denuncia como de feminicidio que van en

proporcién alarmante.

Es de suma importancia destacar que la provincia de Santiago de los Caballeros
es una de las que presentan mayor cantidad de casos de mujeres maltratadas por su
pareja o0 ex parejas, algunas de las cuales han fallecido a raiz de dicho fenémeno,
constituyendo lo que se conoce como feminicidio. También cabe destacar que dicho
impacto afecta nifios y nifias que han sido también victimas del mismo proceso, lo
gue indica que el no poner atencion a esta realidad continuaria siendo un patrén

transgeneracional de conducta violenta.

Tomando como referencia los datos ofrecidos por la Procuraduria General de la
Republica Dominicana donde indican que en el periodo enero-mayo del 2016 entre
homicidios de mujeres (muerte por razones ajena a relaciones de pareja) y

feminicidios a nivel nacional ocurrieron 70 casos, donde en el afio anterior las
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denuncias por violencia de género e intrafamiliar eran 3,257 solo en Santiago de los
Caballeros. En el mismo orden datos obtenidos de misma fuente en sentido
comparativo muestran que hubo un aumento en los feminicidios y homicidios en la
ciudad de Santiago de los Caballeros entre el periodo enero-mayo del 2016 en un
57.14% respecto al 2015.

Con el conocimiento del perfil psicosocial del hombre que somete a diferentes
tipos de abusos a su pareja, se pueden visualizar de una forma mas compleja desde
dos perspectivas, una victima y un victimario, quienes son afectados por una serie
defendmenos multicausales tales como son: modelo del sistema familiar de origen,
nivel socioecondmico, nivel educativo y sucesos relativos a su infancia como maltrato
infantil y otros factores relativos a la adaptacion social. Estos elementos son basicos
en torno al proceso resolutorio de la situacion social de la violencia de género e

intrafamiliar.

Debido a lo antes citado, esta investigacién, busca exponer con claridad los
perfiles psicosociales de los hombres maltratadores y su incidencia en al aumento de

las cifras de violencia en el municipio de Santiago de los Caballeros.

En el mismo orden, los aportes que ofrecerd esta investigacion estan
encaminados en torno a un plan de accion de orden preventivo del manejo de
conducta violenta desde la perspectiva de un maltratador, dando a conocer su
perfil y en busca de una nueva masculinidad que forme nuevos hombres que no
agredan a sus parejas bajo ningun tipo de violencia, ni fisica, ni psicolégica ni
sexual. Ademas, lograr que estas conductas sean trabajadas en aras de formar un
nuevo modelo de familia y donde la violencia no sea una opcién para la resolucion

de conflictos.

1.3 Formulacion del problema

Después de dar una visidbn general a la probleméatica esta investigacion ha

generado las siguientes cuestionantes:
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¢, Cual es el perfil psicosocial del hombre agresor que patrticipa en el Programa
de Modificacion de Conductas Violentas y su incidencia en el aumento de la violencia
intrafamiliar y de género en el municipio de Santiago de los Caballeros?

1.3.1 Sistematizacion del problema

1. ¢De qué modelo de sistema familiar provienen los hombres que asisten al
Programa de Modificacion de Conductas Violentas de la Unidad de Atencion a
la Violencia Intrafamiliar, de Género y Sexual del municipio de Santiago de los

Caballeros?

2. ¢Cuales son los tipos de violencia que ejerce el hombre agresor objeto de

estudio en su entorno familiar o de pareja?

3. ¢Con qué intensidad la poblacién a estudiar fue victima de maltrato infantil en

su familia de origen?

4. ¢Qué influencia ejercié el maltrato infantil en la adaptabilidad de la conducta

actual del hombre agresor de la poblacion objeto a estudio?

1.4 Objetivo general
Determinar el perfil psicosocial del hombre agresor que participa en el Programa
de Modificacion de Conductas Violentas y su incidencia en el aumento de la violencia

intrafamiliar y de género en el municipio de Santiago de los Caballeros.

1.4.1 Objetivos especificos

+ Analizar el modelo del sistema familiar de origen que proviene el hombre
gue participa en el Programa de Modificacién de Conductas Violentas de la
Unidad de Atencion a la Violencia Intrafamiliar, de Género y Sexual del

municipio de Santiago de los Caballeros.
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+ Describir los tipos de violencia que presenta el hombre agresor de la

poblacién a estudio en su entorno familiar o de pareja.

+ Determinar con qué intensidad la poblaciébn a estudiar fue victima de

maltrato infantil en su familia de origen.

+ |dentificar qué influencia ejercié el maltrato infantil en la adaptabilidad de la

conducta actual del hombre agresor de la poblacién objeto a estudiar.

1.5 Justificacion

Esta investigacion se circunscribe en enfocar la problematica de la violencia
intrafamiliar y de género tomando en consideracion el impacto de la masculinidad
violenta. De este ambito cabe destacar que el comportamiento del hombre agresor
hacia su pareja o ex pareja, impacta en todo el sistema familiar, en su comunidad y la

sociedad en general.

Uno de los motivos principales de la presente investigacién se enfoca en
determinar el perfil psicosocial del agresor y el establecimiento de una tipologia de
agresores de pareja, buscando analizar las caracteristicas diferenciales de distintos
individuos con el objetivo final dar una respuesta diferente a la problematica social de
la violencia intrafamiliar y de género, debido a que la misma por mucho tiempo ha
sido abordada desde la sancion victimario dejandose a un lado elemento que podrian
ser causales de dicha conducta violenta y que pueden ser usados con el fin de

prevenir y evitar el acto.

El propdsito principal es indagando en el esquema psicosocial del hombre
agresor y se busca clarificar los criterios sobre la génesis de su comportamiento, las
consecuencias para el sistema de vida del agresor, la vision de lo que considera es el
poder y el control de todos los miembros de su sistema familiar, ademas de

evidenciar los elementos que propician el desarrollo de dicho perfil.
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Desde el punto de vista tedrico, la presente investigacion dard a conocer
informaciones de los antecedentes del perfil del agresor, tomando como referencia los
origenes de la agresion, su historial y dindmica familiar de donde proviene dicho perfil,
su incidencia en el aumento de la violencia de género e intrafamiliar y la influencia del

maltrato infantil en la adaptacion social del hombre agresor.

Desde la perspectiva metodoldgica este estudio dard un aporte de gran
relevancia, tomando en consideracibn que para su elaboracion se utilizaran
herramientas como encuestas, cuestionarios, instrumentacion que evidenciaran el
vinculo que existe entre el perfil psicosocial del agresor en el aumento de los
feminicidios y la violencia intrafamiliar y de género en el municipio de Santiago de los

Caballeros.

Como resultados, esta investigacion aportard a la sociedad dominicana una
base que servira como cimiento para posteriores investigaciones o planes de accion
para el manejo psicologico adecuado del agresor, en busca de un proyecto
preventivo y duradero que forme hombres sanos y familias felices. Atender a los

hombres violentos también es defender los derechos de las mujeres.

1.6 Delimitaciéon del tema

Persona
La investigacion se llevé a cabo con una poblacion de 580 hombres con una
muestra de 99 hombres, en edades comprendidas entre los 18 a 65 afios, sin
distincion de origen demograficos, condicion social ni académica que han puesto en
manifiesto algun tipo de violencia intrafamiliar y de género y que participan en el
Programa de Modificacion de Conductas Violentas de la Unidad de Atencion a la

Violencia Intrafamiliar, de Género y Sexual.

Tiempo
La investigacion se realizo en el periodo de enero-abril del afio 2016, donde se

trabajoé con los casos que se dieron origen desde el afio 2015 hasta inicios del 2016.
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Espacio

La investigacion se llevd a cabo lugar en el municipio de Santiago de los
Caballeros, en la Unidad de Atencion a la Violencia Intrafamiliar, de Género y Sexual
en el Programa de Modificacion de Conductas Violentas.

1.7 Limitaciones

Dentro de las limitaciones mas influyentes para la realizacion de esta

investigacion tenemos las siguientes:

La falta de aceptacion por parte de los individuos de su condiciébn de
maltratadores; hizo que se invirtiera mayor tiempo en la aplicacion de los
instrumentos, pues en cada sesion se debia utilizar un espacio para crear el rapport y

lograr respuestas ademas de validas, con el mayor grado de veracidad posible.

Otra limitante fue la dinamica del horario de los grupos, los mismos son
formados con el fin aplicarse las terapias con una frecuencia de una hora, durante la
cual un 20 o 30% aproximadamente de los sujetos llegaban alrededor de 30 minutos
mas tarde. Esto retrasaba el proceso y hacia que la aplicacién se hiciera mas aprisa

con un porcentaje significativo de retrasos para el inicio de la préxima sesion.

El grado académico de los encuestados tuvo su efecto, pues hubo que dar
soporte a los participantes de manera significativa por falta de comprensién en los

procedimientos.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO
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2.1 Marco contextual
Generalidades del municipio de Santiago de los Caballeros

Segun La Oficina Nacional de Estadistica de la Republica Dominica (ONE),
(2009), la ciudad de Santiago de los Caballeros, estd compuesta por una poblacion
de aproximadamente de 1,087,000 habitantes, los residentes en la provincia
representan un 10.6% de la poblacion total del pais. Santiago de los Caballero es la
tercera provincia con mayor poblacion en la Republica Dominicana y al igual que
Santo Domingo, la misma ha experimentado recientemente una época de rapido

crecimiento y desarrollo.

Aspectos demogréaficos de Santiago de los Caballeros

La provincia de Santiago de los Caballeros pertenece a la sub-region Cibao
Central, junto a la provincia de La Vega, Monsefior Nouel, Espaillat y Puerto Plata. El
municipio de Santiago, que representa la cabecera provincial, estd formada por un

centro urbano (la ciudad de Santiago), 4 distritos municipales y 26 secciones rurales.

Aspectos laborales de Santiago de los Caballeros

Segun datos obtenidos de la Secretaria de Estado de trabajo (2009) en términos
demograficos, las mayores tasas de desocupacion se encuentran en los trabajadores
y trabajadoras mas jovenes, en las mujeres y en aquellos que solo han alcanzado un
nivel de educacion media. Por supuesto, en el caso de las personas desocupadas
con edades entre 10 y 19 afos, se encuentra una buena parte de nifilos y nifias que
han desertado de la escuela, y se encuentran impedidos a incorporarse al mercado

laboral.

Por otra parte, en la misma fuente y haciendo referencia en términos laborales,
la encuesta de Fuerza de Trabajo del Banco Central indica que para 2007 el
municipio de Santiago de los Caballeros constituia alrededor de 8% de la mano de

obra ocupada del pais. El municipio de Santiago de los Caballeros y el resto del
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Cibao han mostrado tradicionalmente tasas de desocupacion relativamente bajas,

pero que se mantienen esencialmente invariables en los ultimos afios.

Aspectos sociales de Santiago de los Caballeros

Santiago de los Caballeros se ha convertido en una ciudad de gran importancia
para la nacion y la region del Cibao, por tal razén se enfrenta a numerosos
problemas sociales incluyendo, la delincuencia, la violencia intrafamiliar y de género,

feminicidios entre otros.

Segun datos obtenidos en el Periddico Digital Nuevo Diario (2016), destacado
por la magistrada Yeni Berenice Reynoso, procuradora fiscal del Distrito Judicial la
proyeccion de los casos de violencia intrafamiliar va en aumento en comparacion con
la cifra del afilo pasado indicando que en el departamento de denuncia de Santiago
de los Caballeros se reciben alrededor miles denuncias cada afio, con una

proyeccién creciente.

Generalidades sobre la Unidad de Atencién a la Violencia Intrafamiliar de
Género y Sexual en la Ciudad de Santiago de los Caballeros

La presente investigacion seré llevada a cabo en la Unidad de Atencion a la
Violencia Intrafamiliar de Género y Sexual en la Ciudad de Santiago de los

Caballeros, en el Programa de Modificacién de Conductas Violentas.

La Unidad de Atencion a la Violencia Intrafamiliar de Género y Sexual de
Santiago de los Caballeros, fue inaugurada en su nuevo local el dia 1ro. de diciembre
del afio 2005. Inicialmente estuvo ubicada en la calle Hostos, mas tarde ofrece sus
servicios en la Avenida 27 de Febrero esqg. E. Guerrero, en el edificio donado por el
Ayuntamiento de la Ciudad de Santiago de los Caballeros. Actualmente dicha
institucién estd dividida, quedando en la direccion citada anteriormente el Programa
De Modificaciéon de Conductas Violentas y en la nueva direccion Atencion al Usuario
(atencién de denuncia) en la calle del Sol, esquina R. Cesar Tolentino.
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La misma es una institucion que vela por el cumplimiento de derechos humanos
de las victimas de violencia. Segun las estadisticas de la Procuraduria General de La
Republica Dominicana en dicha Unidad en el periodo 2011-2014 se atendieron
30,522 usuarias con todos los servicios que se ofrecen, que implican manejo de
casos Yy terapias, ademas en el afio 2014, solo en Santiago de los Caballeros se
recibieron 3,257 denuncias de Violencia Intrafamiliar y de Género y 339 denuncias

sobre delitos sexuales.

Esta unidad cuenta en su estructura con una serie de departamentos que dan
soporte a la situacion de violencia de la ciudad de Santiago de los Caballeros y
zonas aledafas, éstos estan dirigidos por un coordinador de la cual dependen la
fiscalia de investigacién, siendo esta a su vez responsable de Fiscalia de Atencion,

Abogados Asistentes y Diligencias Prometidas y un Auxiliar.

Por otro lado esta el Departamento Administrativo del cual depende el Instituto
Nacional de Ciencias Forenses (INACIF), de este dependen el Médico Forense y
Psicdlogo Forense donde se hace evaluacion de la victima. En el mismo orden esta

el Departamento de Trabajo Social, Secretariado y el Policial.

Filosofia de la Unidad de Atencién a la Violencia Intrafamiliar, de Género y

Sexual en la Ciudad de Santiago de los Caballeros

El propdsito de esta unidad es ofrecer asistencia legal, psicolégica y médica a
las victimas de violencia basada en género, intrafamiliar y sexual, siendo su principio

fundamental la defensa de los derechos de las victimas de violencia.

Mision
Dirigir, coordinar y articular los esfuerzos de las instituciones y organismos
comprometidos con la proteccidn, atencion, intervencion y/o seguimiento de las

victimas de violencia, ademas de prevenir la violacion de sus derechos.
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Vision

La consolidacion de una cultura de respeto que se caracterice por la
revalorizacion de la victima y por la proteccién de sus derechos, a través de la
aplicacion de planes, programas, normas y politicas de atencién, asistencia y

prevencion.

Valores
Sus valores basan en la honestidad, efectividad, lealtad, vocacién de servicio,

sensibilidad ciudadana y prudencia.

Programa de Modificacion de Conductas Violentas

En la Republica Dominicana sélo se dispone de programas para el tratamiento
de agresores en dos de las Unidades de Atencion, una es en el Distrito Nacional y la

otra en Santiago de los Caballeros.

En la Unidad de Atencién a la Violencia Intrafamiliar, de Género y Sexual en la
Ciudad de Santiago de los Caballeros funciona actualmente el Programa de
Modificacion de Conductas Violentas, donde se facilité el acceso a los grupos, con la
autorizacion del Licenciado Oscar Benliza Martinez, psicélogo encargado del
Departamento de Psicologia y Terapias, ademas del espacio para la intervenciéon y

aplicacion de las técnicas e instrumentacion necesaria para la recoleccion de datos.

Dicho programa surge por la necesidad del gran aumento de denuncias de
mujeres maltratadas que acuden a la Unidad de Atencion a la Violencia Intrafamiliar,
de Género y Sexual de Santiago de los Caballeros, y con el fin de ayudar a disminuir
las conductas violentas de los hombres agresores, ademas buscando que sean
estos, personas quienes mantenga de manera sana una relacion de convivencia,

conyuge, ex conyuge, conviviente, ex convivientes o pareja consensual.

El propdsito de estos programas es el de reeducar y adiestrar a aquellos

hombres que incurren en la conducta maltratante hacia su pareja. La intervencion
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consiste en ayudar al participante a que se auto examine y evalle su patron
desocializacion maltratante y cOmo este incurre en las acciones violentas en su

relacion de pareja.

Los participantes que asisten al Programa de Modificacion de Conductas
Violentas y que formaran parte de esta investigacion, son pertenecientes a diferentes
localidades (barrios, urbanizaciones, residenciales, etc.) de Santiago de los
Caballeros y sectores aledafios, los mismos tienen diferentes niveles académicos y
estan dentro de las edades de 18 a 65 afios de edad. Esta poblacién llega al
programa por ser infractores de la Ley 24-97 la misma que sanciona la violencia

contra la mujer e intrafamiliar.

Ademas el programa aporta a la modificacion de conductas de los hombres que
ejercen violencia, ya que el mismo en sus sesiones trabaja manejo de las emociones,
la aceptacion, la dependencia emocional entre otros temas que ayudan a entender
gue la violencia no es la forma de resolver los problemas, por otro, lado evita la
reincidencia de quienes ha pasado por el programa, ya que en varias ocasiones
estos vuelven con sus parejas denunciantes o pasan a formar nuevas relaciones y
probablemente procrear otros hijos quienes merecen vivir en un hogar sano fuera de

maltratos y violencia.

2.2 Conceptualizaciones sobre la familia

La familia es uno de los topicos de mayor significacion respecto al manejo del
perfil psicosocial del agresor, y en ella existen aspectos que si no son manejadas de
manera adecuada ponen en juego el funcionamiento positivo y sano en las futuras

proyecciones de los individuos que la conforman.

Shavery Mikulincer, 2011, citado por Loinaz (2014)indican que en el desarrollo
de la conducta violenta influyen variables bioldgicas, psicologicas, sociolégicas y
contextuales, siendo la familia un grupo social que abarca dos de estas variables, la

sociologica y contextual.
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Los aspectos de la familia que ponen en juego la formacion un perfil sano, son
una la dinamica y estructura familia, funciones y roles de la misma, clima o ambiente

familiar.

2.2.1Definicion de familia

Archivos en Medicina Familiar (2005), define la familia como un grupo social,
organizado, un sistema abierto, constituido por un nimero variable de miembros, que
en la mayoria de los casos conviven en un mismo lugar, vinculados por lazos ya sean
consanguineos, legales y/o de afinidad. Ademas se cita en la misma fuente que para
el funcionamiento adecuado de la familia se debe tomar en cuenta la diversidad de
los miembros que la integran para que su estructura sea bien definida y traiga

consigo aportes positivos a la sociedad.

Por otra parte, cabe citar a Dunker (2012), quien define la familia como “célula
basica de la sociedad, y su buen funcionamiento determina una sociedad saludable,
siendo el primer requisito para una familia saludable la cercania entre los padres”.
(Pag. 66)

Otra definicién la ofrece Eguiluz (2007), se refiere al término familia como un
conjunto organizado e independiente de unidades ligadas entre si por sus reglas de
comportamiento y por funciones dinamicas en constantes interacciones y en

intercambio permanente con el exterior.

Haciendo alusién a lo anteriormente mencionado, la familia es responsable de
guiar y proteger a sus miembros desde una serie de normativas que afectan las

relaciones entre los mismos.

Finalmente, tomando lo referido en parrafos anteriores es relevante mencionar
gue la definiciébn de familia es un engranaje de vinculos, dentro de una estructura

que abarca tanto el funcionamiento como el intercambio de emociones y reglas,
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donde se da acogida dentro de un mismo espacio a un grupo de personas que
aunque comparten objetivos son diferentes interactian y se expresan en torno al
ambiente tanto interno como externo lo que da paso al proceso de intercambio de
informacién para una posterior internalizacion de patrones conductuales que a

medida del tiempo se asumiran como bueno y valido por cada persona.

Equiluz (2007), refiere que en las familias se pueden observar principalmente
propiedades de totalidad, casualidad, equifinalidad, jerarquias, triangulaciones,

alianzas, centralidad y reglas de relacion.

Lo antes citado destaca las relaciones que pueden existir en una familia, donde
algunos hijos se pueden identifican mas con un progenitor que con otro. Ademas,
hace referencia a la definicion de reglas y control de la familia, al consenso para

tomar decisiones, entre otras propiedades que se dan dentro del esquema familiar.

2.2.2 Dinamica familiar

Gallego (2012),subraya que la dinamica familiar es el tejido de relaciones y
vinculos atravesados por la colaboracion, intercambio, poder y conflicto que se
genera entre los miembros de la familia— padre, madre e hijos— al interior de ésta, de
acuerdo a la distribucién de responsabilidades en el hogar, la participacion y la toma

de decisiones.

La dindmica familiar se define bajo los conceptos de estructura y composicion
familiar, tipos de familia, relaciones familiares, funciones de la familia, comunicacion,
reglas, normas y valores. La dinamica familiar se puede interpretar como los
encuentros entre las subjetividades, encuentros mediados por una serie de normas,
reglas, limites, jerarquias y roles, que regulan la convivencia y permite que el

funcionamiento de la vida familiar se desarrolle arménicamente.

Gallego (2012) afirma que el intercambio afectivo, es una de las interacciones

mas importantes en la vida del ser humano, debido a que el sentirse amado,
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respetado y reconocido potencia la satisfaccion personal y el desarrollo humano al
interior del grupo familiar; asi mismo, el afecto es clave para comprender la dinamica
familiar. Una familia carente de interacciones afectivas no podrd desarrollar una
dindmica familiar favorable para el incremento de una funcionalidad entre los
miembros que la componen ya que este es un factor primordial en el ciclo vital de

cada individuo.

2.2.3 Tipos de familia

Para poder comprender la diversidad de los tipos de familias es pertinente hacer
referencia a Gomez y Guardiola (2013) cuando afirman que la estructura familiar ha
variado con respecto a su forma mas tradicional en cuanto a funciones, composicion,
ciclo de vida y rol de los padres, principalmente por el rol de la mujer, la que por
variaciones en su situacion econémica, se ha visto en la necesidad de salir de su

hogar en busca de sustento familiar.

De acuerdo con los planteamientos de estos autores, las familias ya no son
tradicionalmente constituidas por un hombre trabajador y una mujer ama de casa,
este modelo ha variado conforme los tiempos ya que éstos exigen nuevas formas de
sustento y apertura a huevos campos de incidencia de la madre y/o el padre cabeza

de hogar.

A fin de dar cuenta de lo anteriormente citado, se reflexiona que la vida
moderna, la apertura social a nuevas formas familiares, asi como las migraciones y
otros tipos de elementos han dado como resultado lo que a continuacion se ofrecera
como tipos de familias. Estos tipos se clasifican en: familia nuclear, familia
monoparental, la familia extendida, familia sin nudcleo conyugal, las familias

complejas, familias ampliadas.

Familia nuclear: Segun la enciclopedia britanica en espafol (2009),la familia
nuclear esta constituida por padres e hijos (si los hay); a estas ideas se suman las

del Fondo de las Naciones Unidas Para la Infancia (UNICEF), quien indica que la
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familia nuclear estd formada en torno a los vinculos conyugales y a una division
estricta de tareas basadas en el género. Esta nueva (0 segun sostienen algunos,
renovada) diversidad de formas familiares ha suscitado numerosos comentarios y
controversias sobre las consecuencias de estos cambios en la produccién de los

valores civicos basicos necesarios para el orden social.

Familia monoparental: Segun la misma fuente es el tipo de familia en la que el
hijo o hijos vive (n), solo con uno de los padres. En el mismo orden, Rodriguez y
Luengo (2003), indican que tras la denominacién simplificadora de familia
monoparental se esconde un panorama complejo y diverso de estrategias familiares
gue probablemente tienen menos cosas en comun que las que comparten (diferentes
experiencias, identidades, contenidos, situacion socioeconémica, relaciones). Este es
un modelo de familia que en la actualidad es mas frecuente por diversas causas, sea
por divorcio, decisibn propia de tener hijos sin pareja o por alguna situaciéon

inesperada como la muerte de alguno de los padres.

La familia extendida: Es en la que ademas de la familia nuclear incluye a los

abuelos, primos, tios y otros parientes sean consanguineos o a fines.

La mayoria de las personas se refieren a la familia extensa como un hogar poco
agradable, pues prefieren la privacidad, entendida como la cohabitacion con la familia
nuclear. De forma que esta modalidad de familia constituye para sus integrantes con
frecuencia, una forma de convivencia transitoria en contra de la voluntad de quienes

la integran.

Los hogares extensos se convierten en refugio de madres solteras o separadas
jovenes, quienes acuden a sus madres y padres en busca de proteccion cuando
cuentan con poco apoyo su pareja. Se albergan alli porque no estan en posibilidad de
conformar hogares independientes, por la precaria situacion econOmica, porque

requieren del apoyo emocional de su familia o por ambas razones.
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Sobre el topico de familia extendida, Puyana (2004), refiere que producto de la
circunstancia en la que se dio la separaciones necesario el apoyo familiar para poder
emprender una forma de vida dentro de su familia de origen no de familia

independiente para poder lograr la capacidad de enfrentar la situacion.

Por otra parte, de acuerdo a Reca (2003) se hace mencién de las tipologias

comunmente utilizadas para clasificar hogares y familias, tales como son:

Familia sin ndcleo conyugal: (sin pareja conyugal ni relacién padre madre/

hijo-hija) conformado por el jefe/a méas otros miembros parientes o no parientes.

Las familias complejas: reconstituidas, recompuestas o nuevas familias (que

resultan de divorcio o separacion y constitucion de nuevos vinculos).

Familias ampliadas: las “familias secundarias”, son aquellas que se
agregan/allegan a un hogar en que ya existe otro nucleo familiar (hijos/as con su
propia descendencia que retornan al hogar paterno-materno, u otros parientes o no
parientes que se “allegan”, por haber perdido su propia vivienda, empleo, etc., en el

marco de la crisis.

2.2.4 Funciones y roles de la familia

Gallego (2012) sefialan que la interaccion familiar trae consigo sentimientos,
conductas, motivaciones, reglas que se dan dentro de la misma, donde se debe
tomar en cuenta las metas, aspiraciones y forma de manifestarse de cada miembro
de esa familia. La dinamica familiar se describe a partir de la diferenciacion de
roles: la madre, ordenadora y a cargo de la responsabilidad de los hijos, papel que
delega en la hija; el padre, transgresor y sin responsabilidades adultas, asimilado al

lugar del hijo y actuando en complicidad con éste.

En este mismo orden, Garcia, Rivera, Reyes y Diaz (2006) afirman que,
como grupo primario, la familia provee tres funciones basicas: 1) un sentido de

cohesion que se asume como el lazo emocional a partir del cual se crean las
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condiciones para la identificacion con un grupo primario que fortalece la proximidad
emocional, intelectual y fisica; 2) un modelo de adaptabilidad que tiene como
funcién bésica mediar los cambios en la estructura de poder, en el desarrollo de las
relaciones de roles y en la formacion de reglas; y 3) una red de experiencias de
comunicaciéon mediante las cuales los individuos aprenden el arte de lenguaje, a

interactuar, a escuchar y a negociar.

Lo antes citado, sefala que las funciones de la familia abarcan aspectos
desde el ambito emocional hasta las relaciones sociales, e influyen en la
adaptacion del individuo lo cual le ayuda en el desarrollo de roles y en el manejo de

ciertos niveles de estrés a la hora de negociar.

Segun Osorio y Alvarez (2004) los roles son la realizacion de papeles
complementarios entre los padres o la persona que desarrolla el cuidado principal
de los hijos, siendo esto fundamental para el desarrollo de los roles tradicionales de
los miembros dentro del nucleo familiar. En ese sentido, no es lo mismo una familia
con reglas claras donde los roles y funciones estén bien definidas a una familia
carente de una dinamica sana en donde nadie se interese por el funcionamiento y

desarrollo de normas de convivencia.

Sobre la anterior cita se destaca que dependiendo del manejo de dichos
papeles la linea de mando, de normas y reglas tendra efectividad, cuando se

conjugan con una dinamica sana, un ambiente propicio y un esquema ideal.

En el mismo orden, Mejia (1991) indica que al ser la familia la unidad primaria
de la sociedad, entre sus miembros se desarrollan diversas funciones de
comunicacion, division de roles y transacciones multiples, que le permiten tener una
dinamica especifica y propia. Ademas de promover que los impulsos sean
controlados y orientados hacia lo que es considerado adecuado y apropiado a las
normas establecidas.
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Esto hace alusion a que cada familia forma sus miembros con unas normas
diferentes a las externas o impuestas por la sociedad esperando asi ser fuertes de
resultados positivos en el desarrollo y funcionamiento de cada individuo que

pertenece a la misma.

2.2.5 Clima o ambiente familiar

El clima familiar, tiene una connotacion afectiva y educativa de gran
repercusion en el desarrollo de una personalidad sana y estable. Isaza y Henao
(2011),indican que el clima social familiar es cuando la familia posibilita el proceso
de desarrollo de las habilidades sociales en sus hijos e hijas mediante diversos
mecanismos Yy estrategias, donde juega un papel esencial el ambiente presente en
el nucleo familiar. El clima familiar resulta gratificante entre los miembros de la
familia cuando cada uno puede ser auténtico y capaz de mantener buenas

relaciones entre hijos y padres y con su medio exterior.

Zavala (2001) citado por Matalinares, Arenas, Sotelo, Diaz, Dioses, Yaringafio,
Muratta, Pareja, Tipactiet (2010) define el clima familiar como el estado de
bienestar resultante de las relaciones que se dan entre los miembros de la misma.
Dicho estado refleja el grado de comunicacion, cohesién e interaccion, siendo esta
conflictiva o no asi como el nivel de organizacién con que cuenta la familia y el

control que ejercen unos sobre otros.

El autor anterior afirma en cuanto al clima social familiar, que son tres las
dimensiones o atributos afectivos que hay que tener en cuenta para evaluarlo: una
dimension de relaciones, una dimensién de desarrollo personal, y una dimension de
estabilidad y cambio de sistemas; las cuales se dividen a su vez en subescalas

para estudiar estas dimensiones.

Matalinares, et al, (2010) ha elaborado diversas escalas de clima social
aplicables a diferentes tipos de ambiente como es el caso de la escala de clima

social en la familia. En el clima familiar se dan interrelaciones entre los miembros
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de la familia donde se dan aspectos de comunicacion e interaccion. El desarrollo
personal puede ser fomentado por la vida en comun, asi como la organizacion y el

grado de control que se ejercen unos miembros sobre otros.

2.3 Conceptualizaciones de Violencia

La Organizacion Panamericana de la Salud (2002) define la violencia como el
uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo
contra uno mismo, otra persona un grupo o comunidad que cause o tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muertes, dafios psicolégicos, trastorno del

desarrollo o privaciones.

Para Salas (2008) el término violencia hace alusién por una parte al efecto de
violentarse, que a su vez es estar fuera del estado natural de proceder y por otra a
actuar con la fuerza o impetuosidad temperamental la cual no necesariamente es

natural sino, también inducida.

Salas (2008) indica que en cualquier caso lleva una intencibn o propdsito
dirigido hacia algo o alguien. Al hablar de violencia entonces hace referencia a algo o
alguien que esta fuera de su estado natural, que obra con impetu o fuerza y que se

dirige a un objetivo con la intencién de forzarlo.

Rodriguez y Luengo (2003) desde una perspectiva general definen la violencia
como toda agresion fisica, psiquica, sexual o dafio a las propiedades por la cual una
persona experimenta dolor, enfermedad, trastornos emocionales, heridas y en casos

extremos, la muerte.

Refiriendo a lo citado en parrafos anteriores, se establece que la violencia esta
relacionada al uso de la fuerza fisica, verbal o mental con el fin de agredir, lo cual da
lugar a consecuencias en varios aspectos de la vida de las personas involucradas en

el acto.
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2.3.1 Distintos tipos de violencia

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2002),la clasificacion utilizada en
el Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud, divide a la violencia en tres
grandes categorias: violencia dirigida contra uno mismo, violencia interpersonal y
violencia colectiva. Esta categorizacién inicial distingue entre la violencia que una
persona se inflige a si misma, la infligida por otro individuo o grupo pequefio de

individuos, y la infligida por grupos mas grandes.

Siguiendo la OMS, y tomando en cuenta los intereses de la investigacion, la
cual dirige su atencién a la violencia interpersonal, se enfocara en la tipologia de

algunos autores sobre violencia.

2.3.1.1 Violencia emocional o psicoldgica
Bueno (1997) indican que las proyecciones de violencias emocionales o
psicoldgicas son actos nocivos, sobre todo verbales, diciéndole constantemente al
nifio que es odioso, feo, antipatico, estupido, o se le hace ver que es una carga
indeseable. Ademas, se puede incluso no llamarsele por su nombre, al infante, sino
gue se le trata simplemente como tu o idiota o de otro modo insultante. Estas formas
de dirigirse, puede traer consigo consecuencias como baja autoestima, inseguridad

personal, ansiedad, sentimientos de culpa, miedo, rechazo, tristeza entre otros.

Segun Bueno (1997) el maltrato psicolégico es toda pauta relacional
disfuncional que involucra a miembros de una familia generando sufrimiento que
comprometen el equilibrio psicolégico de la salud mental de algunos de ellos, no sélo
afectando en los problemas de parejas sino también a los hijos e hijas pertenecientes
a ese nucleo familiar, manipulando, aislando, avergonzando o ejerciendo violencia
sobre ellos. Estas manifestaciones de violencia psicologica tienen repercusion en el
desarrollo de la personalidad, el cual puede llegar a ser un patron conductual
aprobado en el futuro como bueno y valido en los esquemas de comportamiento del

individuo.
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En el mismo orden, Ruiz-Jarabo y Blanco (2005), definen la violencia
psicologica como un comportamiento con miras a intimidar y a atormentar a la
victima, y que asume diferentes formas: amenazas de abandono o abuso, reclusion
en el hogar, vigilancia estricta, amenazas de destitucion del cuidado de los hijos,

destruccion de objetos, asilamiento, agresiones verbales y humillaciones constantes.

Como lo indica el anterior autor, es de considerar que puede haber maltrato
psicologico sin que haya maltrato fisico, pero no es tan sencillo separarlos a la
inversa: cuando hay maltrato fisico se puede afirmar que casi siempre hay dafio

psicoldgico, el cual con el tiempo puede ser asumido como una conducta normal.

2.3.1.2 Violencia fisica

El maltrato fisico son manifestaciones de agresiones violentas (bofetadas,
pufietazos, ahorcamiento, golpes, mordidas, lanzamientos de objetos, fracturas,
rasgufios), pudiendo ser leves, graves y ocasionar hasta la muerte tomando en
cuenta que de las violencias fisicas generalmente van acompafadas de violencias

psicoldgicas, lo que intensifica el significado del maltrato.

Segun Nufiez y Carbajal (2004), son las agresiones en el cuerpo producido por:
golpes, empujones, pufietazos, jalones de cabello, mordeduras, patadas, palizas,
guemaduras, lesiones por estrangulamiento, lesiones por armas corto punzante,
lesiones por armas de fuego y otras agresiones. La violencia fisica se asocia a la
psicologica ya que los golpes dejan cicatrices no solo fisica sino también emocional
por la profundidad, frecuencia, circunstancias de la vida (edad, condicion fisica y
emocional, contexto historico). Otro factor que influye en el impacto emocional que
provoca el maltrato fisico es quien propina la violencia, el vinculo y el parentesco

familiar que tenga el que agrede.

2.3.1.3 Violencia sexual
Segun la ley 24-97 en su articulo 330, la violencia sexual es todo acto de
penetracion sexual de cualquier naturaleza que sea cometido contra una persona

mediante violencia, constrefiimiento, amenaza o sorpresa. Este tipo de violencia hace
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alusién a los actos de coaccion hacia una persona relacionada con actividad sexual,
se vincula con la obligacion de sostener posturas sexuales, penetraciones, togues
entre otras conductas sexuales no deseadas que pueden ser bajo amenazas,

manipulacion o engario.

De igual manera, cabe destacar que se le llama agresion sexual a toda postura
sexual que la pareja no esté de acuerdo, bajo amenazas, chantaje, el no uso de

proteccion contra enfermedades de transmision sexual o embarazos no deseados.

2.4 Violencia intrafamiliar

Segun la Ley 24-97 en el Art. 309-2, sobre violencia en contra de la mujer e
intrafamiliar nos dice que se constituye violencia doméstica o intrafamiliar todo patrén
de conducta mediante el empleo de fuerza fisica o violencia psicologica, verbal,
150intimidacién o persecucion, contra uno o varios miembros de la familia o contra
cualquier persona que mantenga una relacion de convivencia, contra el Cényuge, ex-

conyuge, conviviente o ex-conviviente o pareja consensual.

Ademas, se le atribuye a la violencia intrafamiliar o maltrato, los hechos
ejecutados contra la persona con quien haya procreado un hijo o una hija para
causarle dafio fisico o psicolégico a su persona o dafio a sus bienes, realizado por el
padre, la madre, el tutor, guardian, cényuge, ex coényuge, conviviente, ex-conviviente
0 pareja consensual, o persona bajo cuya autoridad, proteccion o cuidado se

encuentra la familia.

2.4.1 Violencia contra la mujer
La violencia contra las mujeres comprende la vulneracién de derechos

fundamentales que afectan seriamente a la dignidad y a la igualdad de las personas.

Segun Comision Nacional de los Derechos Humanos Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer

(2013),violencia contra la mujer constituye una violacion de los derechos humanos y
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las libertades fundamentales y limita total o parcialmente a la mujer el
reconocimiento, goce y ejercicio de tales derechos vy libertades, es una ofensa a la
dignidad humana y una manifestacion de las relaciones de poder histéricamente
desiguales entre mujeres y hombres, trasciende todos los sectores de la sociedad
independientemente de su clase, raza o grupo étnico, nivel de ingresos, cultura, nivel

educacional, edad o religién y afecta negativamente sus propias bases.

Segun Ramirez y Vargas (1998) citado por Céceres y Estévez (2004) la
violencia contra la mujer es aquella que tiene como sujeto a la poblacion femenina,
independientemente del entorno politico, familiar, laboral, educativo o social donde

ésta se produzca.

La violencia contra las mujeres no se confina a una cultura, region o pais
especifico, ni a grupos particulares de mujeres en la sociedad. Las raices de la
violencia contra la mujer yacen en la discriminacion persistente contra las mujeres

remontandose sus inicios a tiempos ancestrales.

Apoyando la concepcién anterior, Urzagasti (2006) sostiene desde el enfoque
sociologico que la violencia “es una de las formas que adopta la dominacion del
hombre sobre la mujer, en el marco de una sociedad patriarcal siendo la familia uno

de los principales espacios en el que se genera la violencia.” (pag.269)

2.5 El machismo

Segun los autores Rodriguez, Magallanes y Quintana (1993) el machismo como
construccion cultural, es un modo particular de concebir el rol masculino, modo que
surge de la rigidez de la mayor parte de las sociedades del mundo contemporaneo,

para establecer y agudizar las diferencias de género entre sus miembros.

En el mismo orden los autores refieren que asi como se generan
expectativas de comportamiento en torno del varon que incluyen valores y

actitudes, conformando asi una concepcion ideologica asentada en la superioridad
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del macho en relacion con la hembra, superioridad que se ha pretendido
fundamentar desde distintas perspectivas ideoldgicas a lo largo de la historia del
pensamiento. Lo antes mencionado se patentiza en una jerarquizacion cultural y

social de las caracteristicas masculinas en desmedro de las femeninas.

La anterior concepcion incluye, a) una posicién social de superioridad fisica y
psicoldgica del varon con respecto a la mujer; b) como complemento de lo anterior,
una actitud de desvalorizacion de las capacidades de la mujer; y, en consecuencia, C)
una actitud discriminante hacia la mujer en el plano social, laboral y juridico. De esta
manera la mujer ocupa un lugar subordinado y sirve a las necesidades domésticas y

sexuales del varon.

2.5.1 Maltrato infantil
Segun la Organizacién Mundial de la Salud (2009), el maltrato infantil es toda
forma de abuso fisico y/o emocional, abuso sexual, abandono o trato negligente,
explotacion comercial o de otro tipo; que produzca dafio real o potencial para la
salud, la supervivencia, el desarrollo o la dignidad del nifio y la nifia, en el

contexto de una relacién de responsabilidad, confianza o de poder.

Segun, Arredondo, Knaak, Gonzalo, Silva y Zamora (1998) la agresion es
recibida de parte de una figura afectiva fundamental para el nifio/a y que como tal es
la asignataria de las funciones béasicas de proteccion y seguridad. Los nifios/as
maltratados/as desarrollan tanto sentimientos negativos (rabia, rencor, resentimiento,
deseos de venganza) como positivos (amor, necesidad de atencion y afecto) hacia
ellos/as. Se ven envueltos en la conflictiva de mantener la lealtad afectiva hacia estas
figuras que son sus padres y, por otro lado, expresar abiertamente aquellos
sentimientos negativos que genera el haber sido violentado por estas mismas

personas.
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2.5.2 Intensidad del maltrato infantil

Para la Organizacibn Panamericana de la Salud (2009) refiriéendose a la
intensidad del maltrato, indica que es la forma segun la existencia de castigos que
implican violencia fisica grave, violencia fisica leve y violencia psicologica o verbal.
Tomando como referencia esta clasificacion podemos determinar el grado de impacto
en el nifio/a de dicha violencia, siendo el mismo catalizador de futuras conductas

agresivas.

La naturaleza y gravedad tanto de la violencia como de sus consecuencias
pueden variar enormemente. En los casos extremos, el maltrato infantil puede llegar
a causar la muerte. En la mayoria de los casos, sin embargo, las lesiones fisicas no
son tan lesivas para el bienestar del nifio como las consecuencias psicologicas y
psiquiatricas agudas y sus efectos duraderos sobre el desarrollo neurolégico,

cognitivo y emocional del nifio y su salud en general.

Segun Arredondo, et al; (1998) algunas consecuencias del maltrato infantil son:
trastornos de la conducta, trastornos emocionales, sentimientos de desconfianza e
hipervigilancia, sentimientos de culpa y verglenza, problemas escolares, secuelas
fisicas, aislamiento del resto de la familia y de los amigos, sentimientos de soledad,
tension y estrés, pérdida de confianza al interior del grupo y conflictos paralelos

entre los miembros.

Puede suceder también, que el menor maltratado busque refugio en conductas
criminales, reconocimiento en grupos armados, proteccion en el consumo de
sustancias psicoactivas, o que otros piensen en el suicidio como una valvula de
escape ante la alienacion progresiva de su entorno familiar. Todas las
manifestaciones de violencia tienen un denominador comun: la reproduccion de
esquemas de maltrato, con base en la busqueda de estrategias generadoras de
caracter, que inversamente producen humillacién, castigo y anulacion sistematica de

la victima. La nifiez que es maltratada sin lugar a dudas va reflejar una conducta
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como resultado de dicho episodio, desde sumision hasta involucramiento en

conductas criminales.

El estudio de la violencia intrafamiliar implica el analisis del dafio en el afectado,

ademas,

de una aproximacion a la estructura psicolégica del agresor/a, lo que

significa ver el fendbmeno desde el lugar del victimario, Andrade (2010). Dentro de

este aspecto del maltrato infantil, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

(2009), tipificd el maltrato fisico y psicologico de acuerdo a la intensidad del mismo

en base a los siguientes aspectos:

2.5.3 Tipos de castigos, definidos como maltrato

Violencia fisica grave o maltrato fisico grave.

Golpes al nifio nifia con un objeto (no en las nalgas).
Patadas al nifio o nifa.

Quemaduras al nifio o nifia.

Golpes al nifio o nifa.

Amenazas al nifio o nifia con un cuchillo o arma de fuego.

Asfixia al niflo o nifa.

2.5.4.1 Violencia fisica leve o maltrato fisico leve

*

*

Nalgadas (con la mano).

Golpes al nifio o nifia en las nalgas (con un objeto).

Bofetadas al nifio/a o le dio un golpe con la mano abierta en la cabeza.
Jalones el pelo del nifio o nifia.

Zamarreo al nifio o nifia.

Pellizcos al nifio o nifia.

Retorsion en la oreja del nifio o nifia.

Forzar al nifio o nifla a arrodillarse o permanecer en una posicion
incomoda.

Poner pimienta en la boca del nifio o nifia.
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2.5.4.2 Violencia psicolbdgica o verbal, o maltrato psicolégico o verbal
+ Gritar al nifio o nifa.

+ |nsultar al nifio o nifia.

+ Maldecir al nifio o nifia.

+ Rehusar hablar con el nifio o nifia.

+ Amenazar echar al nifio o nifia del hogar.

2.6 El origen de la agresién

El origen de la agresividad indica que el hombre tiene el instinto de agresion,

estos estudiosos identificaron y contabilizaron mas de 200 instintos.

Para los conductistas la agresividad es algo aprendido y el hombre sélo se vuelve
agresivo debido a las circunstancias. O sea, la agresividad se activa por determinadas
circunstancias. Por otro lado, se aprecia que la agresividad animal es mucho menor que
la agresividad humana. Los animales s6lo atacan porque buscan su alimento, y es de

caracter neurofisiologico esta respuesta, asi como la huida.

2.6.1 Origen genético de la conducta agresiva

En la ultima década ha habido avances muy rapidos en el campo de la
genética neurocomportamental de la agresion, desde estudios en el pez cebra,

perros, ratones y ratas, hasta estudios con humanos.

Siguiendo los criterio de Rebollo, Polderman y Moya (2010) hace mencién de
investigaciones realizadas en ratas noruegas seleccionadas durante mas de 50
generaciones en funcion de la ausencia o presencia de una alta agresividad, junto
a los datos obtenidos de experimentos llevados a cabo en lineas seleccionadas de
ratones y en ratones knock-outpara la monoaminooxidasa A (MAO-A). Ademas

Indican que:
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- La serotonina cerebral tiene una contribucién fundamental en los mecanismos
genéticos subyacentes relacionados con las diferencias individuales en

agresividad.

- Los genes que codifican los enzimas principales del metabolismo de la
serotonina en el cerebro(triptéfano-hidroxilasa y MAO-A) y el receptor5-HT1A

forman parte de un complejo grupo de genes que modulan la conducta agresiva.

Hasta el momento, se han identificado numerosos genes candidatos para la
agresividad, como el gen MAOA, aunque procesos de interaccidbn genética-
ambiente parecen desempefar un papel fundamental en la expresion de estos
mecanismos genético. Indicando esto que la agresividad no es s6lo motivada por

una condicion genética sino también por la interaccion del medio.

2.6.2 La conducta agresiva

Carrasco y Gonzalez (2006) indican que la conducta agresiva es un
comportamiento basico y primario en la actividad de los seres vivos, que esta

presente en la totalidad del reino animal.

Los autores anteriormente citados refieren que el concepto de agresion se ha
empleado histéricamente en contextos muy diferentes, aplicado tanto al
comportamiento animal como al comportamiento humano infantil y adulto. Procede
del latin “agredi”, una de cuyas acepciones, similar a la empleada en la actualidad,
connota “ir contra alguien con la intencion de producirle dano”, lo que hace referencia

a un acto efectivo.

En el mismo orden, la conducta agresiva es un constructo multiple en el que
pueden encontrarse distintos tipos de comportamientos agresivos ya sea de forma
pro-activa (predatoria, instrumental ofensiva, controlada, en frio) o de forma reactiva

(afectiva, impulsiva, defensiva, incontrolada, en caliente). Conlleva el deseo de
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dafar, ridiculizar o impedir el acceso a un recurso y convierte a la misma conducta en

el punto final de la motivacion.

Para la explicacion de los distintos enfoques que sostienen el origen de la
agresividad, se presentaran algunos de ellos, donde unos hacen referencia a lo

innato o bioldgico y otros a la incidencia ambiental o cultural.

2.6.3 Enfoque instintivista

Este enfoque dirige su atencion al origen de la agresién desde la perspectiva

del instinto.

Segun los autores Doménech e ifiiguez (2002) las teorias y modelos instintivista
son los que mejor reproducen la necesidad de explicar este tipo de comportamiento
desde el interior de la persona. En esta perspectiva, la agresion se desencadenaria

de manera inevitable ante la aparicion de una sefal.

Los mismos autores indican que Sigmud Freud define al individuo como Homo
lupus, es decir, como un lobo para el hombre. Tal afirmacién es justificada en varios
de sus ensayos de acuerdo con el andlisis del comportamiento de sus pacientes, y
con la observacién de actitudes hostiles que permean las relaciones de los individuos
en sociedad. En ese sentido el racismo, la discriminacién de todo tipo, las guerras,

son ejemplos de los que se vale para justificar su posicion.

En el mismo orden la cultura propicia mecanismos para contener la fuerza de
los instintos, cuyo poder es mayor que el de la razén. Algunos de estos mecanismos
para contener la agresividad instintiva son la amistad, las restricciones sexuales,

legales y los preceptos morales e ideales.

Las teorias anteriores se refieren a la agresion como un elemento instintivo y
natural, al punto de verse como imprescindible para la supervivencia, cuando se

considera como conducta de huida.
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2.6.4 Enfoque ambientalista

En este enfoque se acenttan la importancia que tienen los factores
situacionales en la agresividad, a diferencia del instintivitas no se centra en lo innato,
sino en la estimulacion del medio ambiente. Segun Estévez (2005) las teorias
reactivas o ambientales principales son: la teoria del aprendizaje social, la teoria de

la interaccion social, la teoria sociolégica y la teoria ecoldgica.

La autora anterior hace referencia a la interaccién social donde se subraya el
caracter interactivo del comportamiento humano y considera que la conducta
agresiva es el resultado de la interaccidon entre las caracteristicas personales del

individuo y las circunstancias del contexto social que le rodea.

En el mismo orden Doménech e Ifiiguez (2002), hacen referencia al aprendizaje
social de Bandura, en esencia lo que esta teoria postula es que se pueden aprender
comportamiento por imitacion, mas concretamente por la visibn de que estos
comportamientos observados han sido recompensados o reforzados. De este modo,
si alguien ve que un comportamiento agresivo de una persona es reforzado,

entonces lo puede aprender.

Otra concepcién tedrica sostiene que el enfoque ambientalista tiene dos
modelos que son: A) frustracién-agresividad y B) aprendizaje social.

Segun Chapi (2012) la teoria planteada por primera vez en la hipétesis de Dollar
y Miller en el afio 1944 hace referencia que la frustracion viene a ser una
interferencia en el proceso del comportamiento que genera un aumento en la

tendencia del organismo a actuar agresivamente.
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2.6.5 Enfoque ecoldgico de la agresion

Segun Carrasco y Gonzalez (2006) Albert Bandura constituyé uno de los
principales modelos explicativos de referencia de la agresion humana. Desde esta
teoria defiende el origen social de la accién y la influencia causal de los procesos de
pensamiento sobre la motivacion, el afecto y la conducta humana. La conducta esta
reciprocamente determinada por la interaccion de factores ambientales, personales y

conductuales.

El mismo autor indica que la propuesta de Bandura ha sido en gran medida
utilizada para explicar los efectos de la exposicion a la violencia, bien en el seno de
una familia agresiva (hipétesis de la transmision intergeneracional) bien a través del
visionado de imégenes violentas procedentes de los medios audiovisuales, que
ademas de ofrecer un modelado (aprendizaje vicario) ejerce una desensibilizacién a

la violencia (hipotesis de la desensibilizacion).

Buscandole explicacién a la agresion desde este enfoque se puede apreciar
como se combinan o se mezclan los deméas enfoques, Bandura lo asocia al
aprendizaje social tomando como referencia la transmision generacional en los
origenes del patron patriarcal donde este va tomando fuerza y da origen a la

violencia.

En ese mismo orden y de acuerdo a la propuesta de Pérez (2004), el modelo
ecoldgico plantea que un individuo estd inmerso en una serie de sistemas en el que

interactda.

El mismo autor detalla estos sub-sistemas: el microsistema, siendo este el
entorno inmediato del sujeto, como el contexto familiar, y el escolar; el mesosistema,
refiriéendose relaciones que se establecen entre los diferentes entornos inmediatos
del sujeto, por ejemplo la relacion entre la familia y la escuela; exosistema, aqui

acciona con la organizacion del medio en el que vive el sujeto: sistema econdémico,
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politico, medios de comunicaciéon, ademas al final esta el macrosistema, enfocandose

este en la estructura social, cultural, creencias y actitudes de la sociedad.

Estas consideraciones tedricas dictan la forma como las familias se convierten
en reproductoras de ciertas condiciones favorables para el desarrollo de una

pluralidad de comportamientos orientados a la violencia.

Cada familia tiene un ciclo de conformacion o etapas, en las que aparecen de
forma inherente los conflictos, a través de tres dimensiones: roces, choques y crisis;
estos niveles de encuentro son determinantes para el analisis de las manifestaciones
del conflicto y las condiciones psicoafectivas en las que se genera una cronicidad y
permanencia del acto violento, de ahi se obtiene un producto agresivo, propiciador de
violencia. El entorno familiar es determinante en la conducta de un nifio, porque

dependiendo de lo que este reciba se proyectara en su futuro.

2.6.6 Enfoque historico de la agresion

Espinoza (2008) indica que enfoque Histérico-Social de la agresion aborda los
aspectos histéricos y sociales implicados en la elaboracién de la accién violenta. La
naturaleza especifica del ser humano, se encuentra abierta hacia las potencialidades
de todo tipo, entre ellas la agresion. Como a nivel de la Sociedad, en la cual se
elaboran las causas mediatas de los actos violentos, desde diferentes niveles -

sistemas, tanto el individual, relacional, comunitario, social e histérico.

En el mismo orden el analisis histérico de la agresién se trata de un
comportamiento aprendido que se transmite de generacion en generacion a traves
de los canales habituales, la familia, el juego, el deporte y las instituciones

escolares.

Estas consideraciones histéricas dan cabida a una percepcion de la
agresividad hasta cierto punto justificada por la historia, incluye también los
elementos innatos y correspondiente a la naturaleza humana, desviando la

atencion a otras causas que provocan la agresividad como el aprendizaje social.
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2.6.7 Enfoque psicosocial de la agresion

Para Redondo y Pueyo (2004), los principales factores que predecirian la

agresion marital serian los siguientes:

1. La violencia en la familia de origen.

2. La conducta agresiva como estilo de personalidad.
3. El estrés.

4. El consumo abusivo de alcohol y drogas.

5. Que la relacion sea insatisfactoria en la pareja.

El enfoque psicosocial de la agresion hace referencia de forma muy objetiva a
que la agresion es consecuencia de modelos de experiencias directas de la
interaccion reciproca del individuo con su medio ambiente, como el estrés, toxicos, y
condiciones internas del individuo. Siguiendo el enfoque del modelo de aprendizaje
social, el mismo hace una relacion entre la conducta del individuo y su

funcionamiento psicoldgico, admitiendo elementos como la personalidad.

2.7 Perfil psicosocial el hombre agresor

Haciendo referencia al perfil psicosocial, se debe recurrir a la definicién de
Morales y Moya (2007) quien indica que es el intento de comprender y explicar como
el pensamiento, el sentimiento y la conducta de las personas individuales resultan
influidos por la presencia real, imaginada o implicita de otras personas. Ademas,
hace referencia a aspectos que complementan el perfil psicosocial haciendo
referencia a la identidad social de una persona y como ésta se encuentra ligada al
conocimiento de su pertenencia a ciertos grupos sociales y al significado emocional y

evolutivo que surge de esta pertenencia.

Urzagasti (2006) sostiene que los patrones que se van repitiendo a través de
las generaciones en las familias son una serie de conductas que van a ser asimiladas
por los miembros de las familias y de la misma forma estos van a reproducirlas mas

adelante. El autor plantea que dichas pautas repetitivas se dan en el funcionamiento
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de las relaciones y la estructura familiar. La identificacion de estos patrones de
violencia puede ayudar a evitar seguir repitiendo estas pautas violentas en el

presente y transmitirlas en el futuro.

La Procuraduria General de la Republica Dominicana (2011) afirma que el perfil
psicosocial del hombre agresor esta relacionado con distintas variables asociadas a la
estructura de la familia de origen, niveles de exposicién a la violencia, historia de
violencia previa, relaciones anteriores, violencia en otros espacios, tipos de violencia,

variables socio demogréficas relevantes (edad, diferencia de edad con las victimas).

Sanchez (2011) presenta seriales o caracteristicas del perfil del hombre violento
en el hogar, las mismas son:

+ Ser excesivamente celoso.

* Ser posesivo.

+ [rritarse facilmente cuando se le ponen limites.

+ No controlar sus impulsos.

+ Beber en alcohol en exceso.

+ Culpar a otros de tus problemas.

* Experimentar cambios bruscos de humor.

*+ Cometer actos de violencia y romper cosas se enoja.

+ Creer que la mujer debe estar subordinada al hombre.

+ Haber maltratado a otras mujeres.

+* Tener una baja autoestima.

*+ Amenazar con suicidarse.

*+ Tener armas.

*+ Amenazas de muerte a su pareja.

Haciendo mencion al aspecto psicosocial, citado anteriormente, también se
indica que el hombre agresor esta influenciado por elementos psicolégicos y sociales,

donde se hace referencia a las emociones, pensamientos, el manejo de la ira,
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ademas, las distorsiones cognitivas, y condiciones psicopatologicas que se

encuentran presentes de acuerdo al grado de la agresion y a los tipos de agresores.

Blazquez, Moreno y Garcia-Baamonde (2009) indican que s6lo un 20% de la
poblacién que inflige maltrato a sus parejas presenta trastornos mentales como la
esquizofrenia paranoide o trastornos delirantes y adicciones a drogas o alcohol. No
obstante, aunque 80% restante pueda ser considerado “normal” debido a la ausencia
de un trastorno grave, lo cierto es que si se registran alteraciones en el ambito
cognitivo y de personalidad que se manifiestan en actitudes de machismo

exacerbado e instrumentalizacion de la violencia para resolver conflictos.

Reforzando lo anteriormente citado se puede inferir que existen dos
concepciones sobre el perfil psicosocial del hombre agresor, donde una sostiene la
razon de las proyecciones violentas provenientes de un perfil enfermo. Por otra parte
se manifiesta que un individuo que agreda no necesariamente deba ser
diagnosticado con una condiciébn psicopatolégica, y que el hecho de ser

relativamente normal, no exime al mismo de una alteracion de orden psicosocial.

2.7.1 Lainfancia del hombre agresor
Segun Arredondo, et al; (1998) uno de los efectos mas draméticos de una
situacion de maltrato infantil, es el hecho de que aquel nifio/a o joven sujeto de las
agresiones, posee una alta probabilidad de repetir esta misma conducta violenta,

esta vez como agresor/a.

Pastor (2009) indica que perfil del agresor esta influenciado por distintos
elementos tanto fisicos, psicol6gicos como sociales y que la evolucién del infante con
rasgos de violencia en un ambiente desfavorable son productores de actitudes
violentas, frecuentemente, los maridos agresores han experimentado en su familia de
origen, como victimas o testigos. El factor de riesgo mas importante es haber sido
testigo o victima de violencia por parte de los padres durante la infancia o la
adolescencia.
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La Procuraduria General de la Republica Dominicana (2011), sefala que en la
infancia: conductas desinhibidas, hiperactividad, impulsividad y déficit de atencion,
pobre habilidad para demorar la gratificacién y baja empatia pueden ser detonantes

de perfiles violentos en la vida adulta.

Como se puede apreciar, la influencia del maltrato en la infancia, el aprendizaje
0 exposicion a conductas violentas en la familia de origen, asi como ser victimas
directas del mismo, tanto fisica, psicolégica y verbal, son detonantes de un individuo
con bajos niveles de tolerancia, con dificultad para la insercién sana a los grupos

sociales y peligrosamente hostiles.

2.7.2 Esquema familiar del hombre agresor
Para Sanchez y Valencia (2007), la familia es un grupo natural que en el curso
del tiempo ha elaborado pautas de interaccion. Estas constituyen la estructura
familiar, que a su vez rige el funcionamiento de los miembros de las familias, define
su gama de conductas y facilita su interaccién reciproca. La familia necesita de una
estructura viable para desempefiar sus tareas esenciales, a saber, apoyar la

individuacion al tiempo que proporciona un sentimiento de pertenencia.

El autor, Urzagasti (2006) plantea una vision sistémica del fendmeno de la
violencia familiar, que se estructura a través del tiempo y es mas que un problema
de relacion, es un fendmeno ligado al mito familiar, entre otros. Los mismos
autores caracterizan a la relacion familiar violenta como una estructura inicial
caracterizada por la herencia transgeneracional de violencia, soluciones
intentadas y recreadas a través de las relaciones, jerarquias, roles y mitos

familiares.

En el mismo orden, La Procuraduria General de la Republica (2011) afirma que
existe un patron de violencia en la familia del maltratador donde la observacion

reiterada de los hijos del maltrato doméstico a la mujer por parte del marido tiende a
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perpetuar esta conducta en los matrimonios de la siguiente generacion. Los nifios
aprenden que la violencia es un recurso eficaz y aceptable para hacer frente a las
frustraciones del hogar. Las nifias aprenden a su vez que deben aceptarlas y vivir

con ella.

Apoyando la idea anterior, Urzagasti (2006) recalca que frecuentemente, los
maridos agresores han experimentado en su familia de origen, como victimas o
testigos, este tipo de modalidades vinculares. Este desplazamiento aprendido se

denomina "transmisién generacional".

El mismo autor indica que en estas familias tienen unas caracteristicas

especiales tales como son:

- Lazos familiares deficientes y fuertes lazos con padres desviados.

- Modelos o roles paternos violentos.

- Escaso o bajo nivel educativo de los padres, bajos ingresos, conducta
criminal, pobre vivienda, empleos poco calificados e inestables.

- Desorganizacién familiar.

Como lo indica Sanchez (2011) la resolucion de conflictos y evitacion de la
conducta violenta depende de personas con un desempefio normal, también se le suma
a esto un grado de orden psicosocial que le permita ejercer funciones y roles dentro de
parametros sanos en la dinamica familiar. Los tedricos afirman que dicho orden no es
favorecido por un esquema sano en las familias de las cuales proviene el agresor objeto

de estudios en la presenta investigacion.

2.8 Tipologia y caracteristicas del hombre agresor
El conocer y describir una tipologia del perfil agresor es de orden prioritario para
poder abordar la problematica de la violencia de género e intrafamiliar y aplicar un

proyecto de accién encaminado a la disminucion de la misma.
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Existen numerosas clasificaciones y tipologias del hombre agresor orientadas

cada una de las caracteristicas particulares y en ocasiones yuxtapuestas.

Amor, Echeburda y Loinaz (2009),denotan la existencia de dos tipos de
maltratadores en funcion de su respuesta cardiaca diferencial ante una discusion de

pareja.

2.8.1 Maltratadores de tipo 1 («cobra»)

Son aquellos hombres violentos que ante una discusion de pareja muestran un
descenso en su frecuencia cardiaca y que exteriorizan mucha agresividad y
desprecio hacia la victima. Asimismo, se comportan violentamente con otro tipo de
personas (amigos, desconocidos, compaferos de trabajo). Desde una perspectiva
psicopatologica, suelen mostrar caracteristicas antisociales y agresivo-sadicas, asi

como una mayor probabilidad de drogodependencia.

2.8.2 Maltratadores de tipo 2 («pitbull»)

Segun Tweed y Dutton, (1998), citados por Garcia (2009) son aquellos hombres
violentos que presentan un aumento en su frecuencia cardiaca ante una discusion de
pareja. Desde una perspectiva psicopatolégica tienden a mostrar trastornos de
personalidad por evitacion y Borderline, caracteristicas pasivo-agresivas, ira crénica y

un estilo de apego inseguro.

Estos tipos son resultados de un esquema antecesor donde nos dice que la
conducta violenta frente a la mujer se produce como patrones de conducta
aprendidos y transmitidos de generacion a generacion. La transmision se hace
fundamentalmente en los ambientes habituales de relacion. Dando énfasis al enfoque

psicosocial y al ecoldgico de la agresion.

Otra tipologia la propone Urzagasti (2006), quien sostiene que las primeras
explicaciones de las causales del comportamiento agresivo del hombre figuran los
desdrdenes en la personalidad llegando a definir algunas psicopatias. Mientras que



49

Lorente y Lorente (2005) afirman que la primera gran caracteristica de los autores de
este tipo de violencia es que no existe ningun dato especifico ni tipico en la
personalidad. Se trata de un grupo heterogéneo en el que no existe un tipo Unico, el
agresor es una persona “normal” sin que no se pueda encuadrar dentro del grupo de

las psicopatias, ni trastornos de personalidad ni tampoco como enfermo mental.

No obstante, Lorente (2005), observé que muchos hombres maltratan
simplemente porque funciona como medio de obtener sus objetivos, lo cual supone
una critica al argumento emocional o situacional que escapa al control del agresor,
también actla como una salida segura para la frustraciébn que pueda tener, tanto si

esta proviene de dentro del hogar como si lo hace de fuera.

Los mismos autores refieren que la gratificacion obtenida al establecer el control
por medio de la violencia también puede reforzar a los agresores y hacerlos persistir en
esta actitud. Por tanto, como resumen, se puede establecer que la gratificacion por el
uso de la violencia frente a sus parejas (esposas 0 novias) puede ser debida a:

1. Liberacion de la rabia en respuesta a la percepcién de un ataque a la posicion

de cabeza de familia o de déficit de poder.
2. Neutralizacion temporal de los intereses sobre dependencia o vulnerabilidad.

3. Mantenimiento de la dominancia sobre la compafiera o sobre la situacion.

Alcanzar la posicién social positiva que tal dominacion le permita.

En ese sentido, la propuesta que plantea Pastor (2009), sefiala que existen
tres tipos principales de hombres maltratadores: los exclusivamente familiares; los
afectados por el trastorno limite, con un estado de animo disférico y finalmente;

los violentos en general, que se comportan de una forma psicopatica o antisocial.
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El violento solo en la familia: tiene una baja severidad de violencia, baja
generalidad, baja implicacién criminal, entre baja y moderada depresion y abuso de

alcohol y niveles moderados de ira.

Los Disfdoricos Bonderline: violencia mas severa que, moderados — altos

niveles de violencia conyugal, violencia extra familiar e implicacion criminal.

Los violentos en general / antisociales: Niveles moderados — altos de
violencia, altos niveles de violencia extra familiar, implicacién criminal vy
caracteristicas de personalidad antisocial, con altos niveles de abuso de alcohol,

niveles moderados de ira y bajos de depresion.

Antisocial Nivel-Bajo: sus caracteristicas descriptivas lo ubican entre los
violentos solo en la familia y los violentos en general. Dentro del perfil cabe
mencionar que los agresores desarrollan habilidades especiales a la hora de
relacionarse con otras personas fuera del hogar. Son personas afables que intentan
ganarse la confianza y el respeto de los demds, incluso tratando en ocasiones a la
mujer de manera exquisita cuando se les ve en publico, buscando la integraciéon
social en el terreno que le interesa a la sociedad, el publico, y manifestando la
verdadera consideracién que tiene a la mujer en el seno del hogar o ante

determinadas circunstancias.

A fin de dar cuenta de lo anterior, sobre la tipologia y caracteristicas del hombre
agresor han sido estudiadas por distintos autores, quienes buscan dar respuestas
desde diferentes perspectivas a la realidad de la violencia intrafamiliar y género,
estas tipologias van desde origenes psicopatologicos, dando luz a condiciones no
volitivas sino mas bien de orden involuntario, desde una mente enferma, hasta
patrones de conductas aprendidas manejado desde la transmision de patrones

transgeneracionales de violencia.
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Por otra parte, también se hizo referencia a la agresion como escape a la
frustracion, todo esto indica que el elemento psicopatolégico es un factor importante
para tomar en cuenta, pero que no es suficiente para tipificar un comportamiento
violento o establecer una generalizacion de que los enfermos mentales son violentos,
0 que todo hombre agresor es un enfermo mental, pues existen otras variables como
ya se han citado en parrafos anteriores que pueden dar origen a una conducta

agresiva.

2.9 Conceptualizacién de adaptacion humana

Para hablar de teoria de adaptacién se debe mencionar a su propulsor Charles

Darwin, quien durante afios estudio la supervivencia del ser humano y los animales.

De acuerdo a Caparrdés (1998), para la mayoria de los psicélogos pos
Darwinianos todo lo que tiene o es un organismo humano o animal, inteligencia, idea
o afecto tiene una funcién fundamental: adaptar el organismo al medio ambiente; a
fin de ser mas concretos, se puede decir que este enfoque fundamental va a
proporcionar unas perspectivas y unos horizontes mas amplios que van a posibilitar

importantes y nuevos campos de investigacion psicologica.

Segun Gondra (2009) la idea de la supervivencia del mas apto expresaba
perfectamente la situacién de los pioneros que tuvieron que conquistar un territorio
inmenso en medio de grandes dificultades, por lo que no es de extrafiar que la teoria
de Darwin llegase a ser el fundamento del funcionalismo norteamericano conocido

también con el nombre de “psicologia de la adaptacion”.

Conforme a Sarason y Sarason (2006) la adaptacién comprende el equilibrio
entre lo que la gente hace y lo que desea hacer. Cuando se habla del concepto de
adaptacion humana se hace referencia a Lopez, Jiménez y Guerrero (2013), quienes
la definen como un proceso doble: dindmico y relacional. Por un lado, ajusta la
conducta de las personas a sus deseos, gustos, preferencias y necesidades y, por

otro, ajusta la conducta a las circunstancias del entorno en que vive.
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2.9.1 La adaptacién

Acorde con Sarason y Sarason (2006) la adaptaciéon es un proceso dinamico
donde cada persona responde a su ambiente y a los cambios que ocurre en este, y
dependen de dos factores: las caracteristicas personales (habilidades, actitudes,
condicion fisica) y la naturaleza de las situaciones que deben enfrentar (por ejemplo,
conflicto familiar o desastre natural). Debido a que nada permanece igual durante
mucho tiempo, ni las personas ni el ambiente, la adaptacion debe realizar de manera

continua.

Méas adelante el mismo autor indica que los seres humanos han desarrollado
formas utiles del lenguaje, un nivel de pensamiento refinado, habilidades superiores
para resolver los problemas, relaciones sociales intrincadas y complejos procesos de
comunicacion, los cuales afectan la conducta y su interpretacion, la idea de que un
fracaso en la adaptacion puede afectar la supervivencia de las especies tiene algo de
verdad; los sentimientos de fracaso de la persona pueden dafiar sus relaciones

sociales.

En conformidad con los autores anteriores la adaptacién es el equilibrio de los
deseos internos del individuo y las normas que el medio que le rodea le impone,

tomando en cuenta lo que se quiere y lo que se debe hacer.

2.9.2 La adaptaciéon del hombre agresor

Gil (2007) considera que cuando un cuerpo manifiesta un trastorno o una
debilidad, este malestar no se localiza s6lo a un punto a escala molecular, sino que

se refleja en las interacciones con su entorno y en la adaptacion al mismo.

Blazquez, Moreno y Garcia(2009), refieren que la adaptabilidad perteneciente a
los planteamientos tedricos de Bar-On (1997), se encuentra conceptualmente
vinculada a tendencias desarrolladas en los afios 80 recogidas actualmente en el

enfoque ecoldgico. Desde aqui, el proceso de adaptacién del individuo se encuentra
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condicionado no so6lo en funcion de la bondad de las cualidades o exigencias del
medio a nivel laboral, social y personal sino también a partir de la eficacia de las
habilidades y destrezas que posee el sujeto en su repertorio conductual para
hacerlas frente.

Los autores anteriores dan apertura a la relacion existente entre la adaptacion
del individuo y sus proyecciones respecto a las relaciones sociales, familiares, el area

laboral, emocional, a nivel profesional entre otros.

Orantes (2011), afirma que una persona bien adaptada tiene sentimientos
positivos de si misma, se considera capaz de realizar sus metas y tiene una
proyeccion exitosa de su vida; es autbnoma e independiente, activa, con energia
para materializar sus objetivos personales; tiene buenas relaciones intra e
interpersonales, y se caracteriza por saber resolver sus problemas de manera
efectiva. Por otra parte, el mismo autor refiere que en funcién de su capacidad de
adaptacioén, el sujeto puede estar seguro de si mismo y sentirse ajustado a sus

diferentes entornos en los que convive.

Haciendo alusion a las afirmaciones de Orantes (2011) se puede apreciar que
cuando se presenta en un individuo situaciones como dificultad para el manejo de
conflictos y resolucion de problemas de forma sana con buenas relaciones sociales
entonces proyecta que no hubo un proceso de adaptacién sano durante su
desarrollo. Ademas al hacer referencia del proceso de adaptacion del hombre
agresor se debe hacer en términos de sus causas y consecuencias, siendo ante todo
las causas de las conductas inadaptadas situaciones de estrés en sus primeras

etapas de desarrollo.

En el mismo orden Sanchez (2011), considera que existen unas condiciones de
riesgo, haciendo referencia a todos aquellos aspectos circunstanciales o ruidos
(personales, familiares, sociales, econdmicas) que si se presentan, aumentan la

probabilidad de que se produzca un problema grave de adaptacion social y en el
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desarrollo personal (emocional, fisico, intelectual, social, moral...) del menor,
extiende a su radio de accion a cualquier otro miembro de la familia, lo que conduce

a situacion de posibles desajustes.

Por otra parte y sefialandolas consecuencias de la adaptacion del hombre
agresor, es necesario abordar la inadaptacion social. Segun Sanchez (2011) las
adaptaciones suponen la interiorizacion de los modelos, valores y simbolos que la
sociedad le ofrece o le impone integrandolos en sus estructuras de su pensamiento,

para promulgar con los miembros de las colectividades de las que forma patrte.

Por el contrario, la inadaptacién implica el enfrentamiento entre el modo de very
aceptar la vida de un individuo frente a lo que sociedad impone o establece. Si dichos
pardmetros engranan entre si, se produciria una adaptacion, pero si no es asi, se

encontraria el término opuesto: la inadaptacion.

En el mismo orden indica Gonzélez (2006), que se debe entender la
inadaptacion social como el proceso por el cual determinados comportamientos o
pensamientos de las personas o grupos, se encuentran fuera de las normas

socialmente aceptadas en ese momento.



CAPITULO 1lI
MARCO METODOLOGICO
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3.1 Disefio, Tipo de investigacion y Métodos

3.1.1. Disefio
De acuerdo a Hernandez, Collado, y Baptista, (2010) el disefio se refiere al plan
0 estrategia concebida para obtener la informacion que se desea. Esta investigacion
se cifle al disefio no experimental, en la que las variables independientes no se
manipularan porque ya han sucedido; ademas las inferencias sobre las relaciones
entre variables se realizaron sin intervencion o influencia directa, y dichas relaciones

y fueron observadas tal como se dieron en su contexto natural.

3.1.2 Tipo de investigacion

Siguiendo los criterios del alcance de los estudios, la investigacion fue de tipo
descriptivo, pues como sefiala Salkind (1998) este tipo de investigacion se refiere a
las caracteristicas de un fenébmeno existente. Ademas, en ella se muestran, narran,
resefian o identifican hechos, situaciones, rasgos, caracteristicas del hombre
agresor, y donde se dan explicaciones o razones de las situaciones y transversal

pues recolectan datos en un solo momento, en un tiempo unico.

Segun la clase de medio para la recoleccion de datos la investigacion fue de
tipo tanto documental, como de campo, haciendo alusion a estos tipos Hernandez,
Collado y Baptista (2010), refieren que la misma se realiza a través de la consulta de
documentos (libros, revistas, peridédicos, memorias, registros,) ademas tiene una
intervencién directa en el lugar y tiempo en que ocurren los fenébmenos objeto de

estudio.

3.1.3 Método y disefio

El método de la presente investigacion es deductivo, segun Bernal (2006), este
método de razonamiento consiste en tomar conclusiones generales para obtener
explicaciones particulares. El método se inicia con el andlisis de los postulados,
teorias y principios, de aplicacion universal y de comprobada validez, para aplicarlos

a soluciones o hechos particulares.
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El enfoque de la investigacion es de tipo mixto, de acuerdo a Hernandez,
Collado y Baptista, (2010) la investigacion mixta es un nuevo enfoque e implica

combinar los métodos cuantitativo y cualitativo en un mismo estudio.

3.2 Técnicas e Instrumentos

Para la presente investigacion se utilizaron técnicas e instrumentacion para la
recoleccion de datos como son: entrevistas y cuestionarios, los mismos fueron
aplicados tanto a la poblacién a estudio como a especialista en el area de la

masculinidad.

3.2.1 Técnicas
Como técnica de recoleccion de datos, la presente investigacion utilizo la

entrevista.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), puntualizan que la entrevista
es una reunion para conversar e intercambiar informacion entre una persona (el

entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados).

Apoyando la idea anterior, Morga (2012) define la entrevista como el
instrumento por excelencia para obtener y recabar datos; se utilizd para obtener
informacién en los procesos de seleccion de personal, en el diagnéstico clinico y
psicopedagdgico, en el asesoramiento vocacional, en la investigacion psicolégica y

sociologica y en la valoracion del aprendizaje.

En la investigacion se utilizo la Entrevista General Estructurada para
Maltratadores, de Echeburta, E. y Fernandez-Montalvo, (1997). Es un instrumento
gue se compone de cinco apartados que reunen datos sobre las caracteristicas
demograficas y las dificultades laborales, desarrollo evolutivo, los posibles problemas
de maltrato en las relaciones de parejas anteriores, situacion de pareja actual,
también indaga sobre situaciones de familia, el estado de salud, antecedentes

penales y relaciones sociales del sujeto en estudio. Consta de Este instrumento es
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eficaz para evaluar las variables que han incidido en el desarrollo y mantenimiento de

las conductas violentas, ademas permite la objetividad por su estructuracion.

3.2.2 Instrumentos

Para la recoleccion y organizacion de los datos la instrumentacion que se utilizd
en la investigacion fue en base al cuestionario resultante de la operacionalizacién de
las variables de los objetivos, titulado Cuestionario de Exploracion Psicosocial, el
mismo consta de 26 preguntas, las mismas dirigidas a analizar el sistema familiar de
origen del agresor, la intensidad del maltrato del cual fue victima el ahombre agresor
en su infancia y datos sobre los tipos de violencia que ejercia a su pareja. EI mismo
indaga sobre el clima o ambiente familiar, funcionamiento y roles de las familias de
origen, el maltrato infantil que fue propiciado a los encuestados, y la adaptacion
social.

Se utilizé el Cuestionario de Adaptacion para Adultos (CAP-A) de Hugh M. Bell,
instrumento que consta de 160 preguntas el cual fue aplicado con el fin de obtener
informacioén valida acerca de lo que piensa y siente el sujeto sobre sus relaciones
familiares, sobre el funcionamiento de su organismo, a cerca de sus amistades o
relaciones intrafamiliar incluyendo su grado de contacto social y también cémo
considera sus modalidades de relacion con los demés, midiendo de forma general la
adaptacion social del hombre estudiado.

El CAP-A es una prueba estandarizada que se corrige con el uso de una
plantilla, contando cada respuesta que coincida y se coloca el total en la hoja de
respuestas, para cada items y al final se interpreta la puntuacion general como

excelente, buena, normal, no satisfactoria, mala.

Por otro lado, proporcioné informacion sobre como el individuo comprende y
vive sus sentimientos y emociones y hasta qué punto es duefio o esclavo de su
propia vida emocional, también permitird averiguar el grado de satisfaccion que

obtiene de su trabajo y circunstancias ambientales en que este se realiza. Siendo
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este instrumento muy objetivo y que arrojara informacion altamente pertinente para
los fines a investigar, ya que evalla el grado de adaptacion personal o social en los
aspectos siguientes: familia, salud, sociedad, emocional, profesional, aplicandose a
la evaluacion del perfil psicosocial del hombre agresor y la influencia del mismo en el

aumento de la violencia intrafamiliar y de género.

3.3 Poblacion y Muestra
3.3.1 Poblacion

Para Gonzéalez y Salazar (2008) la poblacion es un conjunto finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para los cuales serdn extensivas las
conclusiones de la investigacion. Estd queda delimitada por problema y por los

objetivos del estudio.

La poblacién a la cual se dirige esta investigacion es de 580 hombres y tiene las
siguientes caracteristicas: en edades comprendidas entre los 18 a 65 afios, sin
distincién de origen demogréficos, condicidén social ni académica que han puesto en
manifiesto algun tipo de violencia intrafamiliar y de género, y que estan cumpliendo
con el requisito de recibir terapia psicolégica impuesta por la fiscalia, durante el

periodo enero-abril 2016.

3.3.2 Muestra

Tomando en consideracién que la poblacion a estudio fue de 580 hombres, se
hizo necesario la obtencion de una muestra y para la seleccion de la misma se utilizd
la técnica de muestreo aleatorio simple (MAS), donde en la poblacion a estudiar
cualquiera de los sujetos tiene las mismas posibilidades de participar de la
investigacion de acuerdo a las variables objetivo de estudio. Una vez aplicado el

proceso en la misma se tomaron 99 hombres como muestra.

En este caso, z = 1.96 para el nivel de confianza del 95%, de acuerdo a la tabla
de distribucion de la poblacion de la variable estandar. Se asume e = 0.09 y demas

gue p= g= 0.5 para obtener un mayor tamafio de muestra, y asi garantizar mayor
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precision en el muestreo.

n= (1.96) 2 (0.5) (0.5) (580)
(0.09.)2 (580-1) + (0.5) (0.5) (1.96)2

n= (3.84) (0.25) (580)
(0.0081) (579) + (0.25) (3.84)

n=_(556.8)
5.65

n= 99personas

3.3.3 Procedimiento de recoleccion de datos

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), recolectar los datos implica
elaborar un plan detallado de procedimientos que conduzcan a reunir datos con un
propdsito especifico. Para la presente investigacion, se llevé a cabo los siguientes
procedimientos: primero se sostuvo una reunion con el Licdo. Oscar Benlinza,
Psicologo encargado de los Programas de Modificacion de Conductas Violentas, en
segundo lugar las investigadoras le explicaron con detalles el objetivo y en qué
consistira la investigacion y tercero se procedio a aplicar las instrumentaciones a la
muestra elegida al azar en 4 visitas, los dias martes de 2:00 de la tarde a 8:30 de la
noche, donde se llevaba a cabo el Programa de Modificacion de Conducta Violentas.
Todo este proceso de recoleccion fue llevado cabo por las investigadoras con la

colaboracion de la Unidad de Masculinidad Violenta.

Ademas, para garantizar los aspectos éticos en la investigacion con sujetos
humanos se llevo a cabo la firma de un consentimiento informado, donde se pone en
manifiesto la intencion, los procedimientos, tiempo empelado y compromisos de los
participantes con la investigacion, esto fue firmado por Licenciado Oscar Benlinza
quien represento la Unidad de Atencion a la Violencia Intrafamiliar, de Género y

Sexual de la ciudad de Santiago de los Caballeros.
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Para el procedimiento de recoleccion de datos se procedio a la aplicacion de la
Entrevista Estructurada Para Maltratadores, el Cuestionario de Exploracion
Psicosocial y el Cuestionario de Adaptacion para Adultos CAPA-A a los hombres
agresores que estan en el programa. Para la aplicacion de estos instrumentos se le
explicaron los enunciados a cada participante debido a que los hombres para los
cuales se dirigen necesitan de una explicacion clara y detallada, dado las diferencias

de los niveles de formacion académica de gran parte de ellos.

3.3.4 Procedimiento para el analisis de datos

Para el proceso de analisis de los datos los mismos fueron tabulados a través del
programa EPIINFO del Centerfor Disease Control (CDC) de Estados Unidos. Un
software de uso libre, también apoyado por el paquete de ofimatica Microsoft Office
Excel y Word 2013, en los cuales se disefiaron los graficos y remodelacion de los

cuadros y la redaccion de la interpretacion de los mismos respectivamente.

Ademas se procedi6 a interpretar los resultados encontrados siendo los mismos
categorizados y consecuencialmente cuantificados tanto en la Entrevista Estructurada
para Maltratadores, el Cuestionario de Exploracion Psicosocial y el Cuestionario de
Adaptacion Para Adultos. Para obtener los datos necesario se relacionaron las variables
de cada objetivo y se identificaron los indicadores, ademas se sustentaron teéricamente,

luego se hizo inferencias por parte de las investigadoras.

3.3.5 Validez y confiabilidad de los instrumentos

Entrevista General Estructurada para Maltratadores; este tipo de
instrumento tiene un alto nivel de confiabilidad debido a que la informacién que
gestiona es especifica y resulta tener mayor validez que una entrevista no
estructurada, ademas los resultados son mas determinados y objetivos. La validez de
este instrumento radica en el uso reiterado en distintas investigaciones hechas en

entorno al hombre agresor.
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Cuestionario de Adaptacion para Adultos (CAPA-Adu); de acuerdo al
manual de instrucciones de este cuestionario respecto a la validez y confiabilidad ha
sido certificado y ampliamente validados por el uso reiterado desde su elaboracién

por profesionales de la conducta.

El Cuestionario de Exploracion Psicosocial, disefiado por las investigadoras,
el mismo después de ser validado por la asesora y expertos en violencia se aplico
una prueba piloto a 20 hombres agresores para confirmar su confiablidad y lograr su

validez en el momento de la correccion y tabulacién de los datos.



CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS
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4.1 Presentacion de los resultados del Cuestionario de Exploracion
Psicosocial (Cuestionario Al), aplicado a hombres de la Unidad de
Modificacion de Conductas Violentas.

Tabla No. 1
¢Ha privado usted de la libertad a su pareja al punto de no dejarla salir sola?
Alternativa Frecuencia %
Si 20 20.2 %
No 79 79.8 %
Total 99 100.00%

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Se puede apreciar en este cuadro que un 79.8% de los encuestados no privan a sus
parejas de sus actividades u otras situaciones, incluyendo dejarlas solas y el 20.2% manifiesta
gue si. Aqui se observa que de acuerdo a estos resultados la mayoria de los encuestados
permiten que su pareja realicen sus actividades sin privarle de su libertad.

Gréafico No. 1

¢Ha privado usted de la libertad a su pareja al punto de no dejarla salir sola?

mSi

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No.1



65

Tabla No. 2
¢ Con quién manifiesta mayor violencia en su familia?
Alternativa Frecuencia
%
Esposa 50 50.5%
Hijos 6 6.1 %
Ambos 28 28.3%
Ninguno 15 15.2 %
100.0
Total 99 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

De los 99 hombres entrevistados, un 50% manifiestan violencia con sus esposas en
la familia, un 28.3% aplican violencia a esposas e hijos, un 6.1% a hijos particularmente y
un 15.2% no ejerce violencia contra ninguno de sus familiares. La mayoria de la poblacion
a estudio manifiesta violencia con sus esposas dejando en evidencia la violencia de

género.

Gréfico No. 2

¢,Con quién manifiesta mayor violencia en su familia?

MW Esposa
M Hijos
B Ambos

Ninguno

Fuente: Datos tomados de la tabla No.2
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Tabla No. 3
¢Cémo fue el ambiente o clima familiar en su infancia?

Alternativas Frecuencia %

Respetuoso 48 48.5 %
Conflictivo 23 23.2%
Calido 16 16.2 %
Distante 12 12.1 %
Total 100 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

En esta tabla se muestra la descripcion del ambiente familiar segun los 99
encuestados, un 48.5% expres6 ser respetuoso, mientras que un 23.2% conflictivo y un
16.2% calido y un 12.1 % distante. Los encuestados sefialan que provienen de un hogar
con un ambiente o clima respetuoso.

Gréfico No. 3

¢, Como fue el ambiente o clima familiar en su infancia?

W Respetuoso
B Conflictivo
H Cadlido

Distante

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 3



Tabla No. 4
¢De qué formate corregian tus padres?
Alternativa TOTAL %
Agresiva 44 44.4 %
Violenta 30 30.3 %
Amorosa 15 15.2 %
Compresiva 5 5.1 %
Otros 5.1 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores
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Nétese en el presente cuadro que de 99 encuestados, un 44.4% de los encuestados

refieren que la forma de correccién de sus padres fue agresiva, mientras que un 30.3%

expresan que fue de forma violenta y un 15.2% de forma amorosa. Se comprueba que el

mayor indice de encuestados sefiala agresividad, lo que genera un aspecto negativo en la

relacion padres e hijos.

Gréafico No. 4

¢De qué forma te corregian tus padres?

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 4

W Agresiva

m Violenta
Amorosa
Compresiva

W Otros



Tabla No. 5

¢Crees usted que hubo en su familia un clima de?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Agresion 35 35.35%
Violencia 28 28.28%
Respeto 15 15.15%
Buena comunicacion 8 8.08%
Miedo 6 6.06%
Tolerancia 2 2.02%
Otros 5 5.05%
Total 99 100.00%

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores
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En el presente cuadro, se registra la opinibn de los encuestados respecto al

comportamiento familiar, un 35.35% consider6 que hubo agresién dentro del nucleo

familiar, el 28.28% dijo que hubo violencia, mientras que un 15.15% respeto, un 8.08%

buena comunicacion, el 6.06% indico que hubo miedo y un 2.02% tolerancia. La mayoria

de los encuestados revelaron que la agresion estuvo presente en su familia lo que pudiera

ser un indicador de disfunciéon familiar.
Gréfico No. 5

¢, Crees usted que hubo en su familia un clima de?

W Agresion

B Violencia

W Respeto
Buena comunicacion
Miedo

M Tolerancia

B Otros

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 5



Tabla No. 6

¢ Quién tomaba las decisiones de crianza en la familia?

Alternativa Frecuencia| Porcentaje
Madre 28 28.28%
Padre 22 22.22%
Otros 4 4.04%
Ambos 45 45.45%
Total 99 100.0%

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

Se aprecia en esta tabla la informacion sobre la pregunta quien tomaba las
decisiones de crianza en la familia, en la cual un 28.28% respondieron que la madre,
mientras que un 22.22% el padre y un 45.45% que ambos. Se comprueba que tanto el
padre como la madre de la mayoria de los encuestados tomaban la decisién en el hogar.

Gréafico No. 6

¢ Quién tomaba las decisiones de crianza en la familia?

B Madre
M Padre
m Otros

B Ambos

Fuente: Datos tomados de la tabla No.6
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Tabla No. 7
¢Cuando habia dificultades dentro de la familia, quién las resolvia?

Alternativa Frecuencia %
Madre 42 42.4 %
Padre y Madre 27 27.3 %
Padre 25 25.3 %
Abuelos 3 3.0%
Tios 2 2.0%
100.0
Total 99 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

En el presente cuadro, los encuestados sefialaron que quien resolvia dentro de la
familia en los momentos de dificultad era la madre en un 42.4%, ambos en un 27.3% y el
padre en solo un 25.3%. Se aprecia que los abuelos participaron representando el 3.0% y
un 2.0% respondio que los tios resolvian. La mayoria de los encuestados respondieron
gue la madre era quien resolvia las dificultades, denotando esto, que las madres estan

mas presentes que los padres en la crianza de los hijos.

Gréafico No. 7

¢Cuando habia dificultades dentro de la familia, quién las resolvia?

B Madre

M Padre y Madre

M Padre
Abuelos

HTios

Fuente: Datos tomados de la tabla No.7
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Tabla No. 8
¢Cuéndo sus padres se ausentaban, quién asumia las responsabilidades del hogar?

Alternativas Frecuencia %
Abuelos 45 45.5 %
Hijos 19 19.2 %
Sus tios 14 14.1 %
Hermanos 13 13.1%
Usted mismo 4 4.0 %
Nadie 3 3.0%
Cufada 1 1.0%
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

Segun los datos presentados en esta tabla, los abuelos ocupan el primer lugar como
los que asumian responsabilidades cuando los padres estaban ausentes. Esto fue referido
por el 45.8% de los casos, mientras que los mismos hijos los asumia, segun el 19.2% y
sus tios en un 14.1%. Se destaca que los hermanos asumian responsabilidad en un
13.1%, un 4.0% dice que ellos mismos, el 3.0% nadie y un 1.0% la cufada. ElI mayor
porcentaje sefiala que los abuelos forman parte de la crianza de los nietos ya que a falta

de los padres éstos, pasan a ser responsables de los mismos.

Gréfico No.8
¢Cuéando sus padres se ausentaban, quién asumia las responsabilidades del hogar?

B Abuelos

B Hijos
Sus tios
Hermanos
Usted mismo

M Nadie

B Cufiada

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 8
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Tabla No.9

¢En casa, quién realizaba los quehaceres del hogar?
Alternativas Frecuencia %
Madre 57 57.6 %
Padre 12 12.1%
Hijos 6 6.1 %
Abuelos 3 3.0%
Madre e Hijos 2 2.0%
Tios 1 1.0%
Todos 18 18.2 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

En referencia a los quehaceres domésticos, un 57.6% sefialaron que la madre los
realizaba, mientras que un 12.1% el padre y los hijos en el 6.1%, el 3.0% sefiala que los
abuelos realizaban los quehaceres, un 2.0% madre e hijos y un 1.0% los tios. Se puede
observar también que todos en la familia participaban, representando el 18.2%. La cifra

mas alta muestra que la madre es quién se ocupa de los quehaceres del hogar.

Grafico No. 9
¢En casa, quién realizaba los quehaceres del hogar?

H Madre
M Padre
Hijos
Abuelos
B Madre e Hijos
M Tios

B Todos

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 9
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Tabla No. 10
¢ Quién proporcionaba los recursos econémicos de sustento del hogar?

Alternativas Frecuencia| Porcentaje

Padre 40 40.50%

Madre 38 38.38%

Ambos 14 14.14%

Otros 7 7.07%

Total 99 100.00%

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

En la presente tabla, segun los encuestados el padre proporcionaba los recursos
econdmicos, seguido por la madre, representando el 40.5% y 38.38% respectivamente,
mientras que un 14.14% contesté que ambos y otros un 7.07%. Aqui se puede apreciar
gue el proveedor econémico es el padre.

Grafico No.10

¢ Quién proporcionaba los recursos econémicos de sustento del hogar?

H Padre
B Madre
Ambos

Otros

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 10
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Tabla no. 11
¢Cuéndo le golpeaban le dejaban marcas o lesiones?
Alternativas Frecuencia %
Si 18 18.2 %
Algunas veces 32 32.3%
No 49 49.5 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Se aprecia que un 32.3% de los casos afirma que algunas veces le golpeaban
dejandole marcas o lesiones, mientras que un 18.2% si lo hacian con frecuencia, ademas
contestaron que no un 49.5%. La poblacién encuestada manifestdé que algunas veces los

golpes recibidos en la infancia le dejaron marcas o lesiones.

Gréfico No. 11
¢ Cuéndo le golpeaban le dejaban marcas o lesiones?

mSi
B Algunas veces

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 11
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Tabla No. 12
¢En su nifiez, con qué frecuencia recibia violencia fisica?

Alternativas Frecuencia %

Con Frecuencia 12 12.1%
Ocasionalmente 6 6.1%

A Veces 51 51.5 %
Nunca 30 30.3%
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

Segun muestra la presente tabla, los encuestados en su nifiez refirieron recibir
violencia fisica a veces, expresado en el 51.5% de los mismos, mientras que un 30.3%
sefialan que nunca han recibido estos maltratos y un 12.1% con frecuencia y un 6.1%
ocasionalmente. El mayor porcentaje hace referencia a que a veces la poblacion

encuestada recibié en su nifiez violencia fisica.

Grafico No. 12

¢En su nifiez, con qué frecuencia recibia violencia fisica?

Con Frecuencia
B Ocasionalmente
W A Veces

B Nunca

Fuente: Datos tomados de la tabla No.12
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Tabla No. 13
¢Sufrié usted accidentes frecuentes por falta de supervisién cuando era nifio?
Alternativas Frecuencia %
Si 21 21.2%
No 78 78.8 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

Se muestra a continuacion las referencias de accidentes durante la nifiez por falta de
supervision, en donde un 78.8% sefialé que no habia sufrido ningun tipo de accidente y el
21.2% dice que si. La mayor puntuacion de la poblacién a estudio arroj6 que no sufrio

accidentes por falta de supervision cuando eran nifios.

Grafico No. 13

¢ Sufrié usted accidentes frecuentes por falta de supervision cuando era nifio?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 13
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Tabla No. 14
¢,Cudles de estas situaciones vivié cuando era nifio?

Alternativas Frecuencia %

Soledad 58 58.6 %
Abandono 13 13.1%
Hambre 12 12.1 %
Ninguna 16 16.2 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

Se aprecia en esta tabla las situaciones que han vivido los encuestados durante su
nifiez, en la que se evidencia que un 58.8% expresd que sentian soledad, mientras que un
13.1% abandono y un 12.1% hambre. Se denota que un 16.2% sefialé que ninguna de las
opciones expuestas. Segun los resultados, se demuestra que la soledad fue la opcién que

obtuvo la puntuacién mas alta.

Tabla No. 14

¢,Cudles de estas situaciones vivié cuando era nifio?

M Soledad
B Abandono
B Hambre

Ninguna

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 14
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Tabla No. 15
¢En lanifiez, recibié algunas de estas agresiones por parte de sus padres o tutores?

Alternativas Frecuencia %
Insultos 95 95.9 %
Criticas 91 91.9 %
Descredito 89 89.9 %
Rechazo 81 81.8 %
Indiferencias 63 63.6 %
Ridiculizaciones 50 50.5 %
Discriminacion 20 20.2 %
Todas 6 6.1 %
Ningunas 16 16.2%
Total 511 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

n=299

Cabe denotar en esta tabla que los encuestados respondieron que un 95.9% recibié

insultos, un 91.95% criticas, el 89.9% descréditos, mientras que el 81.8% rechazos, las

ridiculizaciones obtuvieron un porcentaje de un 50.5%, las indiferencias un 63.6% otros con

un 20.2% respondieron que hubo presencia de discriminaciéon en su nifiez. Debido a la alta

cifra que presentan los resultados, los insultos estuvieron presentes en la nifiez de los

encuestados.

Gréfico No. 15

¢En lanifiez, recibio algunas de estas agresiones por parte de sus padres o tutores?

10%

12%

16%

Fuente: Datos obtenidos de la tabla no. 15
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Tabla No. 16

¢En qué rango de edad empez6 a trabajar?
Alternativas Frecuencia %
5-10 15 15.2%
11-15 38 38.4 %
16 - 18 44 44.4 %
19 6 mas 2 2.0%
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Como se puede observar en esta tabla, los grupos de edades en la cual se ubican
los encuestados al momento de iniciar su vida laboral, el grupo de edad comprendido entre
16 a 18 afios, represento el primer lugar con un 44.4%, mientras que de 11 a 15 afios, con
el 38.4% de los casos y finalmente de 5 a 10 afios, representando el 15.2% y un 2.0%
inicio el trabajo a los 19 afios. El mayor indice de los encuestados hace referencia que
empez0 a trabajar entre los 16-18 afios.

Gréafico No. 16
¢En qué rango de edad empez6 a trabajar?

m5-10
m11-15
m16-18

19 6 mas

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 16
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Tabla No. 17

¢En su infancia ocurri6 algun suceso relevante de tipo sexual?

Alternativas Frecuencia %
Si 11 11.1 %
No 88 88.9 %
100.0
Total 99 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

De los 99 encuestados, el 88.9% refirieron no haber tenido algun tipo de suceso de
indole sexual y el 11.1% indicaron que si habia ocurrido algun suceso de este tipo. La

mayoria de la poblacion encuestada revela que no hubo ningln acontecimiento de tipo
sexual en su infancia.

Gréfico No. 17

¢En su infancia ocurri6 algun suceso relevante de tipo sexual?

mSi

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 17
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Tabla No. 18
¢A qué edad tuvo su primera experiencia sexual?
Alternativas Frecuencia %
5-10 9 9.1%
11-15 31 31.3%
16-18 57 57.6 %
19 2 2.0%
100.0
Total 99 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Se muestra en relacién a la edad de la primera experiencia sexual, que un 57.6%
comprenden entre 16 a 18 afios, mientras que un 31.3% se localiza entre el grupo de 11 a
15 afios. Se aprecia que un 9.1% esta entre los 5 a 10 afios de edad y el 2.0% a los 19

afos. El porciento mas alto de los encuestados revel6 que su primera experiencia sexual
fue entre los 16 a 18 afios.

Grafico No. 18

¢A qué edad tuvo su primera experiencia sexual?

m5-10
m11-15
m16-18

19 6 mas

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 18
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Tabla No. 19
¢Como eran las conductas de agresion fisica que sus padres empleaban contra
usted?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Leve 47 47.47 %
Grave 52 52.52 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Un 52.5% considera que la conducta de agresion fisica empleados por sus padres
se califican de grave, mientras que el 47.5% restante lo considera leve. La poblacién a

estudio respondi6é que sus padres ejercian conductas agresivas graves con ellos.

Grafico No. 19
¢Como eran las conductas de agresion fisica que sus padres empleaban contra

usted?

H Leve

W Grave

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 19



Tabla No. 20
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SActualmente, los recuerdos de su infancia le provocan?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Tristeza 35 35.35%
Verglenza 12 12.12%
Tristeza + Verglenza 10 10.10%
Ira 8 8.08%
Tristeza + Inconformidad 6 6.06%
Angustia 6 6.06%
Inconformidad 6 6.06%
Desconfianza + Tristeza 4 4.04%
Culpa 3 3.03%
Ira + tristeza 3 3.03%
Desconfianza 2 2.02%
Otros 4 4.04%
Total 99 100.00%

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

De los 99 encuestados el 35.35% manifiesta que los recuerdos de la infancia le

recordar su infancia, los encuestados sienten tristeza.

Grafico No.20

provocan tristeza, mientras que el 12.12% verglienza, el 10.10% tristeza y verglenza, el
8.08% ira, el 6.06% angustia e inconformidad, el 4.04% desconfianza, el 3.03% culpa y el
4.04% desconfianza vy tristeza, el otro 3.03% ira y tristeza un 2.02% desconfianza y otros

un 4.04%. Debido a la alta cifra que muestran los resultados queda evidenciado que al

SActualmente, los recuerdos de su infancia le provocan?
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Fuente: Datos tomados de la tabla No. 20
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Tabla No. 21
¢, Cudles problemas escolares tuvo en su nifiez?
Alternativas Frecuencia %
No podia aprender 34 34.3 %
No prestaba atencién 28 28.3 %
Agresividad con sus compafieros 16 16.2 %
Hiperactividad 6 6.1 %
Sin Problemas 15 15.1%
100.0
Total 99 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Dentro de las dificultades presentadas en la poblacion a estudio respecto a los
problemas escolares en la nifiez, los encuestados respondieron que un 34.3% no podian
aprender, mientras que un 28.3% no prestaban atencién y un 16.2% se mostraban
agresivos con sus comparieros, el 6.1% era hiperactivo y se destaca que un 15.2%
refirieron no haber presentado ninguno de estos problemas. La mayor parte de la
poblacién encuestada expresé que no podia aprender.

Grafico No. 21

¢, Cuadles problemas escolares tuvo en su nifiez?

H No podia aprender

M No prestaba atencién

m Agresividad con sus
compaferos

Hiperactividad

B Sin Problemas

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 21
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Tabla No. 22
¢Ha sentido usted pérdida de confianza al interior del grupo, de amistad entre otros?
Alternativas Frecuencia %
Si 47 47.5 %
No 52 525 %
100.0
Total 99 %

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

Al interrogarse sobre la pérdida de confianza al interior del grupo, un 47.5% refiere
haber perdido la confianza, mientras que un 52.5% sefial6 que no siente desconfianza
dentro del grupo de amistad. Con este resultado se establece que la mayoria de los

encuestados sienten confianza al interior del grupo de amistad.

Grafico No. 22

¢Ha sentido usted pérdida de confianza al interior del grupo, de amistad entre otros?

mSi

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 22
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Tabla No. 23

¢En cuales de estas areas se siente mas libre de ser usted mismo?

Alternativas Frecuencia %
En la familia 30 30.3 %
En el trabajo 27 27.3%
Con los amigos 16 16.2 %
Actividades Sociales 9 9.1%
Con la comunidad 6 6.1 %
Todas 6 6.1 %
Ninguna 5 5.1%
100.0
Total 99 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Se muestra en la presente tabla que el 30.3% de los encuestados refirieron sentirse
libres en la familia, mientras que un 27.3% en el trabajo, un 16.2% junto a los amigos, un
9.1% en actividades sociales, un 6.1% tanto en la comunidad como en todas las anteriores
y un 5.1% en ninguna de las opciones. Se puede apreciar que los participantes del estudio

se siente mas libre de ser ellos mismos en su familia.

Gréfico No. 23

,En cudles de estas areas se siente mas libre de ser usted mismo?

M En la familia

M En el trabajo
Con los amigos
Actividades Sociales
Con la comunidad

 Todas

H Ninguna

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 23
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Tabla No. 24
¢Se siente usted aislado del resto de la familia?
Alternativas Frecuencia %
Si 26 26.3 %
No 73 73.7 %
Total 99 100.0

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

En la presente tabla, se observa las respuestas de los encuestados en referencia a
el sentimiento de aislamiento del resto de la familia, en la cual el 73.7% refirid6 no sentirse
aislado del entorno familiar, mientras que el 26.3% restante si expresd sentirse aislado de

dicho entorno. Aqui se puede apreciar que la mayoria de los encuestados se sienten
integrados a de su familia.

Gréfico No. 24

. Se siente usted aislado del resto de la familia?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 24
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Tabla No. 25
¢Como se integra respecto a los grupos?
Alternativas Frecuencia %
Facilmente 35 35.4 %
Con Dificultad 61 61.6 %
De forma imponente 3 3.0%
Total 99 100.0

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

En referencia a la integracion a grupos de los encuestados, se puede denotar que un
61.6% de los casos expreso que se integra con dificultad, mientras que un 35.4% de forma
facil. Se observa que so6lo un 3.0% lo realiza de forma imponente. EI mayor porcentaje
presentado, nos revela que los encuestados les cuestan integrarse a los grupos.

Gréfico No. 25

¢ Como se integra respecto a los grupos

M Facilmente
M Con Dificultad

B De forma imponente

Fuente: Datos tomados de la tabla No.25
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4.2 Presentacion de los resultados de la Entrevista General Estructurada de
Maltratadores Echeburta y Fernandez-Montalvo, (1997). (Entrevista A2),
aplicado hombres del Programa de Modificacion de Conductas Violentas.

Tabla No. 26
¢Como fue su entorno familiar de la infancia?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Padre y madre 61 61.62%
Madre sola 18 18.18%
Madre y padrastro 8 8.08%
Padre y madrastra 4 4.04%
Padre solo 2 2.02%
Otro familiar 6 6.06%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

De los 99 encuestados, un 61.63% de los mismos posee un entorno familiar
compuesto por el padre y madre, mientras que un 18.18% de madre sola, un 8.08% madre
y padrastro, 4.04% padre y madrastra, un 2.02% padre solo. Se puede apreciar que un
6.06% sefialé constituirse de otro familiar. En el resultado se observa que la mayor parte

de la poblacién proviene de un entorno familiar compuesto por padre y madre.

Grafico No. 26

¢, Como fue su entorno familiar de lainfancia?

M Padre y madre
H Madre sola
Madre y padrastro
Padre y madrastra
B Padre solo

B Otro familiar

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 26
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Tabla No. 27
¢, Cémo definirias tu relacién con tu padre?
Alternativa Frecuencia %
Distante 54 54.55 %
Respetuosa 20 20.20 %
Conflictiva 13 13.13 %
Calida 12 12.12 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Se puede observar en esta tabla que de los encuestados, el 54.55% sefialé que
define la relacion con su padre de manera distante, mientras que un 20.20% de forma
respetuosa, un 13.13% conflictiva y un 12.12% calida. Debido a la alta cifra que presentan
los resultados cabe destacar que la relacion de los padres con los encuestados es
distante.

Gréfico No. 27

¢Como definirias tu relacion con tu padre?

M Distante
W Respetuosa
B Conflictiva

Célida

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 27



Tabla No. 28
¢ Como definirias tu relaciéon con tu madre?

Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Distante 39 39.39%
Respetuosa 36 36.36%
Calidad 20 20.20%
Conflictiva 4 4.04%
Total 99 100.00%
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Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

En esta tabla se muestra la relacién del encuestado con respecto a su madre, en donde
indica que 39.39% la siente distante, mientras que un 36.36% refiere ser respetuosa, un
20.20% célida y un 4.04% conflictiva. Estos resultados hacen referencia a que la
proporcion mas alta de los encuestados manifestd tener una relacién distante con su

madre, con iguales resultados en relacién al padre.

Gréfico No. 28

¢, Como definirias tu relaciéon con tu madre?

H Distante
W Respetuosa
M Calidad

Conflictiva

Fuente: Datos tomados de la tabla No.28
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Tabla No. 29

Cuando eras nifio, ¢ Te castigaron fisicamente tus padres?

Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Nunca 8 8.08%

A veces 84 84.85%
Con frecuencia 7 7.07%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Segun refieren los encuestados en relacién a los castigos fisicos, un 84.85%
expresaron ser realizados a veces, mientras que un 8.08% nunca y un 7.07% manifesto

con frecuencia. Los resultados a veces eran castigados en su infancia.

Grafico No. 29

Cuando eras nifio, ¢ Te castigaron fisicamente tus padres?

M 1.Nunca
W 2.Aveces

3.Con frecuencia

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 29
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Tabla No. 30
Cuando eras nifio, ¢ Te castigaron tus profesores en la escuela?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Con frecuencia 4 4.04%
A veces 52 52.53%
Nunca 43 43.43%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

De los 99 encuestados, un 52.53% expresé que a veces eran castigados por sus
profesores, un 43.43% afirma que nunca recibieron estos tipos de castigos por docentes y
un 4.04% dice que con frecuencia eran castigados por sus profesores. Se puede apreciar

gue la mayor parte de los entrevistados fueron castigados a veces en la escuela.

Grafico No. 30

Cuando eras nifio, ¢Te castigaron tus profesores en la escuela?

Con frecuencia
W A veces

m Nunca

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 30
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Tabla No. 31
¢Sufriste algan maltrato fisico, sexual o psicoldgico en la infancia?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
A veces 68 68.69%
Nunca 31 31.31%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Al interrogarles sobre sufri6 maltratos de indole fisica, psicolégica o sexual durante la
nifiez, los encuestados manifestaron que a veces ocurria estos hechos, representando el
68.69%, mientras que el 31.31% restante sefialaron que nunca. La proporcion més alta en
estos resultados nos indican que en la infancia de la poblacién encuestada, a veces hubo
maltrato fisico, sexual o psicolégico.

Grafico No. 31
¢Sufriste algan maltrato fisico, sexual o psicoldgico en la infancia?

W A veces

B Nunca

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 31
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Tabla No. 32
¢Abusaban del alcohol o drogas tus padres?
Alternativas Total %
Si 29 29.3 %
No 70 70.7 %
Total 99 100.0

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Un 70.7% de los encuestados comentaron que sus padres no abusaban del alcohol
o drogas. Mientras que un 29.0% dijo que si. Cabe destacar que la mayoria de los padres
de los encuestados no abusaban del alcohol o drogas.

Grafico No. 32

¢Abusaban del alcohol o drogas tus padres?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 32



Tabla No. 33
¢Maltrataba tu padre fisica, sexual o psicolégicamente a tu madre?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
A veces 32 32.32%
Con frecuencia 8 8.08%
Nunca 59 59.60%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores
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Un 59.6% de los 99 encuestados sefialaron que nunca sus padres abusaban de su

madre, fisica, psicolégica o sexual, un 32.32% expresaron que a veces ocurria estos

hechos. Sdélo un 8.08% respondié que con frecuencia sucedian estos maltratos. En la

mayor parte los datos indican que los padres de la poblacién a estudio nunca maltrataron
a su madre fisica, sexual o psicolégicamente.

Gréfico No. 33

¢Maltrataba tu padre fisica, sexual o psicolégicamente a tu madre?

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 33

H Con frecuencia
M A veces

B Nunca
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Tabla No. 34
¢Hubo violencia fisica en las relaciones anteriores?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
No 31 31.31%
Si 68 68.69%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

De los 99 encuestados, un 68.69% sefial6 que si hubo actos violentos en
relaciones anteriores y un 31.31% dijo que no. Estos datos revelan la presencia de
violencia fisica en relaciones.

Gréfico No. 34

SHubo violencia fisica en las relaciones anteriores?

® No

W Si

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 34
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Tabla No. 35
¢Hubo violencia psicol6gica en las relaciones anteriores?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 73 73.74%
No 26 26.26%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

De los 99 encuestados un 73.74% expresO que si hubo violencia psicoldgica en
relaciones anteriores y un 26.26% expresé que no. Estos resultados sefialan que en mayor
proporcion hubo violencia psicolégica en sus relaciones anteriores.

Grafico No. 35

¢Hubo violencia psicolégica en las relaciones anteriores?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 35
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Tabla No. 36
¢Sefnala cudles de estas conductas hubo en su relacion?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Agarrar + pegar con el pufio + insultar/humillar 22 22.22%
Abofetear + Agarrar + insultar/humillar 21 21.21%
Amenazar con matar + obligar y prohibir + amenazar
con pegar + tirar del pelo + humillar/insultar + empujar 13
+ agarrar 13.13%
Abofetear 10 10.10%
Abofetear + amenazar con suicidio + dar patadas +
agarrar ! 7.07%
Obligar a hacer algo o prohibir/insultar/humillar 6 6.06%
Empujar 6 6.06%
Amenazar con matar 3 3.03%
Amenazar con pegar 4 4.04%
Forzar a tener relaciones sexuales 3 3.03%
Pegar con el pufio 2 2.02%
Ninguna 2 2.02%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Cuando se les pregunté a los encuestados cuales conductas hubo en su relacién
un 22.22% afirmé haber agarrado, pegado con el pufio, insultado y humillado a su pareja,
un 21.21% abofeted, agarro, insultdé y humillé, 13.13% amenaz6 con matar y pegar, obligd,
prohibié, tir6 del pelo, humillo, insultdé, empujo y agarré, el 10.10% abofeted, un 7.07%
abofeted, amenaz6 con suicidio, dio patadas y agarrd, un 6.06% obligd a hacer o prohibié
algo, insultd, humillé y empujo, un 4.04% amenaz6 con pegar, un 3.03% amenaz6 con
matar y forzo a tener relaciones sexuales, un 2.02% amenaz6 con pegar con el pufio y el
otro 2.02% dijo que ningunas de las opciones. Aqui se puede resaltar que la mayoria de

los encuestados agarro, peg6 con el pufio, insulté y humillé a sus parejas.



Gréafico No. 36
¢Sefiala cuales de estas conductas hubo en su relaciéon?

W Agarrar + pegar con el pufio +
insultar/humillar

m Abofetear + Agarrar +
insultar/humillar

B Amenazar con matar + obligary
prohibir + amenazar con pegar +
tirar del pelo + humillar/insultar +

empujar + agarrar
Abofetear

B Abofetear + amenazar con suicidio
+ dar patadas + agarrar

Obligar a hacer algo o
prohibir/insultar/humillar

B Empujar

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 36
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Tabla No. 37
¢ Te has mostrado celoso, o ha habido infidelidad en tus relaciones anteriores?

Alternativas Frecuencia| Porcentaje

Si 65 65.66%
No 34 34.34%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Un 65.66% de los encuestados expresaron haberse sentido celoso o haber sucedido
actos de infidelidad en sus relaciones anteriores, mientras que un 34.34% indic6 que no.
De acuerdo a las informaciones suministradas por los encuestados la mayoria expresé que

se ha mostrado celoso o que ha habido infidelidad en sus relaciones anteriores.

Gréfico No. 37
¢ Te has mostrado celoso, o ha habido infidelidad en tus relaciones anteriores?

| Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 37
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Tabla No. 38
¢Tienes o has tenido relaciones extraconyugales?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Si 54 54.55 %
No 45 45.45%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Respecto a relaciones extraconyugales por parte de los encuestados, un 54.55%
sefald positivo a esta interrogante mientras que el 45.45% respondieron que no. Con esto

se demuestra que la mayoria de los participantes dentro de la relaciona de pareja si han
tenido relaciones extraconyugales.

Gréfico No. 38

¢ Tienes o has tenido relaciones extraconyugales?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 38



103

Tabla No. 39
¢ Te consideras una persona celosa?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
No 56 56.57%
Si 43 43.43%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Cuando se les pregunt6 a los encuestados si se consideraba una persona celosa,
se observé que un 56.57% aseguré no serlo y el 43.43% manifiesta considerarse una

persona celosa. Cabe destacar que la mayoria de los resultados indican que los
encuestados no se consideran celosos.

Grafico No. 39

¢ Te consideras una persona celosa?

H No

mSi

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 38
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Tabla No. 40
¢Crees que tu pareja te es infiel?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
No 60 60.61%
Si 39 39.39%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Como se puede observar en esta tabla, al interrogarse sobre, si creia que su pareja
le es infiel un 60.61% del total de los casos respondié no creer que su pareja le fuera infiel
mientras que el 39.39% respondié6 de manera afirmativa. Aqui se puede apreciar que la
mayoria de los encuestados cree en la fidelidad de su pareja.

Gréfico No. 40

¢ Crees que tu pareja te es infiel?

H No

M Si

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 40
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Tabla No. 41
¢Con qué frecuencia ha habido violencia a lo largo de la relacién?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Con frecuencia 30 30.30%
A veces 66 66.67%
Nunca 3 3.03%
Total 99 100.00 %

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

De 99 encuestados, un 66.67% respondié que a veces han ocurrido actos de
violencia en la relacion, mientras que un 30.3% declara que con frecuencia ha habido
violencia en su relacion y so6lo un 3.03% afirm6 que nunca ha habido estos tipos de actos.

Estos datos indican que un alto porcentaje de los hombres encuestados a veces han
propiciado violencia a su pareja.

Gréfico No. 41

¢,Con qué frecuencia ha habido violencia a lo largo de larelacién?

m Con frecuencia
M A veces

Nunca

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 41
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Tabla No. 42
¢Como siguio la escala de violencia en la relacién?

Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Alta 11 11.11%
En aumento 72 72.73%
Baja 13 13.13%
Hubo mucha agresién 3 3.03%
Total 99 100.0 %

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

De los 99 hombres entrevistados, un 72.73% expreso6 que la escala de violencia iba
en aumento en la relacién, mientras que un 13.13% se mantuvo baja y un 11.11% se
mostrd alta y un 3.03% expresd que habia mucha agresion. Al apreciar la informacion
presentada en esta tabla respecto a la escala de violencia y seguimiento la mayor parte de
los encuestados indicaron que va en aumento.

Gréfico No. 42

¢, Cémo siguié la escala de violencia?

H Alta
B En aumento
M Baja

Hubo mucha agresion

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 42
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Tabla No. 43
¢Usaste algun arma u objeto de agresion?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Si 19 19.19%
No 80 80.81%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

El uso de objetos en actos violentos, tal como se muestra en esta tabla, fue
empleado en el 19.19% de los casos, segun respondieron los encuestados y un 80.81%

dijo que no. Estos datos indican que la mayor parte de los hombres encuestados no
usaron armas para agredir.

Grafico No. 43

¢Usaste algun arma u objeto de agresion?

M Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 43
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Tabla No. 44
¢Hubo alguna intervencion externa durante este episodio?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Si 69 69.70%
No 30 30.30%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Segln muestra esta tabla respecto a intervencion externa durante los episodios de
violencia, un 69.7% afirma la intervencién por parte de otras personas mientras que el
30.30% refieren que no hubo tal intervencién. Los presentes resultados indican que con

una alta frecuencia hubo intervencidn de personas externas en situaciones de violencia.

Gréfico No. 44

¢Hubo alguna intervencion externa durante este episodio?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 44
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Tabla No. 45
¢Habias ingerido alcohol o drogas tu o tu pareja antes del incidente?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Si 43 43.43%
No 56 56.57%
Total 99 100.00 %

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Un 56.57% del total de los encuestados sobre violencia de género expresaron no
haber ingerido o consumido alguna sustancia o estupefaciente previo al hecho violento
mientras que el 43.43% si lo hacia. Estos resultados indican que la mayoria de los
encuestados y sus parejas no estaban influenciadas por el alcohol o drogas al momento de
la agresion.

Gréfico No. 45

¢Habias ingerido alcohol o drogas tu o tu pareja antes del incidente?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 45
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Tabla No. 46
¢ Cudles son los temas de discusion de la casa?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Cuidados de la casa + Dinero + Los nifios 20 20.20%
Relaciones sexuales + Relaciones sociales 11 11.11%
Dinero 10 10,10 %
Dinero + Relaciones sexuales 10 10,10%
Relaciones sociales 10 10,10%
Dinero + Los nifios 9 9.09%
Cuidados de la casa 6 6.06%
Los nifios 6 6.06%

Relaciones sexuales + Relaciones sociales +

Cuidados de la casa 6 6.06%
Familiares + cuidado de la casa + relaciones

sexuales 5 5.05%
Dinero + relaciones sociales 3 3.03%
Relaciones sexuales 3 3.03%
Total 99 100.00 %

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Al apreciar las causas de discusion entre parejas, se puede observar que los temas de
mas discusion fueron sobre los cuidados de la casa, el dinero y los nifios con un 20.20%, un
11.11% contestd en relacion a relaciones sexuales y relaciones sociales, un 10.10% dinero,
dinero y relaciones sexuales, relaciones sociales, un 9.09% dinero y los nifios, mientras que el
6.06 % discutia por cuidados de la casa, los nifios, relaciones sexuales, relaciones sociales y
cuidados de la casa, el 5.05 % se relaciona con familiares, cuidado de la casa, y relaciones
sexuales, ademas un 3.03 % dinero, relaciones sociales y relaciones sexuales.

Gréfico No. 46

¢Cuales son los temas de discusién de la casa?
B Cuidados de la casa + Dinero
+ Los nifios

M Relaciones sexuales +
Relaciones sociales
Dinero
Dinero + Relaciones sexuales

M Relaciones sociales

M Dinero + Los nifios

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 46
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Tabla No. 47
¢;Bebes alcohol?
Alternativas Frecuencia %
Si 64 64.6 %
No 35 354 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

En relaciéon al consumo de bebidas alcohélicas por parte de los encuestados, se
puede apreciar que un 64.6% afirmé consumir estos tipos de bebidas y un 35.4% dijo no
consumir alcohol. Estos resultados indican que la mayoria de los hombres encuestados no
lo consumen bebidas alcohdlicas.

Grafico No. 47

¢.Bebes alcohol?

| Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 47
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Tabla No. 48
¢Con qué frecuencia te embriagas?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
Con frecuencia 26 26.26%
A veces 38 38.38%
Nunca 35 35.35%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Al preguntales con qué frecuencia se emborrachaban un 38.38% a veces se
emborracha, mientras que un 35.35% nunca y el 26.26% restante con frecuencia. Esta
tabla indica que los hombres objeto de estudio toman alcohol y se emborrachan a veces.

Gréfico No. 48

¢Con qué frecuencia te embriagas?

B Con frecuencia
W A veces

Nunca

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 48



¢Consumes algun tipo de sustancias?

Tabla No. 49

Alternativas Frecuencia %

Si 37 37.4 %

No 62 62.6 %

Total 99 100 %
Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores
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De 99 encuestados el 62.6% no consume algun tipo de sustancias, mientras que

s6lo el 37.4% si lo hace. Estos resultados demuestran que la mayoria de los hombres

estudiados no consumen drogas.

¢Consumes algun tipo de sustancias?

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 49

Grafico No. 49

W Si

H No
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Tabla No. 50
¢Has utilizado la violencia bajo la influencia de algun tipo de sustancias?
Alternativas Frecuencia| Porcentaje
No 65 65.66%
Si 34 34.34%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

De 99 encuestados el 65.66% indic6 que no hubo violencia bajo efectos de
sustancias drogas mientras que el 34.34% informé que si. Los datos presentados en esta

tabla pusieron de manifiesto que la mayor parte de los actos violentos no fueron
influenciados por el alcohol o drogas.

Gréfico No. 50

¢Has utilizado la violencia bajo la influencia algun tipo de sustancias?

H No

M Si

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 50
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Tabla No. 51
¢Has estado alguna vez implicado en situaciones de violencia externa a la familia?
Alternativas Frecuencia %
Si 64 64.6 %
No 35 35.4%
Total 99 100.0 %

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Un 64.6% de los99 entrevistados afirmaron estar involucrados en situaciones de
violencia externa a la familia y un 35.4% afirm6 no estarlo. Atendiendo a las cifras

anteriores se puede establecer que la mayoria de los encuestados han estado implicados
en situaciones de violencia fuera de la familia.

Gréfico No. 51

¢Has estado alguna vez implicado en situaciones de violencia externa a la familia?

| Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 51
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Tabla No. 52
¢Ha presenciado alguno de sus hijos algun episodio de violencia en la familia?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 79 79.80%
No 20 20.20%
Total 99 100.00%

Fuente: Entrevista General Estructurada de Maltratadores

Se muestra en esta tabla que un 79.8% de los implicados sefialé que sus hijos han
presenciado episodios de violencia intrafamiliar, mientras que el 20.20% no. Estos
resultados muestran que en mayor proporcion los hijos de los maltratadores han

presenciado violencia en su familia.

Gréfico No. 52
¢Ha presenciado alguno de sus hijos algun episodio de violencia en la familia?

W Si

H No

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 52
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4.3 Presentacion de los resultados del Cuestionario de Adaptacion para
Adultos, CAPA-A (Cuestionario A3), aplicado a hombres del Programa de
Modificacion de Conductas Violentas.

Tabla No. 53
Cuestionario de Adaptacion Para Adultos

CAPA Frecuencia Porcentaje
Satisfactorio 6 6.06%
Moderado 22 22.22%
Normal 44 44.44%
No Satisfactorio 27 27.27%
Total 99 100.00%

Fuente: Cuestionario de Adaptacién Para Adultos

Segun el cuestionario de adaptacién para adultos (CAPA), un 44.4% de los que se
sometieron a esta prueba mostraron normalidad en su adaptacién, mientras que en
27.27% su adaptacion fue no satisfactorio, un 22.22% de manera moderada y so6lo un
6.06% arrojaron resultados satisfactorios. Indicando estos resultados que la mayoria son
personas con adaptacion general normal.

Gréfico No. 53

Cuestionario de Adaptacion Para Adultos

W Satisfactorio

B Moderado

B Normal

No Satisfactorio

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 53
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4.4 Perfil demografico

Tabla No. 54
Edad de los encuestados
Edad Frecuencia Porcentaje
20 1 1.0%
20-29 18 18.2 %
30-39 44 44.4 %
40 - 49 25 25.3%
50 -59 9 9.1 %
60 0 mas 2 2.0%
Total 99 100.0

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

Los resultados generales de los encuestados muestran las siguientes informaciones:
un 44.4% de los casos estuvo integrado en el grupo de edad entre30 — 39, seguido por un
25.3% entre 40 — 49 afios, ademas de 9.1%entre edades de50 a 59 afios y solo 2.0% tenia
60 o mas. Indicando estos resultados que la mayor frecuencia de edades de los

encuestados esta entre 30-39 afios.
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Tabla No. 55
Estudios realizados de los encuestados

Estudios Realizados Total Porcentaje
Primaria Incompleta 18 18.2%
Primaria Completa 12 121 %
Intermedio (Bachiller) 45 45.5 %
Universitario 11 11.1 %
Técnico 3 3.0%
No Estudios Realizados 10 10.1%
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores
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Dentro de los estudios realizados por estos, se aprecia que un 45.5% cursa o cursé

un bachiller, mientras que un 18.2% no complet6é la primaria y un 12.1% afirma haber

completado el nivel primario, un 11.1% es universitario, seguido por un 10.1% no realiz6

estudios y solo un 3.0% es técnico. Concluyendo esto datos que la mayoria son

bachilleres.
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Tabla No. 56
Profesién/ocupacién de los encuestados

Profesion/Ocupacién Total Porcentaje
Chofer 6 6.1 %
Comerciante 5 51%
Pintor 4 4.0%
Carpintero 4 4.0 %
Seguridad/Vigilante 4 4.0%
Operario 3 3.0%
Mecénico 3 3.0%
Area Contabilidad 3 3.0%
Peluquero 3 3.0%
Otros 55 55.6 %
Sin Profesion 9 9.1 %
Total 99 100.0 %

Fuente: Cuestionario de exploracién psicosocial aplicado a los maltratadores

En cuanto a la profesion u oficio, se puede apreciar los que un 55.6% tienen oficios no
especificados, un 9.1% no tienen profesion por otro lado el 6.1% son chéferes, un 5.1%
son comerciantes, ademas en areas pintura residencial, carpinteria y seguridad o
vigilante representan el 4.0% cada uno. Con porcentajes mas bajos estan operario,
mecanico, contables, pelugueros con un 3.0%. Indicando los resultados que la mayoria

ocupaciones no son especificadas o informales.

Gréfico No. 56
Profesidén/ocupacién de los encuestados

B Chofer

m Comerciante
M Pintor
B Carpintero
B Seguridad/Vigilante
M Operario
Mecanico
Area Contabilidad
Peluquero
H Otros

B Sin Profesién

Fuente: Datos tomados de la tabla No. 56



121

Tabla No. 57
¢Estd empleado actualmente?
Empleado 0
Actualmente Total &
Si 87 87.90%
No 12 12.10%
Total 99 100.00%

Fuente: Cuestionario de exploracion psicosocial aplicado a los maltratadores

Al momento de la investigacion, un 87.9% estaban empleados y un 12.10% no lo

estaba.
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CAPITULO V
ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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Este capitulo pretende interpretar los hallazgos encontrados en Ila
investigacion realizada en la Unidad de Atencion a la Violencia Intrafamiliar, de
Geénero, Intrafamiliar y Sexual del Municipio Santiago de los Caballeros, periodo
enero-abril 2016. Para lo cual se presenta el analisis de los datos obtenidos y
tabulados, ademas de los aportes tedricos que sustentan y las inferencias de las

investigadoras.

Tomando en cuenta la variable del objetivo No. 1, la cual hace referencia al
sistema y dindmica familiar de origen del hombre agresor, se puede apreciar los
siguientes indicadores: ambiente o clima familiar, el funcionamiento familiar y

funciones y roles.

En el mismo orden haciendo alusion al clima o ambiente familiar,Moos y Tricket,
(1984) citados en la Revista Médica Granma (2015); sefialan que el clima social
familiar es cuando la familia posibilita el proceso de desarrollo de las habilidades
sociales en sus hijos e hijas mediante diversos mecanismos y estrategias, donde

juega un papel esencial el ambiente presente en el nacleo familiar.

Sobre la pregunta de como fue el ambiente o clima familiar de los
encuestados el 48.5% indico fue respetuoso, mientras que un 23.2% conflictivo, un
16.2% célido y un 12.1% distante. Ademas el 44.4% de los padres le corregian de
forma agresiva, mientras que un 30.3% expresaron que fue de forma violenta, un
15.2% de forma amorosa, un 5.1% de forma comprensiva y un 5.1% le corregian

de otra forma diferente a las alternativas.

Un 35.35% de los encuestados afirmé que su ambiente familiar fue agresivo,
mientras que un 30.3% expresaron que fue violento, un 15.2% respetuoso, un
8.08%tuvo buena comunicacion, un 6.06% creia que en su familia hubo miedo, un

2.02% tolerancia y un 5.05% otros.
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Ademas, los resultados indicaron que el 70.7% de los padres no consumia
alcohol o drogas, y un 29.3% si la consumia. En el mismo orden el 59.60% de los
encuestados indicaron que el padre nunca maltratd fisica psicolégica ni
sexualmente a la madre mientras que un 32.32% dijo que a veces y un 8.08%
afrmé que con frecuencia lo hacian. Cuando se le pregunté sobre el
funcionamiento familiar un el 54.55% sefialé que define la relacion con su padre de
manera distante, mientras que un 20.20% de forma respetuosa, un 13.13%
conflictiva y un 12% célida. En ese mismo orden los encuestados definieron la
relacion con respecto a su madre, en donde indica que 39.39% la siente distante,
mientras que un 36.36% refiere ser respetuosa, un 20.20% célida y un 4.04%

conflictiva.

En relacion a la pregunta de la composicion del entorno familiar un 61.63% de
los encuestados afirmaron que el mismo esta compuesto por padre y madre, el
18.18% por madre sola, el 8.08% por madre y padrastro, el 4.04% por padre y
madrastra, el 2.02% por padre sélo y el 6.06% por otro familiar.

En tanto a los hallazgos anteriores, donde la mayoria de los encuestados
provienen de una familia nuclear El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), afirma que la familia nuclear estd formada en torno a los vinculos

conyugales y a una division estricta de tareas basadas en el género.

En cuanto a quien tomaba las decisiones de crianza en el hogar un 28.28%
respondieron que la madre, mientras que un 22.22% el padre, un 45.45% que
ambos y un 4.04% otros. Respecto a las dificultades que se presentaban en la
familia los encuestados dijeron que las resolvian la madre en un 42.3%, ambos en

un 27.3%, el padre en un 25.3%, abuelo 3.0% y tios en un 2.0%.

Por otra parte los resultados arrojaron que cuando los padres se ausentaban
guienes asumian la responsabilidades del hogar eran los abuelos con un 45.5%

de los casos, mientras que los mismos hijos los asumia, segun el 19.2%, sus tios
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en un 14.1%, el mismo en un 4.0%, sus hermanos en un 13.1%, nadie en un 3.0%

y cufiada en un 1.0%.

Se puede observar respecto a los quehaceres del hogar que un 57.6% los
realizaba la madre, mientras que un 12.1% el padre, los hijos en el 6.1%, los
abuelos en un 3.0%, madres e hijos en un 2.0%, tios en un 1.0% y todos en un
18.2%.

Mientras que el 40.40% de los recursos econdmico del sustento del hogar era
proporcionado por el padre, el 38.38% por la madre, el 14.14% ambos y el 7.07%
otros.

Tomando como parametro las caracteristicas tanto psicolégicas como
sociales de la poblacion a estudio los encuestados provienen de un sistema familiar
agresivo, con relaciones afectivas distantes, con un esquema tipo nuclear, respecto
a las funciones y los roles ambos padres tenian acceso a las normas y los roles
estaba distribuidos de acuerdo a las concepciones culturales del padre proveedor y

la madre asignada a los quehaceres domésticos.

Haciendo referencia a la variable del objetivo No. 2, la cual hace alusién
a los tipos de violencia que el agresor propina en su entorno familiar.
Rodriguez y Luengo (2003), desde una perspectiva general, definen la violencia
como toda agresion fisica, psiquica, sexual o dafo a las propiedades por la cual
una persona experimenta dolor, enfermedad, trastornos emocionales, heridas y, en

casos extremos, la muerte.

Tomando como parametro los indicadores de esta variable los cuales son
violencia sexual, violencia fisica y violencia psicologica. Se puede apreciar que un
73.74% expresd que si hubo violencia psicolégica en relaciones anteriores y un
26% expreso que no, cuando se les pidid sefialar cuales de estas conductas hubo
en su relacion un 22.22% de los encuestados afirmé haber agarrado, pegado con
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el pufio, insultado y humillado a su pareja, un 21.21% abofeted, agarrd, humillé e
insulté, un 13.13% amenaz6 con matar y pegar, obligo, prohibid, tiré del pelo,
humillé, insultd6, empujé y agarrd, un 10.1.% abofeted, un 7.07% abofeted,
amenaz06 con suicidio, dio patadas y agarrd, un 6.06% obligdb a hacer o prohibi6é
algo, insulté, humillé, empujd, un 4.04% amenazé con pegar, un 3.03% amenazo
con matar y forzé a tener relaciones sexuales, un 2.02% amenazé con pegar con el

pufio y el otro 2.02% dijo que ningunas de las opciones.

Cuando se le abordo sobre si se ha mostrado celoso o ha habido infidelidad
en sus relaciones anteriores, un 65.66% de los encuestados expresaron que Si,
mientras que un 34% indicé que no. En cuanto a tener relaciones extraconyugales
un 54.55% sefial6 de manera afirmativa a esta interrogante mientras que el 45.45%

respondieron que no.

Al momento de preguntar si era una persona celosa un 56.57% aseguré no
serlo y el 43.43% dijo que si lo era, en lo concerniente a la infidelidad de su pareja
un 60.61% del total de los casos respondié no creer que su pareja sea infiel

mientras que el 39.39% respondié de manera afirmativa.

Cuando se le interrogd sobre la violencia en su relacion actual un 66.67%
respondié que a veces ocurrieron actos de violencia en la relacién, mientras que un
30.3% dijo que con frecuencia ha habido violencia en su relacién y s6lo un 3.03%
afirmé que nunca ha habido estos tipos de actos. En la escala de violencia un
72.73% expresO que esta iba en aumento, mientras que un 13.13% se mantuvo
baja, un 11.11% se mostré alta y un 3.03% expreso que habia mucha agresion. En
lo referente al uso de armas u objetos de agresion el 19.19% de los casos alego

que si la uso y un 80.81% dijo que no.

Al momento en que se le preguntd sobre la intervencion externa en actos de
violencia un 69.70% afirmé que si la hubo, mientras que el 30.30% refieren que no

hubo tal intervencion. En lo referente a la ingesta de alcohol o drogas por parte del
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encuestado o por su pareja previo al incidente, un 56.57% expresaron no haber
consumido alguna sustancia previo al hecho violento mientras que el 43.43% si lo

hacia.

En relaciéon a los temas de discusion en la casa un 20.20% dijo que cuidados
de la casa, dinero y los nifios, un 11.11% relaciones sexuales y relaciones sociales,
un 10.10% dinero y relaciones sexuales, un 9.09% dinero y los nifios, un 6.06%
cuidados de la casa, los nifios, relaciones sociales y relaciones sexuales, un
5.05% familiares, cuidados de la casa y relaciones sexuales, y un 3.03% dinero,

relaciones sexuales y relaciones sociales.

El 79.8% de los implicados sefialé que sus hijos han presenciado episodios

de violencia, mientras que el 20.20% dijo que no.

En cuanto a los resultados obtenidos sobre la manifestacibn de mayor
violencia en su familia el 50.5% la ejerce con su esposa, un 28.3%la manifiestan
con la esposas e hijos, un 6.1% a hijos particularmente y un 15.2% no ejerce
violencia contra ninguno de sus familiares. Donde de tipo sexual indica que los

episodios sucedian con una frecuencia de un 18.02%.

Sobre violencia fisica, los encuestados respondieron que un 68.69% si la
ejercio en las relaciones anteriores y un 31.31% dijo no ejercerla, donde un 80.81%

No Uso armas u objeto para ejercer la agresion.

En sentido general el perfil psicolégico y social del hombre a estudio se
determind que en las relaciones anteriores como en las actuales hubo en su gran
mayoria episodios de violencia tanto fisica como psicoldgica, donde interviene el
elemento social del machismo con celos e infidelidades, ademas un aumento en la
escala de violencia. Por otra parte aunque en mayor proporcion las agresiones

eran propiciadas a la mujer, en su gran mayoria eran presenciadas por los hijos.
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Respecto a la variable del objetivo No. 3, la cual hace referencia a la
intensidad del maltrato infantil. Para la OPS (2009) refiriéendose a la intensidad
de maltrato, indica que es la forma segun la existencia de castigos que implican
violencia fisica grave, violencia fisica leve y violencia psicologica o verbal.
Tomando como referencia esta clasificacion se puede determinar el grado de
impacto en el nifio/a de dicha violencia, siendo el mismo catalizador de futuras
conductas agresivas. En este orden los indicadores son violencia fisica grave,

violencia fisica leve y violencia psicologica o verbal.

En lo referente a las marcas o lesiones les dejaban cuando les golpeaban un
32.3% de los casos afirma que algunas veces, mientras que un 18.2% si lo hacian con
frecuencia y un 49.5% resalt6 que no le dejaban marcas o lesiones. En lo
concerniente con qué frecuencia recibia violencia fisica los encuestados en su nifiez
refirieron recibirla a veces en un 51.5%, mientras que un 30.3% sefialan que nunca
han recibido estos maltratos, un 12.1% con frecuencia y un 6.1% ocasionalmente. En
cuanto a si sufrié accidentes frecuentes por falta de supervision cuando era nifio un

78.8% sefald que no habia sufrido ningun tipo de accidente y el 21.2% dice que si.

Cuando se abordé sobre las situaciones que vivié cuando era nifio un 58.8%
expresé que sentian soledad, mientras que un 13.1% abandono, un 12.1% hambre
y un 16.2% ninguna de las opciones. Se denota que un 16.2% sefialé que ninguna

de las opciones expuestas.

En lo referente a las agresiones recibidas por parte de sus padres o tutores
los encuestados alegaron que recibieron insultos en un 95.9%, un 91.9% criticas,
un 89.9% descrédito, un 81.8%rechazo, un 50.5% ridiculizaciones, un 63.6%

indiferencias, un 20.2% discriminacion y todas las anteriores un 6.1%.

Los grupos de edades en la cual se ubican los encuestados al momento de

iniciar su vida laboral, entre 16 a 18 afios, representd el primer lugar con un
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44.4%, mientras que de 11 a 15 afos, con el 38.4% de los casos, de 5 a 10 afos,

representando el 15.2% y mayor de 19 afios un 2.0%.

En lo que se refiere a algun suceso relevante de tipo sexual, el 88.9%
refirieron no haber tenido alguno, y el 11.1% indicaron que si habia ocurrido algun
suceso de este tipo. En ese mismo orden los encuestados afirmaron que su
primera experiencia sexual fue un 57.6% comprendido entre 16 a 18 afios,
mientras que un 31.3% se localizaba entre el grupo de 11 a 15 afios. Se aprecio

gue un 9.1% estaba entre los 5 a 10 afios de edad y un 2.0% mayor de 19 afos.

Sobre las conductas que los padres empleaban en contra de la poblacion a
estudio un 52.5% afirmé fue grave, mientras que el 47.5% restante lo considero
leve. En cuanto al sentimiento que le provocan los recuerdos de su infancia el
35.35% manifesté que le provocan tristeza, mientras que el 12.12% verguenza, el
10.10% tristeza y verguenza, el 8.08% ira, el 6.06% angustia e inconformidad, el
6.06%inconformidad, desconfianza y tristeza, el 4.04%desconfianza, el 3.03%

culpa, ira y tristeza y el 4.04% otros.

En los problemas escolares presentados por los encuestados, un 34.3% no
podian aprender, mientras que un 28.3% no prestaban atencién, un 16.2% se
mostraban agresivos con sus compafieros, 6.1% hiperactividad y un 15.2% afirmé
gue no presentaron ninguno. En ese mismo renglén un 52.53% expres6 que a
veces eran castigados por sus profesores, un 43.43% afirm6 que nunca recibieron
estos tipos de castigos y un 4.04% dice que con frecuencia eran castigados por sus

profesores.

Los encuestados en relacion a los castigos fisicos de los padres manifestaron
en un 84.85% a veces eran castigados, mientras que un 8.08% nunca y un 7.07%

manifestd con frecuencia.
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Haciendo énfasis en los aspectos psicolégicos que los datos confirman vivio
el agresor a estudio en su infancia, donde sufrid insultos, maltratos verbales y
psicoldgicos, entre otros aspectos y relacionandolo con la parte social donde el
mismo fue producto de un sistema familiar agresivo, todo esto da como resultado
un modelo inadecuado de comportamiento y de manifestaciones en su sistema
familiar actual. Lo anteriormente expuesto confirma que el producto resultante es
un patrén transgeneracional de agresion como modelo a seguir que repercute en

su actual forma de resolucion de conflictos y percepcién sobre la violencia.

Haciendo referencia a la variable del 4to. objetivo, sobre la adaptabilidad de
la conducta. En este sentido cabe mencionar aSarason y Sarason (2006) quienes
definen la adaptacion como un proceso dinAmico donde cada persona responde a su
ambiente y a los cambios que ocurre en este, y dependen de dos factores: las
caracteristicas personales (habilidades, actitudes, condicion fisica) y la naturaleza de

las situaciones que deben enfrentar (por ejemplo, conflicto familiar o desastre natural).

Los encuestados afirmaron tener desconfianza dentro del grupo, de amistad
entre otros en un 47.5%, mientras que un 52.5% sefiald6 que no siente

desconfianza.

En cuanto a sentirse mas libre de ser el mismo, los encuestados refirieron en
un 30.3% sentirse libres en la familia, mientras que un 27.3% en el trabajo, un
16.2% junto a los amigos, un 9.1% en actividades sociales, un 6.1% tanto en la

comunidad como en todas las anteriores y un 5.1% en ninguna de las opciones.

En referencia al sentimiento de aislamiento del resto de la familia, los
encuestados afirmaron que el 73.7% no se sentia aislado del entorno familiar,

mientras que el 26.3% restante confirmo sentirse aislado de dicho entorno.

En cuanto a la integracién respecto a los grupos la poblacién a estudio se
puede denotar que un 61.6% de los casos expresO que su integracién es con
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dificultad, mientras que un 35.4% de forma facil y un 3.0% lo realiza de forma

imponente.

Al momento de preguntarle sobre la ingesta de alcohol, un 64.6% afirmé
consumir estos tipos de bebidas y un 35.4% dijo no consumir alcohol, en ese
mismo tenor cuando se le pregunt6 con qué frecuencia se emborrachaban 38.38%
afirmo algunas veces, mientras que un 35.35% nunca y el 26.26% restante con
frecuencia. De igual forma cuando se habl6é de ingesta de drogas, el 62.6% no la

consume, mientras que solo el 37.4% si lo hace.

Haciendo referencia a las caracteristicas personales de la poblacién a estudio
es importante destacar que un 64.6% de los encuestados tomaba alcohol donde el
38.38 a veces se emborrachaba, a pesar que un 62.6% no consumia drogas y que
un 65.66% no utilizé la violencia bajo la influencia del alcohol drogas, sin embargo
el 64.6% estuvo implicado en situaciones de violencia externa a la familia. En
cuanto al uso de violencia bajo los efectos de alcohol y drogas el 65.66% indico
gue no hubo violencia bajo efectos de sustancias, mientras que el 34.34% informo

gue si.

En lo que se refiere a implicaciones a la violencia externa a la familia un
64.6% de los entrevistados afirmaron estar involucrados en situaciones de violencia

externa a la familia y un 35.4% afirmé no estarlo.

En otra vertiente respecto a la adaptacion general de la poblacion a estudio el

44.44% se evidencid era normal.

Los datos generales de Ilos encuestados muestran las siguientes
informaciones respecto a los rangos de edades: un 44.4% de los casos estuvo
integrado en el grupo de edad entre 30-39, por otro lado un 25.3% entre 40-49
afos, entre los mas mayores estuvo un 9.1% de 50 a 59 afios y solo la minoria de
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un 2.0% 60 o mas. Indicando estos resultados que la mayor frecuencia de edades

de los encuestados esta entre 30-39 anos.

Tomando como referencia los estudios realizados por los encuestados, se un
45.5% cursa o curso un bachiller, un 18.2% no completd la primaria y un 12.1%
afirma haber completado el nivel primario, mientras que un 11.1% es universitario,
seguido por un 10.0% no realizd estudios y s6lo un 3.0% es técnico. Concluyendo

estos datos la mayoria de los son bachilleres.

En cuanto a la profesion u oficio, un 55.6% no especifico, un 9.1% no tienen
profesion por otro lado el 6.1% son chéferes, un 5.1% son comerciantes, ademas
en areas pintura residencial, carpinteria y seguridad o vigilante representan el 4.0%
cada uno. Con porcentajes mas bajos estan operario, mecanico, contables,
peluqueros con un 3.0%. Indicando los resultados que la mayoria ocupaciones no
son especificadas o informal. Al momento de la investigacion, un 87.9% estaban

empleados y un 12.10% no lo estaba.



CONCLUSIONES
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Al concluir esta investigacion, titulada Perfil Psicosocial del Hombre Agresor que
Participa en el Programa de Modificaciéon de Conductas Violentas en Edades de 18 a
65 Afios y su Incidencia en el Aumento de Violencia Intrafamiliar y de Género, en el
Municipio de Santiago de los Caballeros, Periodo Enero-Abril 2016, las
investigadoras arribaron serie de hallazgos, los cuales les permitieron verificar cada
uno de los objetivos formulados al inicio del presente proyecto de investigacion. Por
tanto, tales descubrimientos se han ordenado para su presentacion atendiendo a los

objetivos que orientaron la investigacién, de la siguiente manera:

Dando respuesta al objetivo especifico No. 1. Analizar el sistema y dinAmica
familiar de origen del cual proviene que proviene el hombre que participa en el
Programa de Modificacion de Conductas Violentas de la Unidad de Atencion a la
Violencia Intrafamiliar, de género y Sexual de del Municipio de Santiago de los

Caballeros.

Se pudo contactar que en las familias de los hombres encuestados en mayor
proporcién eran formadas por ambos progenitores, donde ademas se evidencid que

la relacién con ambos padres en el mas alto porcentaje era distante o poco afectiva.

Respecto a las funciones y roles de las familias de los encuestados en cuestion
de la toma de decision sobre a crianza, se determiné que ambos padres tenian
participacion en la gran mayoria de la veces, aunque cuando habia dificultades en la
familia las resolvian con mas frecuencia la madre, en el mismo orden sobre los roles
la responsabilidad de los quehaceres del hogar correspondia a la madre con mayor
frecuencia, mientras que en la mayoria de los casos la responsabilidad econémica
era del padre. En los postulados de Osorio y Alvarez (2004) estos hallazgos indican
un sistema tradicional de funciones y roles donde se realizan los papeles

complementarios entre los padres.

El sistema familiar tradicional de los sujetos a estudio, formado por una
estructura nuclear, un clima agresivo y de poco afectos, propicia las cualidades justas
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para el desarrollo de conductas violentas en las familias futuras de los evaluados,
donde el afecto no es necesario, el respeto es confundido con temor y las agresiones
son vistas como la norma, todo esto da como resultado a que una de las causa del
aumento de la violencia intrafamiliar y de género es basada mas la dindmica

familiar que en estructura de la misma.

De acuerdo al objetivo especifico No. 2: Describir los tipos de violencia que
presenta el hombre agresor de la poblacién a estudio en su entorno familiar o de

pareja.

En funcién a estas consideraciones el producto de una familia con un clima o
ambiente predominante agresivo y distante de manera afectiva, es un hombre donde
el maltrato psicologico es propiciado con alta frecuencia en su familia actual como lo
evidenciarlos resultados anteriores. Ademas y en torno a los hijos del agresor
también fueron victimas de maltrato psicolégico, pues presenciaron como testigos las
agresiones propiciadas a sus madres, dando origen esta situacion a otro sistema de

agresion en potencia por aprendizaje social.

Dando respuesta al objetivo 3: Determinar la intensidad de maltrato infantil del

cual fue victima en su familia de origen la poblacion a estudio.

Es conocido que el maltrato infantil que proviene de la familia de origen trae
consigo consecuencias de tipo tanto psicolégico y social, en ese mismo orden los
resultados evidenciaron que en la mayoria de los casos los encuestados fueron
victimas de maltrato tanto fisico como psicolégico. Ademas los participantes cuando

era nifo, en la mayoria sufrieron soledad.

Tomando como referencia el maltrato psicologico o verbal donde se hacen
presentes en los resultados donde revelaron que los encuestados sufrieron
abandono, insultos, criticas, descréditos, rechazos, ridiculizaciones e indiferencias.

En este mismo orden Pastor (2009) refiere que el perfil del agresor esta influenciado
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por distintos elementos tanto fisicos, psicolégicos como sociales y que la evolucion
del infante con rasgos de violencia en un ambiente desfavorable son productores de
actitudes violentas, frecuentemente, los maridos agresores han experimentado en su

familia de origen, como victimas o testigos.

Se debe tomar en cuenta que maltrato infantii crea un esquema de
comportamiento que tendra repercusiones negativas en las vidas futuras de quienes
la reciben, asi lo sustenta Arredondo et al; (1998) uno de los efectos mas dramaticos
de una situacion de maltrato infantil, es el hecho de que aquel nifio/a o joven sujeto
de las agresiones, posee una alta probabilidad de repetir esta misma conducta

violenta, esta vez como agresor/a.

Los resultados demuestran que hubo agresién de todo tipo propiciadas a los
hombres estudiados, y como consecuencia resulté en gran mayoria de los casos

personas que sintieron soledad, abandono y que recuerdan su nifiez con tristeza.

Dando respuesta al objetivo especifico 4. Identificar la influencia que tuvo el
maltrato infantil en la adaptabilidad de la conducta actual del hombre agresor de la

poblacion a estudio.

En este mismo orden respecto a la adaptacién general de la poblacion a estudio
se evidencid que en mayor proporcién es normal. En el mismo orden sobre la
adaptacion y las caracteristicas personales los resultados evidenciaron que la
mayoria de los hombres encuestados tuvieron problemas para aprender en la
escuela, cabe destacar que un alto porcentaje perdid la confianza en la familia y que

ademas tienen dificultades para la integracion a los grupos.

Concluyendo con el objetivo general: Determinar el perfil psicosocial del
hombre agresor que participa en el Programa de Modificacion de Conductas
Violentas y su incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar y de género en el

municipio de Santiago de los Caballeros; se concluye lo siguiente:
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Que al indagar en el sistema y dinamica familiar de origen que proviene el
hombre evaluado, uno de los elementos basicos que se identificaron para determinar
el perfil psicosocial es su sistema de familia, donde se pudo comprobar que la
mayoria son productos de un ambiente agresivo. Ademas que el sistema familiar del
sujeto a estudio tuvo su incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar y de
género, tomando como referencia la transmision generacional, que indica que son
una serie de conductas que van a ser asimiladas por los miembros de la familia y la

misma forma estos van a reproducirlas mas adelante.

Segun Pola (2016) la cultura machista, fundamentada en mitos y estereotipos
gue se transmiten de generacion en generacion desde hace muchos afos atras es
uno de los elementos que también podrian influir dentro de la dindmica familiar para

el desarrollo de un perfil violento en el hombre.

Al identificar los tipos de violencia que presenta el hombre agresor de la
poblacion a estudio en su entorno familiar o de pareja se pudo evidenciar que mas de
la mitad de la poblacion ejercié violencia con la esposa y se hizo evidente que las
agresiones que mas se presentaron fueron las psicolégicas. En otro orden al
determinar con qué intensidad la poblacion a estudio fue victima de maltrato infantil
en su familia de origen, se confirmé que en un alto porcentaje fueron agredidos de
tanto de forma fisica y psicoldgica siendo estos los mismos hallazgos respecto a la
forma mas comudn que los agresores maltratan o maltrataban a sus parejas actuales

0 ex parejas.

Se determiné que la mayor parte de los encuestados son hombre con una
adaptacion general normal, lo que indica que el perfil psicosocial del agresor que la
presente investigacion pretende determinar esta dentro de los criterios tedricos de
Pastor (2009), indicando que la primera gran caracteristica de los autores de este
tipo de violencia es que no existe ningun dato especifico ni tipico en la personalidad.
Se trata de un grupo heterogéneo en el que no existe un tipo Unico ni especifico.
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Por otra parte cabe destacar que aunque no exista un perfil propiamente dicho
de maltratadores como también lo sustentan otras investigaciones sobre el tema, en
la presente investigacion la poblacion estudiada arrojo caracteristica que coinciden
con los perfiles descritos por Pastor (2009) donde el grupo por sus caracteristicas
esta entre el rango de violentos solo en la familia pues tienen una baja severidad
de violencia, baja generalidad, baja implicacion criminal, entre baja y moderada
depresion, abuso de alcohol, y niveles moderados de ira. Dicho perfil por su
singularidad es un potencializador claramente evidenciado que incide en el aumento

de la violencia intrafamiliar y de género en Republica dominicana.
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Después de hacer una revision de los objetivos y conclusiones a las que llego el
estudio y donde se pudo contactar las debilidades, se plantean las siguientes
recomendaciones tanto a instituciones gubernamentales, como privadas para dar

soluciones de formas concretas y realizables.

Al Programa de Modificacion de Conducta de la Unidad de Atencion a la
Violencia Intrafamiliar de Género y sexual del municipio de Santiago de los
Caballeros

Incorporar un equipo multidisciplinario (Terapeutas familiares, trabajadores
sociales, especialistas en adiciones), para que el trabajo de modificacién conductual
pueda dar mejores resultados desde una perspectiva integral, dando participacion a
la familia ya que seria mas abarcador y ayudaria a la formacién de mejores entes

sociales.

A las instituciones sociales como juntas de vecinos, clubes e instituciones
culturales de las comunidades del municipio de Santiago de los Caballeros

Planificar y contemplar el trabajo sobre igualdad de género con la poblacién de
hombres donde se promueva la prevencion de conductas violentas y un nuevo

modelo de masculinidad.

A la Regional de Salud publica de la Ciudad de Santiago de los Caballeros
Incluir al personal de promotoras de salud tematicas de prevencion de violencia
intrafamiliar y de género para ayudar con la causa de la reduccion de conductas

violentas en las familias.

En el mismo orden a los Departamentos de Psicologia de las distintas
escuelas

Ejecutar un plan el cual incluya un proyecto de educacion para las familias en
términos de violencia intrafamiliar y de género donde se fomente la convivencia y el
buen funcionamiento de la dinamica familiar donde la nifiez que crezca en ese

ambiente sea una generacion que tenga mejor modelo de resolucion de conflictos.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS



142

Amor, P., Echeburda, E. y Loinaz, I. (2009) ¢Se puede establecer una clasificacion
tipologia de los hombres violentos contra su pareja? Tomado en fecha 25 de
enero del 2016. Desde http://www.psicologiacientifica.com/bv/psicologia-431-

1-el-maltrato-familiar-y-elescenario-mental-del-agresor.html

Andrade, J. (2010). El maltrato Familiar y el Escenario Mental del Agresor. Principal.
Psicologo. Esp. Gestion de proyectos de desarrollo. Universidad de San

Buenaventura en Convenio con la Universidad San Martin Armenia, Colombia.

Archivos en Medicina Familiar (2005) wvol. 7, num. 1, 1405-9657
http://www.redalyc.org/pdf/507/50712789001.pdf

Arredondo, V. et al. (1998). Maltrato Infantii Elementos Basicos para su

Comprension. Vifia del Mar, Chile.
Bell, H (1936). Cuestionario de Adaptacion para Adultos (CAP-A). Stanford

Bernal C. (2006). Metodologia de la Investigacion Admiracién, Econdmica,

Humanidades y Ciencias Sociales. Colombia: Pearson Educacion.

Blazquez, M.; Moreno, J. y Garcia-Baamonde, M. (2009). Inteligencia emocional
como alternativa para la prevencion del maltrato psicolégico en la pareja.

Anales de psicologia, vol. 25, n° 2. Espafa.

Botero, S. (2000). Pareja y familia, una realidad, un ideal. Sombras y luces. Edicion

San Pablo. Santa fe de Bogota.

Bueno, A. (1997). El maltrato psicolégico / emocional como expresion de violencia

hacia la infancia. Espafa: Psicologia Social de la Universidad de Alicante.

Céceres, F. y Estévez, G. (2004).Violencia conyugal en la Republica Dominicana:
Hurgando Tras sus Raices. Pro familia. Distrito Nacional, Republica

Dominicana.

Caparros, A. (1998). Historia de la Psicologia. Espafia: Universidad de Barcelona.



143

Carrasco, M. y Gonzalez, M. (2006). Aspectos Conceptuales de la Agresion:
Definicion y Modelos Explicativos. Revista Accion Psicologia, Vol. 4, No. 2,
p.738

Congreso Dominicano (2005).Ley 24-97 que modifica el Cédigo Penal Dominicano,
sanciona la violencia contra la mujer doméstica e intrafamiliar. Secretaria de

Estado de la Mujer. Santo Domingo, R.D.

Comisién Nacional de los Derechos Humanos (2013). Convencién Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, Belem Do
Para. México, D. F. Recuperado de

http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/programas/muijer/Material difusion/conve

ncion BelemdoPara.pdf.

Chapi J. Luis (2012). Una revision psicolégica a la teoria de la agresividad. Revista
electronica de psicologia Iztacala. San Marcos, Lima. Perd. Recuperado de

http://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol15num1/Vol15Nol1A

rt5.pdf

Doménech, M. y Ifiiguez L. (2002). Construccion social de la violencia. Revista
Atenea Digital. No. 2. Barcelona. Recuperado de
http://www.raco.cat/index.php/Athenea/article/viewFile/34105/33944

Dunker, J. (2015). Nuevo marco tridimensional. Editora Buho, primera edicion.

Republica Dominicana.

Equiluz, L. (2007) Dinamica de la familia: un enfoque psicolégico sistémico. México:
Editorial Pax.

Espinoza, E. (2008). Violencia politica un enfoque histérico social. Universidad

Nacional Mayor de San Marcos. Pera.

Estévez E. Valencia, 2005. Victimizacion y Rechazo Escolar en la Adolescencia.

Tesis Doctoral. Valencia.


http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/programas/mujer/Material_difusion/convencion_BelemdoPara.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/programas/mujer/Material_difusion/convencion_BelemdoPara.pdf
http://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol15num1/Vol15No1Art5.pdf
http://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol15num1/Vol15No1Art5.pdf
http://www.raco.cat/index.php/Athenea/article/viewFile/34105/33944

144

Echeburta, E. y Fernandez-Montalvo, J. (1997). Entrevista General Estructurada

para Maltratadores. Espafa

Garcia Montoya, L. (2009). Criminologia y violencia familiar: una aproximacion a la
violencia en el hogar a partir de estudio de las caracteristicas del maltratador.
Centro de investigacion en criminologia. Universidad de Castilla la Mancha.

Gallego, A. (2012). Recuperacion critica de los conceptos de familia, dindmica
familiar y sus caracteristicas. Revista virtual Universidad Catoélica Del Norte.

http://revistavirtual.ucn.edu.co/.

Garcia, M.;Rivera; S, Reyes, |. y Diaz, R. 2006. Construccién de una escala de
funcionamiento familiar. Facultad de Psicologia. RIDEP - N° 22 - Vol. 2 - 2006 -
91 — 110 UNAM. México D.F.

Gil Lacruz M. (2007). Un compromiso aplicado a la salud. (S/E) Universidad de

Zaragoza, Psicologia Social.

Gondra, J. M. (2009).Revista de historia de la psicologia. Espafa: Universidad del

Pais Vasco.

Gonzales, F. 2006. Estudio de los Perfiles de la Familia en Situaciébn de Riesgo
Social: Programas de Ayudas P.E.R. y P.E.P. del Ayuntamiento de Valencia.
Valencia. Valencia Universitad de Valencia. (on line)
www.tdr.cesca./TESIS UV/AVAIBLE/TDX-0103108-
101658//gonzalez.pdf. REFERENCIA 16 de octubre del 2009.

Gonzalez, R. Salazar, F. (2008). Aspectos Basicos del Estudio de Muestra y
Poblacion para la Elaboracion de los Proyectos de Investigacion Autores.
Ciudad de Cumana. (S/E).

Gomez E. y Villa Guardiola V. (2013). Hacia un concepto interdisciplinario de la
familia en la globalizacién. Justicia Juris, ISSN 1692-8571, Vol. 10. N° 1. Enero
—Junio de 2014 Pag. 11-20



145

Hernandez, R., Collado, C y Baptista, L. (2010). Metodologia de la investigacion.

México: Mcgraw-Hill Interamericana. Editores, S.A.

Isaza, L.; Henao C. 2011. Relaciones Entre el Clima Social Familiar y el Desempefio
en Habilidades Sociales en Nifios y Nifias Entre Dos y Tres Afios de Edad.
Red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe Bogota, Colombia.

Ley 24-97. Sobre la violencia contra la mujer e intrafamiliar. Décima primera Edicion.
2013.

Loinaz, I. (2010). Estudio de las tipologias de agresores de pareja en los centros
penitenciarios. Barcelona: Centro de Estudios Juridicos y Formacion

Especializada.

Loinaz, I. (2014) Distorsiones cognitivas en agresores de pareja: analisis de una
herramienta de evaluacién. Vol. 32, N° 1, 5-17, ISSN 0718-4808
http://www.scielo.cl/pdf/terpsicol/v32n1/art01.pdf.

Lépez, M.; Jiménez, M. y Guerrero, D. 2013. Estudio de la relacion entre el bienestar
personal y la adaptacion de conducta en el marco de la escuela salugenica.

Universidad de Granada Espafa. Vol. 49-2. Editorial Educar.

Lorente, M. (2005). El agresor en la violencia de género. Consideraciones sobre su
conducta y estrategia. Asistencia Juridica a Victimas de Violencia. Consejeria

de Justicia. Junta de Andalucia. Universidad de Granada.

Matalinares, M.; Arenas, C.; Sotelo, L.; Diaz G.; Dioses, A.; Yaringafo, J.; Muratta R.;
Pareja, C.; Tipacti, R. (2010) Revista IIPSI Facultad de Psicologia. Clima
familiar y agresividad en estudiantes de Secundaria de lima metropolitana.

Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Peru.

Monje, C. (2011). Metodologia de la Investigacion Cuantitativa y Cualitativa. Guia
Didactica. Universidad Sur colombiana. Facultad de Ciencias Sociales y

Humanas. Programa de Comunicacion Social y Periodismo.



146

Morales, F. y Moya, M. (2007). Psicologia social. Barcelona: Mcgraw-Hill

Interamericana Editores, S.A.

Morga, L. (2012). Teoria y técnica de la entrevista. México, editorial Red Tercel

Milenio, Sc.

Nufiez, J. y Eduardo, H. (2004). Violencia Intrafamiliar. Abordaje Integral a Victimas.

Editorial Proyecto Sucre. Ciudad universitaria. Imp. Tupac Katari.

Oficina Nacional de Estadistica (2009). Perfil Sociodemografico Provincial. Republica

Dominicana.

Organizacion Panamericana de la Salud. (2009). Prevencion del maltrato infantil: qué
hacer, y como obtener evidencias. Washington, DC. Catalogacion por la
Biblioteca de la OMS.

Organizacion Mundial de la Salud. (2002). Informe mundial sobre la violencia y la
salud. Catalogacion por la Biblioteca de la Organizacion Panamericana de la
Salud. Washington, D.C.

Organizacion Panamericana de la Salud. (2002). Comprender y abordar la violencia
contra las mujeres. Violencia sexual. Washington, DC: OPS. WHO/RHR/12.37.

Orantes Salazar L. (2011). Estado De Adaptacion Integral Del Estudiante De
Educaciéon Media De El Salvador, San Salvador, ISBN 978-99923-21-76-8

Derechos Reservados © Copyright Universidad Tecnoldgica de El Salvador.

Osorio, A. y Alvarez, A. (2004). Curso Especial de Posgrado Gestién Local de Salud.

Introduccién a la Salud Familiarl ed. - San José, Costa Rica, 2004.

Pastor, B. (2009). Publicacion Boletin Galego de Medicina Legal y Forense n°. 16,
18. Tomado e dia 05 de septiembre del 2015 desde

https://aricomemoriaaragonesa.files.wordpress.com/2009/03/boletin-galego-

de-medicina-legal-y-forense-18-1170.pdf.



https://aricomemoriaaragonesa.files.wordpress.com/2009/03/boletin-galego-de-medicina-legal-y-forense-18-1170.pdf
https://aricomemoriaaragonesa.files.wordpress.com/2009/03/boletin-galego-de-medicina-legal-y-forense-18-1170.pdf

147

Pérez, F. (2004). El Medio Social Como Estructura Psicoldgica. Reflexiones A Partir
Del Modelo Ecolégico De Bromfenbrenner Revista De Psicologia Y

Psicopedagogia. Vol. 3, No. 2, 161-177, Universidad Camilo José Cela.

Pola, M. y Flores, M. y Camilo, J. (2008).Feminicidio en Republica Dominicana.
Asociacion Centro Feminista de Informacién y Accién, San José, Costa Rica.

Pola, M. (2016). Entrevista estructurada para evaluacion psicosocial de hombres
agresores. Santiago, Republica Dominicana.

Procuraduria General de la Republica Fiscalia del Distrito Nacional. (2011). Factores
psicosociales en hombres internos por feminicidios en el Nuevo Modelo de

Gestion Penitenciaria en Republica Dominicana. (S/E). Republica Dominicana.

Puyana, Y. (2004). La familia extensa: una estrategia local ante crisis sociales y
econOmicas. Revista del Departamento de Trabajo Social, Facultad de
Ciencias Humanas, Universidad Nacional de Colombia. Recuperado de
Dialnet-LaFamiliaExtensa-4389458.pdf.

Reca, S. (2003). El sostén de los hogares Trabajo, participacion social y relaciones

de género. Buenos Aires.

Rebollo-Mesa |., Polderman T., Moya-Albiol L. (2010). Genética de la Violencia

humana. Revista de Neurologia.; 50: 533-40. Valencia.

Redondo, S.; Pueyo, A. (2004). Dossier sobre Grupo de estudios avanzados en

Violencia. Barcelona Espafia.

Rico, N. (1996). Serie mujer y desarrollo. Violencia de género: un problema de

derechos humanos. Unidad Mujer y Desarrollo de la CEPAL..

Rodriguez, C. Luengo T. (2003). Un analisis del concepto de familia monoparental a
partir de una investigacion sobre nucleos familiares monoparentales.

Universidad de Valladolid. Espafia.



148

Rodriguez, K. Magallanes, A., Quintana, L., Maria A. (1993). EI machismo en el
imaginario social. Revista Latinoamericana de Psicologia, vol. 25, num. 2, pp.

275-284 Fundacion Universitaria Konrad Lorenz Bogot4, Colombia.

Ruiz-Jarabo, C., Blanco, P. (dir.) (2005). La violencia contra las mujeres. Prevencion
y deteccidén. Madrid: Diaz de Santos.

Salas, M. I. (2008). Significado psicolégico de la violencia y la agresion en una
muestra urbana colombiana. Revista diversitas - perspectivas en Psicologia -
Vol. 4, No 2. Tomado el 1 marzo 2016.

Sanchez M. y Valencia, S. (2007).Lectura sistémica sobre la familia y el patron de la

violencia. Editorial Universidad de Caldas. Colombia.

Sanchez, M. (2011). Atrapados en las emociones. Master en Psicologia Clinica y de
la Salud Cédigo: MTPCMDRPRS102A Madrid.

Sanchez, J. (2011). Un Recurso de Integracion Social para Nifios/as, Adolescentes y
familias en situacion de riesgo: los centros de dia de atencibn a menores.

Granada, Tesis Doctoral.

Sarason, |. y Sarason B. (2006).Psicopatologia Psicologia anormal. México: Editora

Pearson Educacion.

UNICEF. (2003). La violencia doméstica contra mujeres y nifias. INNOCENTI
DIGEST No 6 — junio. Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia/Centro

de Investigaciones Innocenti, Florencia, Italia.

Urzagasti, O. (2006). Estructura de la familia de origen y nuclear en varones que
ejercen violencia fisica en el ambito conyugal. Vol. IV No. 2, Universidad
Catodlica Boliviana.



APENDICES



1.
a)
b)

2.
a)
b)
c)
d)

3.
a)
b)
c)
d)

Otro especifique

Apéndice A.

Universidad Abierta Para Adultos
(UAPA)

VICERRECTORIA DE IN\[ESTIGACION, POST GRADO Y
EDUCACION CONTINUADA
MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA.
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Las estudiantes de Maestria en Psicologia Clinica Wendy Aralis Reyes Ruiz, Roxana
Karina Tavarez y Maria Ramona Beltré; solicitamos de manera respetuosa responder al
cuestionario referente al tema Perfil Psicosocial del Hombre Agresor, en Edades de 18 a
65 afios y su Incidencia en el Aumento de Violencia Intrafamiliar y de Género, en el
Municipio de Santiago de los Caballeros. Periodo enero-abril 2016. Se solicita su honesta
colaboracién, no tiene que darnos su nombre, pues las informaciones recabadas seran

estrictamente confidenciales.
Margue con una X la respuesta que considera conveniente.
Cuestionario de exploracion psicosocial (Al).

Datos generales
Edad
Estado civil
Sexo
Ocupacioén
Nivel académico (Primario, secundario, universitario,
aplica).

¢ Ha privado usted de la libertad a su pareja al punto de no dejarla salir sola?
Si
No

¢,Con quién manifiesta mayor violencia en su familia?
Esposa

Hijos

Ambos

Ninguna

¢, Como fue el ambiente o clima familiar en su infancia?
Respetuoso

Conflictivo

Calido

Distante

no



4. ¢De qué te forma corregian tus padres?
a) Agresiva

b) Violenta

¢) Amorosa

d) Comprensiva
Otros, especifique

5. ¢ Cree usted que hubo en su familia un clima de?

a) Agresion
b) Violencia
c) Respeto
d) Buena comunicacion
e) Miedo

f) Tolerancia
Otros, especifique

6. ¢Quién tomaba las decisiones de crianza en la casa?
a) Padre
b) Madre
c) Ambos
d) Otros, especifique

7. ¢Cuando habian dificultades dentro de la familia, quién las resolvia?
a) Madre

b) Padre y madre

c) Padre

d) Abuelos

e) Tios

e) Otros, especifique

8. ¢Cuando sus padres se ausentaban quién asumia las responsabilidades del hogar?

a) Abuelos
b) Hijos

c) Sus tios
d) Hermanos
e) Si mismo
f) Nadie

g) Cunada

9. ¢En casa, quién realizaba los quehaceres del hogar?
a) Madre

b) Padre

c¢) Hijos

d) Abuelos

e) Madre e hijos

f) Tios

g) Todos
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10. ¢ Quién proporcionaba los recursos econdémicos de sustento del hogar?
a) Padre

b) Madre

c) Ambos

d) Otros

11. ¢Cuando le golpeaban le dejaban marcas o lesiones?
a) Si

b) Algunas veces

c) No

12. ¢En su nifiez con qué frecuencia recibia violencia fisica?
a) Nunca

b) A veces

¢) Con frecuencia

d) Ocasionalmente

13. ¢ Sufrié usted accidentes frecuentes por falta de supervision cuando era nifio?
a) Si
b) No

14. ¢ Cuales de estas situaciones vivié cuando era nifio?
a) Soledad

b) Abandono

¢) Hambre

d) ninguna

15. ¢En la nifiez, recibié algunas de estas agresiones por parte de sus padres o tutores?
(Puede marcar mas de una opcién).

a) Insultos

b) Criticas

c) Descréditos

d) Rechazo

e) Ridiculizaciones

f) Indiferencia

g) Discriminacion

h) Todas

i) Ninguna

16. ¢En qué rango de edad empez6 a trabajar?
a) 5-10

b) 11-15

c)16-18

d) 19

17. ¢En suinfancia ocurrié algun suceso relevante de tipo sexual?
a) Si
b) No

18. ¢A qué edad tuvo su primera experiencia sexual?
a) 5-10
b) 11-15
c) 16-18
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19. ¢Como eran las conductas de agresion fisica que sus padres empleaban contra
usted?(Puede elegir mas de una opcién).
a) Leve
b) Grave
Otras, Especifique

20. ¢Actualmente, los recuerdos de su infancia le provocan?
a) Tristeza.

b) Vergienza

c) Ira

d) Angustia

e) Inconformidad

f) Desconfianza

g) culpa

h) Complejos de inferioridad

i) Alegria

j) Satisfaccion

k) Seguridad
Otros, especifique

21. ¢Cudles problemas escolares tuvo en su nifiez?
a) No podia aprender

b) No prestaba atencién

c) Agresividad con sus compafieros

d) Hiperactividad

e) Sin problemas

Otros, especifique

22. ¢Ha sentido usted pérdida de confianza al interior del grupo, de amistad entre otros?
a) Si
b) No

23. ¢En cudles de estas areas se siente mas libre de ser usted mismo?
a) En la familia

b) En el trabajo

¢) Con los amigos

d) Actividades sociales

e) Con la comunidad

f) Todas

g) Ningunas

24. ¢ Se siente usted aislado del resto de la familia?
a) Si
b) No

25. ¢Como se integra respecto a los grupos?
a) Facilmente

b) Con dificultad

c) De forma imponente

Gracias por su colaboracion!!!!
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Apéndice B.
Universidad Abierta Para Adultos
(UAPA)

VICERRECTORIA DE IN\[ESTIGACION, POST GRADO Y
EDUCACION CONTINUADA
MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA.

Las estudiantes de Maestria en Psicologia Clinica Wendy Aralis Reyes Ruiz,
Roxana Karina Tavarez y Maria Ramona Beltré, solicitamos de manera respetuosa
responder a esta entrevista referente al tema Perfil Psicosocial del Hombre
Agresor, en Edades de 18 a 65 afios y su Incidencia en el Aumento de Violencia
Intrafamiliar y de Género, en el Municipio de Santiago de los Caballeros. Periodo
enero- abril 2016. La General Estructurada de Maltratadores Echeburtda y
Fernandez-Montalvo, (1997), es un acopia fiel de la original, donde solo se
seleccionaron las preguntas pertinentes para la investigacion Entrevista
(Cuestionario A2).

Entrevista General Estructurada de Maltratadores Echeburtay Fernandez-
Montalvo, (1997), (Cuestionario A2).

1. ¢Cbmo fue su entorno familiar de la infancia?
a) Padre y madre

b) Madre sola

c) Madre y padrastro

d) Padre y madrastra

2. ¢Como definirias tu relacion con tu padre?
a) Distante

b) Respetuosa

c) Conflictiva

d) Céalida

3. ¢Cbmo definirias tu relacion con tu madre?
a) Distante

b) Respetuosa

c) Calidad

d) Conflictiva

4. Cuando eras nifio, ¢ Te castigaron fisicamente tus padres?
a) Nunca

b) A veces

c) Con frecuencia
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5. Cuando eras nifio ¢ Te castigaron tus profesores en la escuela?

a) Con frecuencia
b) A veces
c) Nunca

6. ¢Sufriste algun maltrato fisico, sexual o psicoldgico en lainfancia?
a) Aveces
b) Nunca

7. ¢Abusaban del alcohol o drogas tus padres?
a) Si
b) No

8. ¢Maltrataba tu padre fisica, sexual o psicolégicamente a tu madre?

a) Aveces
b) Con frecuencia
c) Nunca

9. ¢Hubo violencia fisica en las relaciones anteriores?
a) No
b) Si

10.¢Hubo violencia psicoldgica en las relaciones anteriores?
a) Si
b) No

11.;Sefala cuales de estas conductas hubo en su relacién?

a) Abofetear

b) Agarrar

C) pegar con el pufio

d) Empujar

e) Dar patadas

f) Morder

g) Estrangular

h) Triar al suelo

i) tirar del pelo

J) Atacar con un instrumento o con un arma

k) Forzar a tener relaciones sexuales o a llevar a cabo conductas sexuales
concretas que tu pareja no deseaba

) Amenazar con pegar

m) Amenazar con violar

n) Amenazar con matar

0) Amenaza con suicidio

p) obligar hacer algo y prohibir hacer algo

g) insultar/humillar
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12.;.Te has mostrado celoso, o ha habido infidelidad en tus relaciones
anteriores?
a) Si
b) No

13.¢Tienes o has tenido relaciones extraconyugales?
a) Si
b) No

14.;Te Consideras una persona celosa?
a) No
b) Si

15.¢Con qué frecuencia ha habido violencia a lo largo de la relacion?
a) Con mucha frecuencia

b) A veces

c) Nunca

16.¢Como siguié la escala de violencia en la relacién?
a) Alta

b) En aumento

c) Baja

d) Hubo mucha agresion

17.¢Usaste algun arma u objeto de agresion?
a) Si
b) No

18.¢;Hubo algunaintervencion externa durante este episodio?
a) Si
b) No

19.¢Habias ingerido alcohol o drogas tu o tu pareja antes del incidente?
a) Si
b) No

20.¢Cuales son los temas de discusion de la casa?
a) Cuidados de la casa

b) Relaciones sexuales

c) Dinero

d) Relaciones sociales

e) Los nifios

f) Familiares

g) Otros temas
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21.¢;Bebes alcohol?
a) Si
b) No

22.¢Con qué frecuencia te emborrachas?
a) Alternativas

b) Con frecuencia

c) Aveces

d) Nunca

23.¢Consumes drogas?
a) Si
b) No

24.¢Has utilizado la violencia bajo la influencia del alcohol o drogas?
a) No
b) Si

25.¢Has estado alguna vez implicado en situaciones de violencia externa a la
familia?

a) Si

b) No

26.¢Ha presenciado alguno de sus hijos algun episodio de violencia?
a) Si
b) No
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Apéndice C.

Universidad Abierta Para Adultos
(UAPA)

VICERRECTORIA DE INVESTIGACION, POST GRADO Y
EDUCACION CONTINUADA
MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA.

Las estudiantes de Maestria en Psicologia Clinica Wendy Aralis Reyes Ruiz,
Roxana Karina Tavarez y Maria Ramona Beltré, solicitamos de manera respetuosa
responder a esta entrevista referente al tema Perfil Psicosocial del Hombre
Agresor, en Edades de 18 a 65 afios y su Incidencia en el Aumento de Violencia
Intrafamiliar y de Género, en el Municipio de Santiago de los Caballeros. Periodo
enero- abril 2016.El Cuestionario de adaptacién para adultos, CAPA es un acopia
fiel de la original, donde estan digitadas todas las preguntas pertinentes para la
investigacion Entrevista (Cuestionario A3).

Cuestionario de adaptacion para adultos, CAPA.
El lugar donde ustedvive actualmente, ¢le impide de alguna forma llevar la vida
social a la que usted aspira?

¢ Tiene altibajos en su humor sin razén aparente?

¢, Ha padecido usted en varias ocasiones ciertas enfermedades de la piel, tales
como granos o forunculos?

¢, Se siente usted intimidado o cohibido al solicitar un trabajo?
¢ Se siente a veces inquieto o nervioso en su empleo actual?

¢,Ha padecido usted alguna vez enfermedades del corazén, de los pulmones o
de los rifiones?

¢,Cree usted que puede desarrollar suficientemente su personalidad en su
actual ambiente familiar?

¢ Le gusta tomar parte en las reuniones y fiestas muy animadas?
¢,Cree que ha elegido mal su profesion?

¢Alguna vez se ha asustado usted mucho por algo que, de antemano, sabia ya
gue era inofensivo? (por ejemplo, un ratén, una sombra, etc.).
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¢, Hay alguien en su familia que sea muy nerviosa?
¢ Su trabajo actual le permite tener vacaciones?
¢, Ha padecido usted de anemia? (falta de glébulos rojos).

Después de haber pasado por una situacion humillante, ¢se queda usted muy
preocupado durante mucho tiempo?

¢ Le resulta dificil iniciar una conversacion con una persona desconocida?
¢, Ha estado usted en desacuerdo con sus padres, al elegir su profesién?

¢.Se emociona usted muchisimo cuando, por ejemplo, en una reunion se le
invita a tomar la palabra sin que haya tenido tiempo para prepararse?

¢Alguna vez es molestado usted por un pensamiento sin importancia que le
obsesiona, sin poder desembarazarse de él?

¢, Se contagia facilmente de los resfriados de otras personas?

¢,Cree usted que se vera obligado a cabildear para conseguir un aumento o un
anticipo del sueldo en su actual empleo?

En la vida social, por ejemplo, en una reunién de personas, ¢tiende a
permanecer usted en un segundo plano?

¢Ha llegado a tener discusiones desagradables con alguno de sus familiares
motivadas por cuestiones religiosas, politicas o sexuales?

¢, Se aturde o trastorna con facilidad?

¢,Cree gque es necesario cuidar minuciosamente su salud?

¢ Se ha roto o separado algin matrimonio entre sus parientes mas cercanos?
¢ Su jefe o superior se comporta con usted siempre correctamente?

¢, Se sienta frecuentemente a la mesa sin tener verdadero apetito?

¢, Frecuentemente se encuentra usted como excitado, inquieto o agitado?

.Se inquieta o se “aprieta” cuando tiene que despedirse de un grupo de
personas?

¢,Cree que trabaja demasiadas horas en su actual empleo?

¢SAlguien de su casa le ha molestado con criticas sobre su aspecto exterior?
(diciendole que era feo, cursi, ridiculo, etc.).
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¢ Prefiere rodearse de un pequefio numero de amigos intimos mejor que de
gran cantidad de simples conocidos?

¢Ha tenido alguna enfermedad de la que aun no estd completamente
restablecido?

¢ Le afectan mucho las criticas o censuras que le hacen los demas?

¢Entre sus familiares, ¢se encuentra con el bienestar y la felicidad que usted
desea?

¢, Desearia otro empleo, en lugar del actual?

¢Fuera de su ambiente habitual, ¢es usted objeto de atencion favorable?(Es
decir, si le acogen con amabilidad, simpatia).

¢Padece usted frecuentemente de dolores de cabeza punzantes? (como si le
pincharan).

¢Le molesta pensar que la gente le observa por la calle?

¢ Tiene la impresién de que falta amor y afecto en su hogar?

¢ Le resulta dificil conocer cual es su posicidn respecto a su jefe o superior?
¢,Padece de sinusitis o de alguna obstruccion de las vias respiratorias?

La idea de que la gente pueda leer sus pensamientos, ¢llega a preocuparle o
inquietarle?

¢ Hace usted amistades con facilidad?
¢,Cree que su actual jefe o superior le tiene antipatia o le desprecia?
¢Las personas que le rodean, ¢, le comprenden y sienten simpatia hacia usted?

Suena usted despierto con frecuencia? (Es decir, si deja usted despierto correr
su fantasia).

Alguna de sus enfermedades, ¢le han quebrantado su salud en forma
definitiva?

¢ Trabaja, en su empleo actual, al lado de ciertas personas que le desagradan?

¢Duda o vacila al entrar en una habitacion en la que hay varias personas
hablando?

¢,Cree que sus amigos disfrutan de un ambiente familiar mas feliz que el suyo?
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¢Vacila al tomar la palabra, en reunién, por miedo de decir una incorreccion, de
hacer una plancha, o de meter la pata?

¢ Se le curan los resfriados con dificultad?

¢A menudo, le dan las ideas tantas vueltas por la cabeza, que le impiden dormir
normalmente?

¢Hay alguien con quien actualmente convive que se enoja con facilidad con
usted?

¢Gana lo suficiente, en su actual empleo, para atender dignamente a los que
dependen de usted?

Su presion arterial, ¢es demasiado alta o demasiado baja? ( Si no lo sabe,
marque el?).

¢, Se atormenta usted pensando en posibles desgracias?

Si llega con retraso a una conferencia, reunion, asamblea, etc., ¢ prefiere irse o
permanecer de pie, antes que ir a sentarse en las primeras filas?

Su actual jefe o supervisor, ¢es una persona en la que siempre podra U tener
confianza?

¢ Es usted propenso a padecer asma (“pecho apretado”)?

¢.Se compenetran y viven en buena armonia las personas que forman su hogar
actual?

En una recepcion, fiesta, o banquete, ¢trata usted de relacionarse con el
invitado de honor?

¢,Cree que su jefe o supervisor le da un salario justo?

¢, Se ofende usted facil?

¢,Padece usted de mucho estrefiimiento?

¢,Odia a alguna persona de las que conviven con usted?

¢Alguna vez es usted el animador de una fiesta, recepcién o reunion?

¢, Se compenetra usted con todos o la mayor parte de sus actuales comparieros
de trabajo?

¢Ha quedado preocupado, alguna vez, por la idea de que las cosas se le
presenta como irreales?(Es decir, como si no estuviera seguro de que lo que
ve, oye o0 vive fuera real.) (Si no entiende la pregunta, es que no le sucede
esto).
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¢SAlguna vez, tiene usted sentimientos contradictorios (amor y de odio) hacia
alguien de su propia familia?

¢ Se siente intimidado en presencia de personas a las que admira mucho, pero
gue no conoce demasiado?

¢ Es usted propenso a tener nauseas, vomitos o diarreas?
¢, Se ruboriza usted con facilidad (“ se pone colorado”).

El comportamiento de las personas con las cuales vive, ¢le ha provocado a
menudo pesimismo y depresion? (depresion quiere decir tristeza).

¢,Ha cambiado frecuentemente de empleo en estos ultimos cinco afios?

¢Ha cambiado a veces de acera para evitar encontrarse con alguna persona
conocida?

¢Padece usted frecuentemente de amigdalitis u otras enfermedades de
garganta?

¢ Siente usted con frecuencia intimidado o cohibido a causa de su aspecto
exterior? (Es decir, considera que su fisico no es agraciado, o bien su vestuario
demasiado pobre o anticuado).

¢ Le fatiga mucho su actual trabajo?

En su hogar, ¢ hay frecuentes discusiones o desavenencias?
¢, Se considera usted mas bien como una persona nerviosa?
¢Le gustaria ir a bailar?

¢ Tiene usted indigestiones frecuentemente?

¢ Sus padres criticaban frecuentemente la conducta de usted, mientras vivié con
ellos? (O la critican, si es que vive con ellos actualmente).

¢,Cree usted que en su actual ocupacién cuenta con ocupaciones suficientes
para expresar sus propias ideas, su forma de considerar las cosas?

¢ Le resulta dificil o cree que le resultaria dificil hablar en publico?
¢, Se encuentra usted fatigado, la mayor parte del tiempo?

Su actual salario, ¢es tan reducido que teme no sea suficiente para cubrir todos
Sus gastos?

¢ Vive preocupado a consecuencia de sus sentimientos de inferioridad?



91-

92-
93-

94-

95-
96-
97-

98-

99-

100-

101-

102-
103-

104-

105-

106-

107-

108-

109-

163

¢Le irritan, le sacan de quicio las costumbres de ciertas personas con las que
vive?

¢, Se encuentra usted muy deprimido? (Deprimido quiere decir triste).
¢,Ha tenido que recurrir con frecuencia a la asistencia médica?

¢Ha tenido usted Frecuentemente ocasiones de ser presentado a otras
personas o introducirse en otros grupos de gentes?

¢,Ha podido tener el ascenso que necesitaba en su actual empleo?
En su familia, ¢ hay alguien que intente dominarle?
Al despertarse, ¢ se encuentra frecuentemente como cansado?

Entre las personas que trabajan con usted, ¢hay alguna que le irrite, por sus
costumbres y género de vida?

Si esta invitado a algun banquete o fiesta, ¢ prefiere dejar de tomar algo, antes
de pedirlo al camarero?

¢ Tiene miedo de encontrarse solo en un sitio oscuro?

¢Tenian sus padres tendencias a estar muy encima de usted, es decir a
controlarle o vigilarle demasiado mientras vivié con ellos? (o tienen tendencia, si
es que actualmente vive con ellos).

¢ Le ha sido facil hacer amistad con personas del sexo opuesto?
¢ Esta usted muy por debajo de su peso normal? (Si no lo sabe, rodee el?).

Su empleo actual, ¢le obliga a hacer su trabajo o a despachar sus asuntos muy
de prisa?

¢, Ha tenido usted a veces miedo de caerse cuando se encuentra en un sitio
alto?

¢,Cree que es facil entenderse con la o las personas con las que convive?

¢Le es dificil sostener una conversacion con alguien que le acaba de ser
presentado?

¢ Tiene usted vértigos con frecuencia? (Vértigos quiere decir sensacion de
mareos y de que las cosas dan vueltas).

¢ Se lamenta usted a menudo de lo que hace?
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¢, Se atribuye permanentemente, su actual jefe o superior, todo el mérito de
algun trabajo que ha hecho usted?

¢ Esta frecuentemente en desacuerdo con la manera de llevar la casa o forma
de pensar, de las personas con las que convive?

¢, Se desanima usted con facilidad?

En el transcurso de estos tres ultimos afos, ¢ha padecido usted muchas
enfermedades?

¢,Ha tenido usted ocasion de dirigir a otras personas siendo presidente de una
comision, jefe de grupo, etc.?

En su actual empleo, ¢tiene usted la impresion de ser como la pieza de una
maquina? (Es decir, de sentir completamente anulada su personalidad).

De las personas que le rodean, ¢se opone alguna con frecuencia a que usted
elija libremente a sus compareros y amigos?

¢ Tiene usted gripe con frecuencia?
¢ Le felicita su jefe o superior cuando hace un trabajo bien hecho?

¢ Se sentiria usted muy intimidado, si fuera el encargado de lanzar una idea
para organizar una discusion en un grupo?

¢Ha quedado frecuentemente deprimido (entristecido) por las faltas de
consideracion de que ha sido usted objeto por parte de algunas personas de su
ambiente?

JViven con usted personas que se irritan y se enfadan o discuten
violentamente?

¢ Tiene usted bronquitis con bastante frecuencia?
¢ Le asustan los relampagos?
¢ Es usted timido?

Al emprender su actual trabajo, ¢lo ha hecho pensando que era este,
precisamente, el que usted deseaba?

¢,Ha sufrido alguna operacion quirdrgica importante?

¢Le reprochaban sus padres, con frecuencia el género de amigos que le
rodean?

¢ Le resulta a usted facil pedir ayuda a los demas?
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¢ Tiene temporadas en las que se desanima en su trabajo actual?
¢ Le salen frecuentemente mal las cosas, sin que sea culpa suya?

¢Le agradaria irse del lugar en que vive para tener mas independencia
personal?

Si desea obtener algo de una persona que apenas conoce, ¢ prefiere escribirle
antes que pedirselo personalmente?

En algun accidente, ¢ ha resultado usted gravemente herido?

¢Solo al ver una serpiente ya le aterroriza? (Aunque sea, por ejemplo, en una
pelicula?

¢ Tiene usted la impresién de que su trabajo esta controlado por demasiado
superiores?

¢,Ha adelgazado mucho en estos ultimos tiempos?

¢,Cree que es desgraciado su hogar por falta de dinero?

¢ Le seria dificil contar o exponer alguna cosa ante un grupo de personas?
¢, ES muy mondétono su trabajo actual?

¢ Llora usted con facilidad o con frecuencia?

¢ Se encuentra frecuentemente muy cansado, al anochecer, es decir al final del
dia?

Mientras vivia con sus padres, ¢era injustamente censurado por alguno de
ellos? (O lo es actualmente, si es que aun vive con ellos).

¢ Le asusta mucho el pensar en un terremoto o en un incendio?

¢.Se pone usted nervioso si tiene que entrar en algun saldn, fiesta, familiar o
cualquier otra clase de reunion, cuando ya esta todo el mundo sentado?

¢,Cree que su actual trabajo es muy poco interesante?

¢ Tiene usted a menudo dificultad para conciliar el suefio, aun cuando no hay
ruido a su alrededor?

Donde usted vive actualmente, ¢hay alguien que le exige que obedezca, tenga
0 no razon?

¢,Ha tomado usted alguna vez la iniciativa para animar alguna reunion aburrida?
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¢Cree usted que su jefe o superior habria de imponer méas simpatia y
comprension en sus relaciones con usted?

¢ Se siente usted frecuentemente como si estuviera solo, aunque se encuentre
acomparfado de otras personas?

Durante su infancia, ¢ ha sentido alguna vez deseos de marcharse de casa?
¢ Tiene frecuentemente dolores o pesadez de cabeza?

¢Ha tenido usted alguna vez la sensacién de alguien le hipnotizaba y le hacia
ejecutar ciertos actos en contra de su voluntad?

Durante alguna conversacion sobre temas varios, ¢ha tenido, alguna vez,
grandes dificultades para formular una cita apropiada? (por ejemplo, para
acordarse de un refran, o bien decir tal escritor o tal politico, dijo esto o aquello).

¢Le parece a usted que su jefe o superior no aprecia en su justo valor los
esfuerzos que usted hace para realizar su trabajo de manera perfecta?

¢ Ha tenido usted escarlatina o difteria?

¢Ha creido usted a veces que ha sido una decepcion para sus padres?

¢ Tiene usted a encargarse de presentar unas personas a otras una reunion?
¢ Tiene usted miedo de perder su empleo actual?

¢ Tiene usted con frecuencia periodos en los que se siente de repente triste y
pesimista durante unos dias o incluso durante mas tiempo?
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Apéndice D.

Universidad Abierta Para Adultos
(UAPA)

VICERRECTORIA DE INVESTIGACION, POST GRADO Y
EDUCACION CONTINUADA
MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA.

Las estudiantes de Maestria en Psicologia Clinica Wendy Aralis Reyes Ruiz,
Roxana Karina Tavarez y Maria Ramona Beltré, solicitamos de manera respetuosa
responder a esta entrevista referente al tema Perfil Psicosocial del Hombre
Agresor, en Edades de 18 a 65 afios y su Incidencia en el Aumento de Violencia
Intrafamiliar y de Género, en el Municipio de Santiago de los Caballeros. Periodo
enero- abril 2016.

Entrevistada: Maria Jesus Pola Zapico (Susi Pola).

Abogada, miembro fundador y coordinadora del Nucleo de Apoyo a la Mujer, NAM,
Santiago de los Caballeros; Coordinadora Violencia Género en Centro Estudios de
Género en el INTEC; Consultora Nacional e Internacional en Género y Desarrollo y

Género y Violencia.

Preguntas:
1. Segun su criterio y experiencia profesional en el area, ¢cuales elementos
considera usted son lo que podrian influir dentro de la dinamica familiar para el

desarrollo de un perfil violento en el hombre?

La cultura machista, fundamentada en mitos y estereotipos que se transmiten de
generacion en generacion desde hace muchos afios atras. Por otro lado, el hombre

utiliza los golpes como medio de resolucion de problemas.

En este mismo orden Michael Kauffmanhace referencia a la triada de violencia

masculina la misma establece que el hombre ejerce violencia contra el hombreen
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este sentido se comprueba con datos obtenidos de interior y policia en un informe
gue realizé en el 2009 donde la mayoria de los homicidios son cometidos por

hombres.

El segundo aspecto en donde el hombre ejerce violencia contra la mujer. Casi el

100% de los feminicidios son ocasionados por hombres.

Y el tercero es que el hombre ejerce violencia contra si mismo. Los hombres se

suicidan mas que las mujeres.

El problema de la violencia es un problema de los hombres que sufren las mujeres y
gue se toma como normal y por eso el perfil del maltratador se sigue transmitiendo.

2. ¢Cuéles elemento psicosociales considera usted son los que pueden dar
respuestas al aumento de la violencia intrafamiliar y de género en la ciudad de
Santiago de los Caballeros?

Todos los elementos, ya que no es cuestidon de instituciones si no de que toda la
sociedad debe trabajar con la transversalizacion de género, desde los mandatos
de la constitucion hasta las comunidades que padecen este flagelo. Debe haber
una union de todos para prevenir la violencia, aunque hay adelantos sobre los
trabajos de la tematica, es importante continuar con el desmonte de la cultura
machista que esta pululando nuestra cotidianidad. Esa es la gran tarea, el

desmonte de la cultura machista.

3. ¢En la ciudad de Santiago de los Caballeros, existen algunos elementos
psicosociales de manera especifica que sean promotores del perfil violento en

los hombres?

Santiago de los Caballeros no es diferente a todo el pais. No hay un estudio a nivel

nacional que nos pueda sefialar directamente que provincia 0 municipio es mas
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violento. El trabajo inadecuado de la tematica con los hombres y la falta de
investigaciones sobre el tema para ver las areas que se pueden trabajar para
disminuir este perfil psicosocial es una parte que influye en el que merme la

visualizaciéon del hombre violento como normal en nuestra sociedad.

4. ¢Cudles son los tipos de violencia que se presentan mas en la ciudad de

Santiago de los Caballeros?

La que mas se presenta es la fisica, pero desde que se reconocié la emocional o
psicoldgica estas van casi a la par. Es muy dificil que cuando se presenta una no se
den las otras, como por ejemplo, un hombre golpea una mujer, no lo hace en
silencio, mayormente este episodio violento esta acompafiado de insultos. Puede
ocurrir también que en el acto sexual, si la mujer se niega a someterse alguna
posicion sexual se presente la violencia fisica o psicolégica, pero también pueden

darse las dos.

5. ¢Considera usted que existe una relacion entre la intensidad del maltrato del
gue el hombre agresor fue victima en su nifiez y el aumento de violencia en

ciudad de Santiago de los Caballeros?

Si, estudios han demostrado que quien recibe violencia es muy probable que
maltrate en un futuro debido a los repetitivos que suelen ser los episodios de
violencia dando esto paso a que se normalice esa forma de actuar, aunque hay
casos que la reaccion es inversa. Los maltratos en la infancia son muy influyentes en

la formacion de la personalidad de los individuos.

En materia legal, el legislador penaliza este hecho porque hay un agravante, se
toma en cuenta que aunque no la recibe directamente es como si la sufriera,
repercutiendo esto en todo su proceder y en el entendimiento de la forma correcta del

funcionamiento familiar.
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6. ¢Es posible que el maltrato infantil pueda ser un detonante de la falta de

adaptabilidad de la conducta de un hombre que actualmente sea agresor?

El maltrato infantii es muy dafino, cuando existe en la vida de un nifio
desesquematiza la estabilidad emocional y algo que es muy comdn es que no se
trabaje esta situacibn emocional a nivel psicolégico lo que da paso a que dichos
esquemas no sean desmontados y que se siga formando una persona con patrones

conductuales inadecuados y violentos.

Los maltratos fragmentan la persona, debido a que si quien esta supuesto a
brindarte seguridad y proteccion te maltrata, se da una confusién de sentimientos y
si para esto no se lleva un tratamiento a nivel psicologico esa herida emocional se

puede convertir en un patron conductual.

Muchas gracias!
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Apéndice E.
OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Objetivo General: Determinar el perfil psicosocial del hombre agresor que participa en el
Programa de Modificaciébn de Conductas Violentas de la Unidad de Atencién a la Violencia
Intrafamiliar, de Genero y Sexual, y su incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar
y de género en el Municipio de Santiago de los Caballeros.

Objetivo Variable Definicion de Indicadores Preguntas
especifico la variable
No. 1
Analizar el Sistemay | Son las Ambiente o Al-3,4,5
sistemay dindmica | condiciones en clima familiar A2-2,3
dinamica familiar las que
familiar de de emergen Funcionamiento
origen del origen. mecanismos de | familiar
cual proviene regulacion
el hombre interna en el Funciones y A2-1,7,8
gue participa grupo familiar,y | roles
en el gue se
Programa de manifiestan en
Modificacion el clima, el Al-
de Conductas ambiente, el 6.7.8.9 10
Violentas de funcionamiento, B
la Unidad de la particular
Atencion a la forma de
Violencia interacciéon que
Intrafamiliar, tiene la familia
de géneroy para
Sexual de del relacionarse y
Municipio de cumplir con las
Santiago de funciones y
los roles que
Caballeros. socialmente se
le ha asignado.
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Objetivo General:Determinar el perfil psicosocial del hombre agresor que participa en el
programa de modificacion de conductas violentas de la Unidad de Atencién a la Violencia
Intrafamiliar, de Genero y Sexual, y su incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar

y de género en el Municipio de Santiago de los Caballeros.

Objetivo Variable Definiciéon de Indicadores Preguntas
especifico la variable
No. 2
Tipos de La violencia es
Describir los | violencia | el uso Violencia Al-2
tipos de deliberado de sexual A2 11,15,16,17
violencia la fuerza fisica
que o el poder, ya
presenta el sea en grado
hombre de amenaza o Violencia fisica | A2-9,11,15,16,17
agresor de efectivo, contra
la poblacién uno mismo,
a estudio en otra persona o
su entorno un grupo o
familiar o de comunidad, Violencia
pareja. gue cause o psicolégica Al- 1
tenga muchas A210,11,13,14,15,16,17,20
probabilidades ,26
de causar
lesiones,
muerte, dafios
psicologicos,
trastornos del
desarrollo o
privaciones.
Siendo la
naturaleza de
los actos de

violencia: fisica,
sexual,
psiquica, lo
anteriores
incluyen
privaciones o
descuido.
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Objetivo General: Determinar el perfil psicosocial del hombre agresor que participa en el
programa de modificacion de conductas violentas de la Unidad de Atencion a la Violencia
Intrafamiliar, de Genero y Sexual, y su incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar
y de género en el Municipio de Santiago de los Caballeros.

Objetivo Variable Definicion de Indicadores Preguntas
especifico la variable
No. 3
Intensidad del | Refiriéndose a | Violencia fisica | Al-11, 19,17
Determinar la | maltrato la intensidad, grave. A2-4, 6
intensidad de | infantil indica que es la
maltrato forma segun la
infantil del cual existencia de
fue victima en castigos que
su familia de implican
origen la violencia fisica | Violencia fisica | A1-12,13,
poblacion a grave, violencia | leve. 16,19
estudio. fisica leve y A2-5,6
violencia

psicoldgica o
verbal.
Tomando como
referencia esta
clasificacion se
puede
determinar el
grado de
impacto en el
nifo/a de dicha
violencia,
siendo el
mismo
catalizador de
futuras
conductas
agresivas.

Violencia
psicolégica o
verbal.

Al1-14,15,17,20
A2-6
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Objetivo General: Determinar el perfil psicosocial del hombre agresor que participa en el
programa de modificacion de conductas violentas de la Unidad de Atencion a la Violencia
Intrafamiliar, de Genero y Sexual, y su incidencia en el aumento de la violencia intrafamiliar
y de género en el Municipio de Santiago de los Caballeros.

Objetivo Variable Definicion de la Indicadores Preguntas
especifico variable
No. 4
Identificar qué | Adaptabilidad | Es un proceso
influencia de la dindmico, cada | Caracteristicas | A1-21,23,24
ejercio el conducta. persona Personales. A2-12,
maltrato responde a su 21,22,23
infantil en la ambiente y a los | Naturaleza de
adaptabilidad cambios que las situaciones
de la ocurre en este, | a enfrentar. Al-22
conducta que también se
actual del adapten A2-
hombre dependen de 18,19,24,25
agresor de la dos factores: las
poblacion caracteristicas
objeto a personales
estudiar. (habilidades,
actitudes,

condicion fisica)
y la naturaleza
de las
situaciones
gue deben
enfrentar (por
ejemplo,
conflicto familiar
0 desastre
natural).




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

DESCRIPCION ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO
Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas
2seg. 3tera. 4ta. lera. 2seg. 3tera. 4ta. lera. 2seg. 3tera. 4ta. lera. 2seg. 3tera. 4ta. lera. 2da.

Revision del
anteproyecto.

Ampliacion del
marco tedrico y
contextual

Revision de
objetivos,
planteamiento del
problema, tabla de
contenido.
Revisién de la
operacionalizacion
de las variables
primera visita a la
unidad de
masculinidad

Firma del
consentimiento
informado, revision
de marco
contextual, tedricoy
metodologia,
limitaciones,
elaboracion de
cuestionarios

Revision del método
a utilizaren la
investigacion,
enumeracion y
agrupacion de los
instrumentos.
Revision del formato
APA.

G.T




Médulo 2

Aplicacién de los
instrumentos,
correccion de las
limitaciones,
justificaciéon y
revision de la
muestra (margen de
error).

Revision de
instrumentos
aplicados,
Instrucciones sobre
tabulacion, tablas y
graficos

Revisién cuadro de
operacionalizacion
con las preguntas de
cada instrumento,
revision de las
tabulaciones primer
borrador.
Instrucciones sobre
redaccion y estilo.

Correccion final del
cuadro de
operacionalizacion,
explicacion sobre el
procedimiento del
andlisis de los datos.

9.7




Médulo3

Revision de la validez
y confiabilidad de los
instrumentos.

Correccion de tablas
y graficos.

Interpretacién de los
resultados
procedimiento  de
analisis de datos.

Revisiones y
correcciones.
Correcciones e

interpretacion de las
talas y graficos,
Taller instructivo
sobre el articulo
cientifico, entrevista
a Susi Pola.

Inicio de realizacion
del compendio, vy
revision de
correcciones,
apéndices, anexos.

Entrega de para
correcciones finales
de talas, gréficos,
interpretaciones vy
analisis de los
resultados.

Entrega de
compendio y
correcciones
anteriores.

LLT




Médulo 4

Entrega del articulo
cientifico y
penultima revision
del proyecto.

Entrega final del
proyecto a Ia
universidad.

8.T
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