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Resumen

El proyecto realizado en diferentes centros educativos de la zona norte y sur de R.D, donde se
aplicaron las entrevistas, se llevd a cabo con el cumplimiento mediante la visita a los centros
para la observacion de la evaluacién en el momento de sus ensefianzas pedagogicas en el
proceso de transicion del nivel inicial al nivel primario. En esos momentos de la entrevista a los
maestros se tomaron fotos, se utilizd cuestionario, observaciones a los maestros hacia los
estudiantes. Dichos centros cuentan con los recursos necesarios para realizar el proceso de
transicion, ademas ver si implementan de forma adecuada sus estrategias ludicas para lograr los

objetivos de sus ensefianzas aprendizajes en el proceso de transicion de preprimaria a primaria.

En el proceso de las actividades implementadas mediante la elaboracion del protocolo sugerido
para ser desarrollado a los alumnos de forma ludica, ver si los docentes cumplen con su rol, es
llevado a cabo de forma eficaz y los nifios han logrado la motivacion para ir adquiriendo los
aprendizajes en beneficio de que puedan seguir avanzando en el transcurso de los niveles
siguientes. El propésito esperado es que los estudiantes puedan adquirir aprendizajes
significativos mediante los juegos realizados en expresion corporal en el proceso de transicion
del Nivel Inicial y Nivel Primario, ya que los centros visitados poseen gran cantidad de recursos

para llevar a cabo diversas actividades ludicas para favorecer la integracion.

Summary

The project carried out in different educational centers in the north and south of R.D.
where the interviews were carried out, was carried out with compliance through the visit to the
educational centers for the observation of the evaluation at the time of their pedagogical
teachings in the process of transition from the initial level to the primary level. In those moments
of the interview with the teachers, photos were taken, questionnaires were used, observations to
the teachers towards the students. This center has the necessary resources to carry out the
transition process in addition, they adequately implement their playful strategies to achieve the
objectives of their learning teachings in the process of transition from pre-primary to primary. In

the process of the activities implemented to the students, the teachers fulfill their role, the process



is carried out effectively and the students have achieved the motivation to acquire the learning for
the benefit of being able to continue advancing in the course of the following levels. . The
expected purpose is that students can acquire significant learning through the games performed
in body expression in the initial and primary transition process, since the centers visited have a
large amount of resources to carry out various recreational activities for the integration of both

levels of transition.
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Introduccioén

Los juegos utilizados en expresion corporal en el proceso de transicion del nivel inicial al
nivel primario, son buenas estrategias motivadoras y divertidas que se pueden realizar de forma
lidica para el proceso de adaptacién entre ambos niveles ya que resulta estimulante para su
aprendizaje. Con eso se espera que los nifios y nifias, después de realizar diversas actividades
de movimiento puedan estimular de forma efectiva su desarrollo psicomotor, conociendo y
apreciando su cuerpo, fomentando las relaciones sociales creadas a partir de la formacion
integral a través del movimiento, potencializando ain mas sus aprendizajes en los primeros afios
en base al acercamiento a la integracion de un nuevo entorno escolar en los primeros niveles de

educacion.

Mediante la realizacion de este proyecto enfocado en “Los juegos utilizados en expresion
corporal en el proceso de transicion del nivel inicial al nivel primario” el cual se define como las
destrezas y habilidades para mover el cuerpo. El mismo tiene como finalidad lograr que los nifios
y nifias en el proceso de transicion puedan adaptarse mejor en el entorno escolar por medio a
actividades de juego enfocadas en la expresion corporal. Ademas, iniciar la formacién integral en
el proceso y referirlo a habitos, destrezas, actitudes y valores mediante el desarrollo de sus

potencialidades e intereses.

Dentro del mismo orden, para el proceso de transicion se evidenciara, mediante la realizacion de
un protocolo, un plan de accion con las actividades ludicas requeridas para ser desarrolladas en
expresion corporal, en el cual expondran las visitas realizadas a los centros, donde los docentes
tendran la oportunidad de ajustar los cambios de forma gradual a las actividades para los
alumnos, logrando apreciar los aprendizajes esperado. Asi mismo, permitiendo que los nifios
puedan desarrollar su formacion social de forma efectiva convirtiéndose en autor de su propio

conocimiento, aprendiendo de forma divertida y espontanea.



Enfoque teorico

Cuando se habla de los juegos utilizados en expresion corporal se alude a aquellas
actividades ladicas que permiten al nifio comunicarse y expresarse a través de su
propio cuerpo y asi poder enfrentar situaciones dentro de cotidianidad. Como afirma
Jiménez E. (2006), "en la Educacion Infantil debe considerarse el juego como un
principio didactico que subraya la necesidad de dotar de caracter ludico cualquier
actividad que se realice con los pequefios, evitando la falsa dicotomia entre juego

y trabajo".

Los juegos utilizados en la expresion corporal funcionan como estimulacién de las
habilidades motrices bésicas en edades tempranas para favorecer el aprendizaje y las
experiencias de los nifios y nifias, teniendo en cuenta las acciones que tienen
movimientos como, el juego de exploracion y la interaccion con su entorno. “El juego en
los nifios tiene muchos beneficios, de acuerdo con Gélvez, M., Rodriguez, N. (2005);

Herrero, Lopez y Pecci, (2010) algunos de estos beneficios son:”
-Desarrollan la coordinacién de sus movimientos.
-Conocen su cuerpo y sus posibilidades de accion.

-Desarrollan sus capacidades para dar nuevos significados a los objetos, lo que les

permite adquirir nuevos aprendizajes.

-Comprenden su entorno y desarrollan habilidades de pensamiento como: ldgica,

andlisis, sintesis, memoria, entre otras.

-Desarrollan su creatividad e imaginacion.

-Se relacionan entre si a través de las diferentes formas de expresion.
-Adquieren gradualmente autonomia al explorar su mundo familiar y social.
-Respetan turnos y desarrollan tolerancia a la frustracion.

-Manifiestan sus necesidades, emociones e intereses.

-Adquieren habitos y valores.



El juego en la expresidon corporal en el proceso de transicion les permite a los infantes
en los primeros afios de escolaridad desarrollar conocimientos y habilidades mas
complejas, para reforzar el aspecto social y asi poder integrase de forma mas facil a su
entorno escolar donde socializaran con nuevas personas, ademas conoceran las
funciones de su cuerpo, como usarlo, moverlo y regularlo.

Segun Catalina G. (2001). “La motricidad refleja todos los movimiento del ser humanos.
Estos movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios (as) de 1 a 6afios
gue se manifiesta por medio de habilidades motrices basicas, que expresan a su vez
los movimientos naturaleza del hombre.” Asi mismo la expresién corporal asociada al
juego es fundamental para los infantes en edad preescolar porque permite que el
mismo niflo a través de la realizacion de actividades ludicas logre mejores
aprendizajes.

En la expresion corporal los nifios realizan diversos movimientos en forma de juego
para desarrollar sus capacidades fisicas y mentales de forma relajada y divertida, lo
que le permite aprender a conocer su cuerpo por dentro y por fuera, ademas aprender
a compartir y socializar con nuevos compafieros en el ambito escolar adquiriendo
habito de higiene y a resolver conflictos entre compafieros en un orden progresivo para
sus aprendizajes, desarrollar los valores y fomentar su creatividad.

La expresion corporal es la forma de expresarse a traves del movimiento del cuerpo.
Su definicion es muy extensa, como lo afirma Venner, (2012) “Dar una definicion de
expresion corporal no es una tarea facil’, ya que involucra los gestos faciales,
manifestando emociones y estado de animo mediante movimientos corporales como
forma de comunicacion.

Segun Maria Montessori (1990), "el juego es el trabajo del nifio". El juego es
una actividad fundamental para el desarrollo sensorial, cognitivo y motor por que
facilita las herramientas principales en la vida cotidiana para la adaptacion de los
ninos y de la misma emplea su propio ritmo de aprendizaje, partiendo de la
colaboracion del docente.


https://www.monografias.com/trabajos15/kinesiologia-biomecanica/kinesiologia-biomecanica
https://www.monografias.com/trabajos16/comportamiento-humano/comportamiento-humano

Metodologia

Este proyecto se puso en marcha con el fin de concientizar a los maestros de los
centros educativos sobre la importancia que tiene el juego utilizado en actividades de
expresion corporal en el proceso de transicion de inicial a primaria.

El mismo se llevd a cabo para ofrecer a los nifios y nifias la oportunidad de poder
adquirir la motivacion y las habilidades necesarias para desarrollar su cuerpo mediante
actividades divertidas, motivadoras y beneficiosas para sus aprendizajes.

En este proyecto se utilizaron como instrumentos de evaluacién los siguientes:
entrevista a maestros, directores y coordinadores de centros educativos, cuestionario,
observacion, donde se encontré la necesidad de reforzar nuevas actividades de
expresion corporal en ambos niveles para el proceso de transicion.

Las personas interrogadas fueron, los autores del proyecto, involucrados en el proceso
de ensefanza y aprendizajes, maestros, directores y coordinadores de ambos centros
educativos.

Para la realizacion de ese proyecto se hicieron visitas a diferentes centros educativos,
los cuales se encuentran ubicados en la zonas norte y sur de la R.D. para comprobar
coémo se esta llevando a cabo el proceso de transicion de inicial a primaria y que
acciones o metodologia utilizan para que el mismo se pueda dar forma eficaz.

El método utilizado para llevar a cabo este proyecto fue cualitativo, ya que permitié
recolectar todas las informaciones requeridas y describir dicho proceso.

La realizacion del mismo tuvo una duracion de 4 semana consecutivas,

El mismo fue realizado en Microsoft Word 2010, Microsoft PowerPoint, se utiliz6 el
cuestionario, fotos tomadas como evidencia de la entrevista a los centros visitados y a

los nifilos del proceso de manera que se pueda concretizar lo plasmado en el proyecto.



Desarrollo

En los juegos utilizados en expresion corporal en el proceso de transicion del
nivel inicial al nivel primario, se puede apreciar en los alumnos el interés por transmitir
pensamientos, ideas, sentimientos, emociones y estado de &nimo.

Las actividades ludicas realizadas por los nifios son de vital importancia en el
ambito escolar de los primeros niveles inicial y primario ya que permite que los
alumnos puedan manifestar la toma de conciencia en base a lo que se van a enfrentar
en su entorno, por tal motivo permite que ellos a través de juego manifiesten unas
series de conocimiento los cuales les faciliten la comunicacion a través de las
manifestaciones de los diferentes gestos corporales y la interaccion con los demas
compaineros.

En la primera visita a los centros educativos, se entrevistaron a los maestros, directores
y orientadores sobre la aplicacion del protocolo de transicién del nivel inicial al nivel
primario. Obteniendo respuestas negativas; de los centros visitados solo uno tenia un
poco de conocimiento del documento, los demas lo desconocian. Pero a pesar de esto
realizaban actividades que facilitaran el proceso de transicion de los nifios de un nivel a
otro. También se realizaron las entrevistas a las maestras, sobre los juegos utilizados
en expresion corporal en el proceso de transicion. De manera organizada las maestras
respondieron como llevan a cabo la ensefianza y aprendizaje mediante expresion
corporal, con las cuales los nifios han podido adquirir nuevas experiencias de
aprendizaje.

Para la segunda visita se elaboré un protocolo conteniendo un plan de accion con las
actividades sugeridas a realizar en los centros visitados para la mejora del proceso de
transicion en ambos niveles inicial y primaria.

En la tercera visita se observo la realizacion de las actividades sugeridas dentro y fuera
del aula. Ademas, se pudo observar que el aula esta en condiciones adecuadas para
gue los nifios puedan tener espacio de jugar, cuentan con los recursos suficiente para
que se puedan expresar los diferentes aprendizajes, permitiendo cumplir de forma
significativa el proceso de transicion de los niveles siguientes, con el propdsito de que
los nifios puedan estimular su aprendizaje, sentimiento, inquietudes, estados de animo

e ideas.



Para concluir con este proyecto se elaboré un instrumento de evaluacion, se tomaron
fotos tanto con la maestra y con los demas actores del proceso de ensefianza con el fin
de comprobar de qué manera se esta llevando a cabo el proceso de transicion entre
ambos niveles. Si los docentes utilizan las estrategias de juego necesaria en expresion
corporal para poder llevar a cabo el proceso de forma eficaz, sobre todo conseguir los

conocimientos requeridos en los nifios en el transcurso de un nuevo entorno escolar.



Resultados

Se entrevistaron a los maestros, directores y orientadores sobre la aplicacion del
protocolo de transicion del nivel inicial al nivel primario. Obteniendo respuestas
negativas; de los centros visitados solo uno tenia conocimiento del documento, los
demas lo desconocian. Pero a pesar de esto realizaban actividades que facilitaran el
proceso de transicion de los nifios de un nivel a otro.

En la realizacion del proyecto se logré que los maestros, directores y coordinadores de
los centros educativos visitados presten mas interés en poder abordar actividades
lddicas en el proceso de transicion de inicial a primaria.

Se sugirieron actividades ludicas que pueden ser utilizadas en expresiéon corporal con
el fin de llamar a la atencion del nifio a la nifia despertando la motivaciéon y el interés a
integrarse de forma facil en su nuevo entorno escolar, aprendiendo de forma dinamica
y divertida.

Ademas, se consiguié dar a conocer a los maestro y encargados de los centros
visitados una serie de actividades ya que tenian poco conocimiento sobre su aplicacion
en el proceso, estas podran aplicarse a los nifios y nifias de ambos niveles,
aprendiendo a trabajar en conjuntos con inicial y primaria, para lograr que el proceso de
se pueda dar de forma significativa y que los resultados en los siguientes niveles sean
los adecuados.

Para culminar, mediante la aplicacion de las actividades de juego realizadas en
expresion corporal se pudo evidenciar como los nifios de ambos niveles se integran de

forma facil, debido a la motivacién por las actividades que realizan.

Conclusiones

Al concluir este proyecto se pueden apreciar los procedimientos llevados a cabo y los
aprendizajes que pudieron adquirir los estudiantes en el transcurso del afio en el
proceso de transicion, ademas, se observo un area limpia con juegos adecuados a las
edades de los alumnos, tanto la maestra de inicial y nivel primario como el equipo de
gestion, estdn de acuerdo y llevan un contacto en comun para garantizar un

aprendizaje significativo a los alumnos de ambos niveles.



Se observo la realizacion de las actividades sugeridas dentro del aula. Ademas, se
pudo prestar atencion a que el aula esta en condiciones adecuadas para que los nifios
puedan tener espacio de jugar, cuentan con los recursos suficiente para que se puedan
expresar los diferentes aprendizajes, permitiendo cumplir de forma significativa el
proceso de transicion de los niveles siguientes, con el propésito de que los nifios
puedan estimular sus aprendizajes, sentimientos, inquietudes, estados de animos e
ideas.

Como se pudo notar en la realizacion del proyecto, los juegos utilizados en expresion
corporal en el proceso de transicion juegan un papel fundamental en la vida de los
nifos en la primera etapa de escolaridad ya que permite que ellos puedan acercarse de
forma facil a su entorno escolar logrando mejorar su proceso de adaptacion dejando

atras su temor de compartir y conocer nuevos compareros y maestros.

Recomendaciones

Los maestros, directores y coordinadores implementen diversas actividades enfocadas
a la expresion corporal de forma ludica mediante el proceso de transicion para que
puedan motivar los nifios y nifias e integrarse y socializar en un nuevo entorno escolar
de aprendizajes.

Que los maestros de ambos niveles, durante el proceso de transicion realicen
actividades en conjunto para ayudar a los nifilos a perder el miedo durante la

integracion al siguiente nivel y se sientan motivados y con interés de seguir avanzando.

Llevar a cabo diversas actividades enfocadas en la expresion corporal para que los
ninos conozcan su cuerpo, socialicen con los compaferos, adquieran habito de
limpieza, valores y preservacion del medio ambiente aprendiendo de forma dinamica y

divertida, respetando cada cosa a su alrededor.
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Anexos:

Primera intervencién







Tercera intervencion




Plan de Accidon Ejecutado para el proceso de Transicién del Nivel Inicial al

Nivel Primario

Acciones Propoésitos Fechas de | Responsables Resultados
ejecucion esperados
-Recibimiento con Tratar de 20-5-2022 Docente Se espera que el
amor y alegria, aula | hacer sentir a nifio o nifa se sienta
bien ambientada y los nifios que como en casay que
acogedora como en ese no extrafien en
inicio a la educacion | siguiente ningln momento el
primario en su primer | grado sera curso anterior.
afo. mejor que el
anterior.

-Realizar actividades | Lograr que los | 25-5-2022 Docente Que los nifios se

de forma dindmica y

divertida para su

nifos

aprendan de

diviertan y disfruten

esas actividades y




motivacion a su una forma se pueda logra un
nuevo entorno divertida. mejor aprendizaje.
escolar.

-Crear actividades en | Utilizar 20-5-2022 Equipo de Que los nifios y
forma de juegos herramientas y trabajo nifias del proceso de
divertido dentro y recursos que transicion socialicen
fuera del aula, para ir | faciliten el y aprendan a
implementando su aprendizaje de trabajar utilizando
motivacion en el los estudiantes objetos en forma de
proceso de en el proceso juego ludico para
adaptacion en su de transicion. fomentar sus

nuevo nivel. aprendizajes.
-Realizar actividades | Crear 15-6-2022 Equipo de Que los alumnos
donde los nifios estrategias trabajo puedan obtener

tengan la oportunidad
de visitar el grado
siguiente, porque el
proceso de acogida y
adaptacion es
fundamental donde el
nifio debe sentir el
recibimiento y

cuidado.

que faciliten la
adaptacion de

los estudiantes
del nivel Inicial
a nivel

Primario

conocimiento
desarrollado desde
el nivel inicial al
primario, a la vez
tener la confianza de
socializarse con su

maestra de primaria.




-Llevar a cabo Establecer 18-7-2020 Equipo de Que los nifios y
diversas actividades | vinculo entre trabajo nifias aprendan a
lidicas de expresién | ambos niveles socializar y
corporal fuera de aula | de transicion compartir entres
en el proceso de para que compafieros nuevas
transicion donde tengan la experiencias de
tengan la confianza de aprendizajes en un
participacion los su adaptacion ambiente diferente,
nifios del nivel inicial, | al nuevo ademas aprendan
para puedan disfrutar | entorno de forma divertida
y apreciar cada cosa | escolary cuales son las
realizada por su puedan funciones que
propio cuerpo. alcanzar pueden realizar con

desarrollarse Su cuerpo.

tanto en lo

personal como

mental.
-Llevar a cabo Crear un 18-7-2022 Equipo de Que los nifios y
actividades de donde | espacio donde trabajo nifias avancen

se integre la
intervencion del nivel
primario y
preprimaria, con el
objetivo de que los
nifos mas grandes
indiquen a lo
pequefio hacer lo
mismo, asi todos
estén motivados a
participar he

aprendan mediante

se le pueda
practicar
diversas
actividades
deportivas
donde
intervenga la
expresion
corporal en
cuanto a los
movimientos y
habilidades

progresivamente en
la adquisicion de las
habilidades motoras
enfocada en
actividades de
expresion corporal
de forma ludica y

creativa.




forma de juego. motrices de
los nifios de
ambos niveles
donde sea

apreciada por

ello mismo y

por lo demas.
-Monitoreo, Apoyar ese 15-07-2022 |Equipo de Que este proceso
acompafamiento y proceso para gestion sea mas facil para el
seguimiento a los mejor beneficio aprendizaje de los
procesos de transicion | del estudiante y nifios y lograr que la
para valorizar ayudar a la maestra se tenga
acciones de mejoras y | maestraen el |16-2-2022 Docente todo planificado.
analizar los niveles de | proceso. Que los nifios cran
avance en el centro Utilizar todo lo confianza con su
educativo. planificado docente y mejorar la
El centro debe de para tener calidad de su
pedir a los docente del | mejor control y aprendizaje.

proceso de transicion | mejores

gue en la primera resultado y
semana de crear un
ambientacion vinculo entre

mantenga contante docente y
conversacion con los | estudiante.
niias y nifas sobre su
nuevo entorno de
aprendizaje, sus
amigo, normasy
disciplina y algunos
aspecto de la

metodologia de




ensefianza en su

nuevo grado

-Realizar varias visitas | Lograr que este | 17-2-2022 Equipo de Que los estudiantes
por parte de los proceso sea gestién vayan del nivel inicial
equipos de gestiony | mas facil para al primario felices e
coordinadores los nifios. interactuar con su
educativos del centro docente donde logren
para observar como una buena

esta siendo llevado a adaptacion.

cabo el proceso de

transicion por los

docentes encargado

del primer ciclo.

-Brindar un balance En el momento |19-7-2022 Equipo de Que los nifios al
diario de actividades |de sus trabajo momento de salir del
fisicas, individuales y |actividades aula se sientan en
en grupo, tanto dentro |ladica en el confianza en el juego

como fuera del salén

de clase.

juego, tanto
grupal como
individual, que
los alumnos
puedan lograr y
adquirir un
aprendizaje
significativo,
que pueda
llevar a cabo la

transicion de

gue se vaya a
realizar en el nivel

primario.




primario, con
su
conocimiento

esperado.

-Ayudar a los nifios a
expresarse por si
mismos, escuchando
y respondiendo a
preguntas y
comentarios para
entablar una

conversacion.

A través de las
actividades que
los nifios
estaran
realizando
sentiran dudas
al momento de
tocar un
instrumento de
una pieza, que
por razén ellos
preguntaran,
para que se
utilizar o donde
se puede
colocar, de ahi
habra muchas
preguntas que
los nifios le
estaran
realizando al
maestro porque
sentira el
entusiasmo de

aprender.

19-07-2022

Equipo de
trabajo

Al realizar cualquier
actividad del juego,
ya los alumnos
puedan tener
conocimiento del
mismo y lo puedan
hacer sin tener
ninguna duda y sentir
confianza al realizar

las actividades.

-Brindar a los alumnos

la oportunidad de

Darle la

confianza que

19-07-222

Equipo de
trabajo

Los niflos no sientan

temor y puedan tener




expresar su
creatividad su
actividad fisica.

ellos mismo
puedan ser
creativo al
momento de la
clase para que
puedan
expresar sus
ideas,
dejandolo ser
en base de su
propio

aprendizaje.

la soltura de expresar
Su conocimiento que
ya pudo captar del
nivel inicial en
sentirse mas en
confianza el estar en

primario.

-Respetar, estimular y
aprovechar el
aprendizaje propio de
los nifios a base de
preguntas e ideas por
el docente.

Que el nifio no
se sienta
rechazado al
momento de
expresar
cualquier idea,
gue sienta
apoyo al
expresar sus

conocimientos.

19-07-22

Equipo de
trabajo

En el momento que
la maestra del nivel
primario pregunte
algo sobre de las
actividades que se
estara realizando, ya
se sentira a gusto de
expresarse porque
tendras el apoyo de
Su maestra ya que
sintid confianza y
respecto por la

anterior.




Actividades sobre las intervenciones realizadas

Actividad 1

Inicio

El juego “El semaforo”.

Los nifios dispersos por el area imitaran a los carros, en un extremo del area el
docente sostendra en sus manos las banderas o pelotas de colores.

Cuando el docente eleve la banderita roja los nifios se paran, cuando eleve la
banderita verde los nifios continuaran la marcha.

Desarrollo

Juego “carrera de relevo”.

Equipos en formacion de columnas, cada equipo con una pelota.

Al sonido de la palmada del educador los primeros participantes de cada equipo
se desplazaran en carrera hacia el obstaculo ubicado a 15mts, lo bordearan y
regresaran para entregar el testigo al segundo participante y asi sucesivamente hasta
pasar todos.

“‘juego de recorrido”.

Desplazamiento sobre obstaculo:

Saltar aros

Gatear por debajo de la silla

Subir a una silla saltar y caer dentro del aro}

Caminar sobre la cinta de manera. (Equilibrio).

Cierre

Caminar sobre la linea lateral de la cancha-

Conversar sobre las actividades que les gustaron mas.

Recogida del material.

Formacion del trencito para regresar al aula.

Recursos

Pelotas

Cuerdas elasticas



Conos,

Tubos

Aros

Sillas

Madera de equilibrio

Espacio de la cancha

Tarea

Después de esas actividades los nifios recortaran y traeran banderines de
colores, y pelotas.

Actividad 2

Tema.

Juego de habilidades automotrices

Objetivo

El objetivo de esta actividad el lograr que los nifios y nifias muestran satisfaccion
e interés por expresar sus conocimientos en actividades automotrices y que a la vez los
nifios de inicial aprendan a socializar y a compartir con otros nifios, donde se sientan
motivado a apreciar los diversos movimientos corporales que pueden hacer con su
cuerpo al momento de correr tras un objeto e identificar su color.

Inicio

Vamos a salir al patio a realizar actividades de habilidades automotrices en
forma de juego ludico utilizando diferente objeto para lograrlo, donde nos
acompafiaran los nifios del nivel inicial con el objetivo de que los nifios mas grandes
guien los mas pequefios, indicandole lo que tienen que hacer y todos puedan
participar. En este caso colocaremos conos de diferentes colores a una distancia donde
todos los nifios y nifias tendran que correr hacia llagar donde ellos y lo cruzaran en
forma de laberinto evitando chocar uno pero primero lo haran los nifios de primer grado
y luego le indicaran a lo de inicial como hacerlo. . Algunos de ustedes han jugado este

juego o han visto jugando.



Desarrollo

La maestra forma dos equipo en fila y pone delante un alumnos sentado de
primer grado como guia colocandole un pito para cuando toque arrancar a cualquier
equipo lo toque, se pondran dos fila de cono con diferente colores a una distancia de 5
metro para los dos equipo ,cuando el guia toque el pito al equipo de los nifios mas
grande saldra el primero de la fila, correra hacia los cono donde tendra que cruzar en
forma de laberinto sin tener que chocarlo o tumbarlo y asi sucesivamente los demas
luego le sigue el esquipo pequefio , guidndose del equipo mayor haciendo lo mismo
hacia los conos, se anotaran los punto que ganen cada uno y el equipo que menos
choque los cono seréa el ganador.

Cierre

Sintesis de la actividad realiza

¢, Qué le parecié la actividad?

¢, Como la hicimos?

¢, Qué recursos utilizamos?

¢, Que aprendieron hoy?

¢, Qué le gusto?

¢, Que no le gusto?

¢, Qué le parecio jugar y compartir con los nifios de inicial?

¢ Que desearian realizar para la préxima?

Recursos

Conos de colores

Pito para guiar en indicar la partida

Silla

Cuaderno para tomar nota y anotar los puntos.

Actividad 3

Tema:

El juego de construccion

Objetivo:

Reforzar a los nifios y nifias a crear nueva estructura ensefiandole que deben

respetar ciertas reglas de juego como también permitirle las habilidades sociales la



motivacion de que los nifios puedan tener jugando poder identificar los colores de las
piezas y que puedan tener agilidad de unir las piezas.

Inicio

iniciaremos con la clase el dia de hoy, le mostraré los bloques para que
observen y puedan decirme que conocen sobre los bloques para saber cuales son los
conocimientos previos que los nifios pueden tener al conocer el mantel material que
vamos a utilizar para jugar y cuéles colores le parece reconocidos.

Desarrollo

Luego lo pondremos todos en el piso y formar grupos de cuatro, con un paquete
de bloques para que observen y construyan su propio aprendizaje.

Escogerse unos cuantos bloque y me sentaré juntos con ello en el piso. se
muestran los colores y lo que se puede formar con ellos, casita, cuadrito entre otra para
tomaren cuenta la capacidad que el nifio o nifia pueda tener en sus aprendizajes.

Hacer una torre con solo dos colores. Y que ello mismo me muestre lo que
pudieron hacer. Luego le pregunto

¢ Cuél es la torre mas grande?

¢, Cuan es la torre mas pequefia?

Para qué ello mismo puedan identificar el tamafio.

Cierre

En el cierre de la clase recogeremos los bloques de forma organizada y lo
podremos en el lugar que corresponde. Cuando estén todos sentados.

¢ Mis nifios que aprendieron?

¢, Quién se a recuerda lo que hicimos con el bloque?

¢ Y los colores quien se recuerda del color que utilizamos al formar las torre?

¢, Qué fue lo que le forme?

Recursos

Bloques.



Listado de cotejo para evaluar las actividades realizadas

Indicadores

Si

No

En el proyecto realizado en los diferentes centros
educativos visitados se obtuvieron resultados
positivos, logrando ambos maestros, directores y
coordinadores lograron conocer la aplicacion del
protocolo en el proceso de transicion de inicial a

primaria.

Ambas maestra socializaron y compartieron idea
integrando integral ambos niveles de transicion a

realizar actividades en conjunto.

Las maestras pudieron efectuar de forma
significativa la elaboracion del protocolo,
conteniendo el plan de acciones con las
actividades sugerida para el proceso de transicion

entre ambos niveles.

Los y las nifias mostraron interés por realizar
juegos en expresion corporal dentro y fuera de

aula.

Mediante los diversos movimientos realizados en
forma de actividades ludicas los y las nifias
pudieron apreciar cada cosa realizada por su

cuerpo.

Socializa y comparte de forma creativa con los

comparieros.

Participa en actividades de juegos de expresion
corporal y automotriz, ejecutan la habilidad basica

lanzamiento.




El o la nifia estuvieron motivados por participar en
las diferentes actividades de juegos realizadas en

expresion corporal.

Lanza, recibe, empuja y golpea objeto con los

diferentes segmentos corporales.

Logra sentirse armonioso en su nuevo entorno
social y escolar, Intentando producir movimientos

por si solo a

Identifica y ejecuta diferentes tipos de
formaciones (filas, hileras, columna, circulos entre

otras).

Siguen instrucciones, reglas y normas de diversas

actividades para el desarrollo psicomotor.

Identifica claramente lo colores y regla del curso.

Los nifios aprendieron y pudieron adquirir nuevos

conocimientos.

Ambos niveles aumentaron el pensamiento

espacial y matematico a través del juego.

Se establecieron actividades ludica para que los
nifios desarrollen sus destrezas , habilidades

creativa y psicomotora.

Obedecieron las orientaciones de los

compaineros.

Pudieron participar activamente todos los nifios

en las actividades realizadas.

Hubo ciertas conexiones entre los niveles de

transicion.

Utilizacion de diversos recursos para la ejecucion

de las actividades realizadas.




