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Resumen 
 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo general identificar la música como 

estrategia para el desarrollo de la expresión corporal en los niños de preprimario del Distrito 

Educativo 06-06, Moca. La falta de estrategias y métodos para la aplicación de la expresión 

corporal produce que los niños no se muestren motivados, poco interesados e indiferentes a las 

diferentes actividades que se realizan en el aula. Habiendo observado que existen algunas 

problemáticas al implementar las estrategias de expresión corporal a través de la música de manera 

efectiva. Se realizó la presente investigación con el propósito de aportar soluciones a la 

problemática que pueda generarse. La presente investigación es cuantitativa de corte transversal. 

Esta se corresponde con un diseño no experimental porque las variables no serán manipuladas para 

dar respuestas a los objetivos propuestos. Se usa la recolección de datos. Es de corte transversal, 

ya que se realiza en un período de tiempo específico, en el año 2020, con la implementación de 

estrategias para el desarrollo de la expresión corporal a través de la música. Se determinó que los 

recursos didácticos que las docentes utilizan para la enseñanza de la música son los instrumentos 

musicales y canciones. Por su parte la técnica distrital afirmó que los centros cuentan con güira, 

tambora, maracas, panderetas, flauta dulce entre otros. Se determinó que los recursos tecnológicos 

con que cuentan los centros educativos para que las docentes desarrollen la expresión musical de 

forma virtual son el computador, el internet y la radio. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIONES 
 

 

Después de analizar los objetivos específicos y comparados con los resultados de las 

entrevistas que se le aplicaron a las docentes y a los coordinadores pedagógicos, además de la 

técnica distrital del nivel inicial y tomando en cuenta las respuestas más relevantes tanto 

positivas como negativas, se ha llegado a las siguientes conclusiones que se expresan a 

continuación: 

 

 

Con relación al objetivo específico No.1 el cual buscaba determinar la Incidencia de la 

Musical en los niños/as del preprimario, según los resultados totales, tanto las docentes como el 

personal de coordinación afirmaron que la música favorece el desarrollo de sensibilidad auditiva y 

sentido del ritmo, además del desarrollo sensorial del habla y motriz, corroborado por la técnico 

distrital cuando afirmó que la motricidad es la habilidad que más desarrollan los niños. 

 
 

De acuerdo a los datos suministrados, un alto porcentaje determinó que las habilidades 

y destrezas que desarrollan los niños con el uso de la música son el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas y habilidades de la expresión. 

 
 

Con relación al objetivo específico No 2, el cual perseguía identificar los recursos 
 

necesarios para que las docentes puedan desarrollar la expresión corporal a través de la 

música en preprimario. Se determinó que los recursos didácticos que las docentes utilizan 

para la enseñanza de la música son los instrumentos musicales y canciones. Por su parte la 

técnica distrital afirmó que los centros cuentan con güira, tambora, maracas, panderetas, flauta 

dulce entre otros. 

 

 

Se determinó que los recursos tecnológicos con que cuentan los centros educativos 

para que las docentes desarrollen la expresión musical de forma virtual son el computador, el 

internet y la radio. 

 
 

Con relación al objetivo específico No.3 el cual buscaba identificar los espacios utiliza 
 

la docente para el desarrollo de la expresión corporal a través de la música con los niños 
 



de preprimario. Se concluye que el espacio es bueno para el desarrollo de la expresión 

corporal, en ese mismo orden se determinó que la planta física esta adecuada para impartir 

clase en el nivel inicial, confirmándose que están apto para la música. 

 

 

Con relación al objetivo específico No. 4 el cual perseguía verificar las actividades 

que las docentes llevan a cabo para trabajar el momento de la expresión corporal. Se 

concluye que actividad grupal es el momento que la docente utiliza para trabajar el momento 

de la expresión corporal. 

 
 

Se determinó que la actividad de la expresión corporal con la que los niños se identifican 

más son el baile, el canto y la dramatización. En ese mismo sentido se determinó que el baile y la 

dramatización son la actividad para que los niños logren la expresión corporal. 

 
 

Con relación al objetivo específico No. 5 el cual buscaba identificar los indicadores de 
 

logro que se pueden utilizar para evaluar la expresión corporal mediante el uso de la 

música en preprimario. Se determinó que los instrumentos para la evaluación del proceso de 

aprendizaje son los indicadores de logros y menos utilizados, lista de cotejos y fichas de 

observación. 

 

 

Se concluyó que el logro de los aprendizajes y las competencias es lo que evalúan los 

indicadores de logros 

 

 

Con relación al objetivo específico No. 6 el cual perseguía Determinar los beneficios 

de alcanzar un desarrollo corporal pleno. Se concluye que sentirse bien consigo mismo y 

tener una mayor confianza en sus habilidades motrices, El crecimiento del cuerpo y tener un 

mejor control y manejo del cuerpo son de los principales beneficios. 

 
 

En otro orden se determinó que la competencia comunicativa y la de pensamiento 

lógico, crítico y creativo son las competencias que más desarrolla la expresión corporal. En 

cuanto a las habilidades y destreza que desarrollan los niños a través de la expresión corporal 

son las habilidades expresivas, habilidades de imaginación y habilidades de concentración. 

 



Con relación al objetivo general: Evaluar la música como estrategia para el 

desarrollo de la expresión corporal en los niños de preprimario del distrito educativo 06-06, 

Moca. Se concluye que las habilidades y destrezas que desarrollan los niños con el uso de la 

música son el desarrollo de las habilidades lingüísticas y habilidades de la expresión. Se 

determinó que los recursos didácticos que las docentes utilizan para la enseñanza de la música 

son los instrumentos musicales y canciones. Se concluye que actividad grupal es el momento 

que la docente utiliza para trabajar el momento de la expresión corporal. Se determinó que los 

instrumentos para la evaluación del proceso de aprendizaje son los indicadores de logros y 

menos utilizados, lista de cotejos y fichas de observación. 
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