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RESUMEN 

 

El Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH) genera en quien lo 

padece dificultades en la atención y en las funciones ejecutivas, alterando el desempeño 

académico, social y personal, pudiendo estar asociado a la ansiedad. La presente 

investigación tuvo como objetivo general, analizar el perfil neuropsicológico y de 

ansiedad en adolescentes con sospecha de trastorno por déficit de atención con 

hiperactividad en el sector de Pekín, Santiago de los Caballeros, en el período mayo-

octubre 2021. Se fundamentó en un enfoque cuantitativo, con un diseño no experimental 

con un corte transversal. Es de tipo descriptivo y de campo. Como técnica se utilizaron 

tres instrumentos o baterías para poder responder a cada objetivo específico; estos son 

Luria-DNA, Wisc-IV y el RCADS. Se contó con una población de dieciséis (16) 

adolescentes con sospechas de tener TDAH. 

 

Los resultados obtenidos en la investigación muestran que los participantes presentan 

rasgos característicos para mantener durante un tiempo determinado la atención en una 

actividad específica, o para controlar sus niveles de impulsividad, factores propios de la 

función ejecutiva. En valores referidos a la resolución de problemas, obtuvieron 

puntuaciones bajas. Pero, se debe agregar que entre 20% a un 25% de los adolescentes 

que presentan un TDAH sufren síntomas de ansiedad, aunque esta sintomatología no se 

constituye en ocasiones como un trastorno en sí mismo, se puede ver manifestada la 

ansiedad generalizada, ansiedad por separación, fobia simple o fobia social. 

 

Palabras claves: trastorno por déficit de atención con hiperactividad (TDAH), funciones 

ejecutivas, ansiedad. 

  



CONCLUSIONES 

 

Luego de analizar los resultados de la investigación sobre el perfil neuropsicológico y de 

ansiedad en los adolescentes con sospecha de Trastorno por Déficit de Atención con 

Hiperactividad en el Sector de Pekín, Santiago de los Caballeros, en el período mayo-

octubre 2021, se llegó a las siguientes conclusiones: 

 

De acuerdo con el primer objetivo que busca describir el perfil neuropsicológico en 

adolescente con sospecha de Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad, se 

concluye que: 

 

Mediante las pruebas de Luria-DNA, se pudo determinar que los adolescentes presentan 

deficiencias en la memoria inmediata, en el habla expresiva, las áreas de actividad 

conceptual, orientación espacial, y percepción visual situando a los participantes por 

debajo de lo esperado para su edad. 

 

Con relación al segundo objetivo, que buscaba identificar el funcionamiento ejecutivo de 

los adolescentes con sospecha de trastorno por déficit de atención con hiperactividad, se 

concluye que: 

 

En cuanto al funcionamiento ejecutivo, está relacionado con el índice de razonamiento 

perceptual, que es el que mide la fluidez en el razonamiento (capacidad de manejar 

conceptos abstractos, generalización de conceptos y lógicas mentales e integración 

visomotora). La mayoría de los adolescentes evaluados con sospecha de TDAH presentan 

niveles deficientes en las áreas de comprensión verbal, razonamiento perceptual y 

velocidad de procesamiento; un procesamiento de velocidad lenta hace que las funciones 

ejecutivas se vean afectadas, puesto que el adolescentes  responde, comprende y reacciona 

de una forma más compleja ante la situación. 

 

En cuanto a la memoria de trabajo, los adolescentes presentan dificultades en el área de 

planeación y la memoria sugiriendo que el coeficiente intelectual es el área más débil, 

pues un 86% de los participantes se encuentran en el nivel deficiente. 

 



De acuerdo con el tercer objetivo, el cual busca indicar el nivel de ansiedad en 

adolescentes con sospecha de Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad, se 

concluye que: 

 

Como se puede observar en los resultados de la prueba RCADS, no hay incidencia alguna 

o muestra de ansiedad por parte de los adolescentes que se tomaron para la realización de 

esta investigación, 

 

El cuarto objetivo consistió en relacionar el perfil neuropsicológico con los niveles de 

ansiedad en los adolescentes con sospecha de Trastorno por Déficit de Atención con 

Hiperactividad, se concluye que: 

 

La realización del estudio sobre la influencia de la ansiedad en los niveles del perfil 

neuropsicológico en aquellos sujetos con sospechas de TDAH detectó que, no hay 

relación entre el perfil neuropsicológico de los estudiantes con el nivel de ansiedad, ya 

que muestran una gran dificultad para mantener la atención, o para controlar su 

impulsividad, factores propios de la función ejecutiva. En valores como la resolución de 

problemas, que es donde se requiere una recogida y selección de la información, obtienen 

puntuaciones bajas. Además, estos jóvenes no obtuvieron niveles de ansiedad fuera de lo 

normal. 
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