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Trascendencia Humanística 

en la Educación y Servicio Social 

La Educación, desde sus inicios, ha sido un pilar fundamental en la construcción del co-
nocimiento y la sociedad. A lo largo del tiempo, ha evolucionado para adaptarse a los 
cambios y necesidades de la humanidad, en tal sentido, la trascendencia humanística ha 
surgido como un enfoque vital que va más allá de la simple acumulación de conocimien-
tos, situando a la persona en el centro de su propio aprendizaje. La educación basada en 
competencias implica la formación integral de los profesionales en las diferentes carreras o 
programas de estudios, que demanda nuestra sociedad, no requiere de una formación uni-
lateral o parcial, de ahí la atención de carácter humano en el Servicio Social Universitario.  
De acuerdo al planteamiento de (MARTÍ, 1961, p. 200), “Una persona debe aprender a 
lidiar con las fuerzas con las que tiene que luchar en la vida”.

Relacionado con lo anterior resulta claro que si tales fuerzas no son únicamente las que pro-
vienen de la naturaleza, sino también aquellas que resultan de la actividad de los hombres 
en sociedad, con sus objetivos y fines, intereses y aspiraciones, conocimientos,  apreciacio-
nes, que influyen y transforman a las fuerzas naturales, entonces no cabe dudas de que las 
universidades,  debe incluir y lograr, a través de la formación humanística, el manejo, domi-
nio y encauzamiento de esas fuerzas sociales que contribuyen a precisar las necesidades del 
contexto a nivel nacional o internacional. 

Nuestra universidad, ha estado en constante renovación de sus programas de Servicio 
Social, Voluntariado, para desarrollar la labor humanística de formación integral a la que 
hace alusión nuestro modelo educativo, de ahí, la puesta en marcha  de una diversidad de 
programas que aportan a la sociedad para enfrentar las transformaciones profundas que 
demanda la educación, sobre todo, aquellos referidos a: la formación de un pensamiento 
crítico y creativo, promoción de ciudadanía activa con una actitud democrática y responsa-
ble, fomento del respeto y la tolerancia,  solidaridad y empatía, capacidad de adaptación, es 
decir, desarrollo de competencias blandas que implican el ser,  lo cual va unido a una edu-
cación integral, humanística y ética en un mundo cada vez más globalizado y tecnológico.  
la educación humanística prepara a los estudiantes para adaptarse a los cambios y desafíos. 
Les brinda las habilidades emocionales y sociales necesarias para enfrentar situaciones ad-
versas con resiliencia y determinación. Al adoptar esta línea de trabajo o enfoque, la edu-
cación, y el servicio social, se convierten en un medio para empoderar a las personas, ayu-
dándolas a descubrir su propósito en el mundo y a convertirse en ciudadanos responsables 
y compasivos. En última instancia, la trascendencia humanística no solo transforma vidas 
individuales, sino que también moldea el curso de la sociedad y del mundo en su conjunto, 
construyendo un futuro más profundo y significativo para todos.

Dra. Jovanny Rodríguez
Vicerrectora Académica





Introducción

La Universidad Abierta para Adultos, UAPA, concibe en los planes de estudio el Servicio 
Social Universitario, de forma obligatoria, con la finalidad de que los participantes para 
adquirir la titulación de grado, (licenciatura e ingeniería), ya que forma parte integral del 
currículo de cada una de las carreras, que se imparten en la Universidad.

Según lo que establece el Reglamento, el Servicio Social Universitario, es una actividad tem-
poral en beneficio de la sociedad y, en consecuencia, su prestación será gratuita y en ningún 
caso creará derechos u obligaciones de tipo laboral.

Para la prestación del Servicio Social Universitario, los participantes necesariamente se tie-
nen que acoger a los programas y proyectos que sean aprobados por la Universidad. La 
UAPA establecerá acuerdos o convenios, bajo el principio de corresponsabilidad, con las 
unidades receptoras externas que se beneficiarán del Servicio Social Universitario prestado 
por los participantes.

Tiene como propósitos principal:

a) La consolidación de la  formación y capacitación profesional de los participantes, contri-
buyendo al  desarrollo de una conciencia de solidaridad y compromiso con las comuni-
dades a las que pertenecen.

b) Vincular a la Universidad con los diferentes sectores de la sociedad, incrementando su 
valoración social con el medio.

c) Desarrollar modelos de trabajo disciplinarios, interdisciplinarios y multidisciplinarios 
que permitan a los participantes enfrentarse a situaciones reales en las áreas sociales y 
profesionales, contribuyendo al desarrollo social, económico y cultural de los sectores 
marginados y excluidos.

d) Fortalecer la misión, visión de la Universidad y contribuir con la aplicación eficaz del 
Modelo Educativo por Competencias Centrado en el Aprendizaje, MECCA. 

El Servicio Social Universitario, es coordinado en diferentes modalidades para dar repuesta a 
las diferentes solicitudes realizadas por los particiantes que están aptos para realizarlo, que son: 

a) Unidisciplinaria consiste en la realización del Servicio Social Universitario en proyectos o 
programas en el que intervienen como prestadores participantes de una misma carrera.
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Trascendencia humanística del servicio social universitario de la UAPA

b) Interdisciplinaria los proyectos o programas de Servicio Social Universitario son ejecu-
tados por prestadores de carreras afines pertenecientes a la misma escuela.

c) Multidisciplinaria incluye a prestadores de distintas carreras y escuelas.

De acuerdo a la cantidad de prestadores el Servicio Social Universitario será: 

a) Modalidad individual, el proyecto o programa de Servicio Social Universitario lo realiza 
un solo participante.

b) Modalidad colectivo consiste en un grupo de participantes que de manera mancomu-
nada operan un programa o proyecto tendiente a mejorar el nivel de vida de un grupo 
social marginado.

El Departamento de Práctica profesional y Servicio Social, apra dar respuesta a las dife-
rentes soliitudes para el servicio social colectivo, creó proyectos y retornó los creados y 
coordinó varias jornadas para beneficiar de manera generoza a las diferentes necesidades 
detectadas.   Para el 2022, La Universidad Abierta para Adultos, a travéz de los participantes 
aportaron a la sociedad 193, 920 horas de labor social, contribuyendo a instituciones, co-
munidades y familias que se encuentra en estado de vulnerabilidad, creando una conciencia 
de solidaridad y sencibilizacion en sus participantes por lo más necesitados. En ese orden, 
se detalla la cantidad de horas aportadas por recintos:



Sede 

Santiago 

de los Caballeros

Impactados mediante 

el Servicio Social
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Este proyecto consiste en brindar apoyo y atender las problemáticas existentes, a través de 
la recaudación de insumos y del desarrollo de diferentes tipos de actividades, esto con el 
objetivo de sensibilizar a los participantes del Servicio Social Universitario de la UAPA para 
que se incorporen a las actividades de atención a sectores vulnerables, en especial a niños y 
adolescentes que padecen de enfermedades o condiciones y que se encuentran en situación 
de riesgo personal, familiar y/o social.

Participantes de diferentes carreras, en la realización de su servicio social aportaron dos 
archivos y resmas de papel a la Fundación Cometas de Esperanzas, la cual tiene como pro-
pósito fundamental la erradicación de la explotación de los niños y adolescentes que traba-
jan como recolectores de desechos en el vertedero de Rafey, integrándolos a la sociedad a 
través de educación integral.

Proyecto: Regalo con el Corazón 
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Trascendencia humanística del servicio social universitario de la UAPA

Participantes de las carreras de Psicología y Derecho, realizaron el SSU en la Fundación 
Red de Misericordia, donde tuvieron la oportunidad de conocer toda la labor que realiza 
esa fundación y compartieron con los niños y niñas que han sido víctimas de situaciones 
de abuso.  Además, entregaron alimentos de primera necesidad.
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Participantes realizaron el SSU en el Hospital Pediátrico Arturo Grullón y en la Unidad de 
Quemados, esto en beneficios de los niños recién nacidos y madres en situaciones vulnera-
bles, entregando 15 cajas de pañales desechables para niños de 1 a 5 años, toallas húmedas, 
toallas sanitarias, compotas, galletas y kit de higiene personal. Los participantes descono-
cían que existía una unidad de quemados, los mismos se inscribieron para capacitarse y ser 
facilitadores de charla para prevención.

Jornada de entrega de compra de alimentos de primera necesidad y detergentes por 2 meses 
para ayudar a dos ancianos en situaciones vulnerables, residentes en el sector de Arenoso. 
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Trascendencia humanística del servicio social universitario de la UAPA

Coordinación, logística y participación de diferentes jornadas de colaboración con artícu-
los, alimentos de primera necesidad y actividades recreativas durante el año, en Hogares 
que albergan niñas y niños en la ciudad La Vega.  Apoyo a 17 niñas del Hogar Madre de los 
Milagros y a 10 niños del Hogar Padre Fantino.

Jornada de entrega de leche, pañales, toallas 
húmedas y biberones para beneficiar a una jo-
ven recién parida con discapacidad mental.

Identificación y apoyo con alimentos de primera necesidad a compañeros de trabajo  que tienen situaciones vulne-rables. 
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Participantes de diferentes carreras colaboraron con el Hogar Santa María, con la entrega 
de una computadora e impresora.

Niños, niñas y adolescentes, fueron beneficiados a través de los participantes del SSU con 
kits de útiles escolares, de los sectores: El Candelazo, Sabaneta de Las Palomas y Funda-
ción Rotaract del Club Rotario Santiago Monumental. Además, se apoyó a 8 niños hijos de 
compañeros que requerían del apoyo de manos solidarias.
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Trascendencia humanística del servicio social universitario de la UAPA

El proyecto tiene la finalidad de apoyar a 
familias de escasos recursos y que tienen 
uno o más integrantes con discapacidad. A 
través de charlas y aportes de artículos de 
primera necesidad, contribuyendo de esta 
manera con la buena alimentación, higie-
ne, salud y educación. 

Apoyo de los participantes con un sillón 
reclinable, un juego de colchón y el segui-
miento por un mes al señor con cáncer de 
cuello, de la Comunidad de Hato Mayor.

Proyecto: Momentos Solidarios con la Familia

Entrega de 215 pañales desechables de adultos y alimentos de primera necesidad.
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Seguimiento sostenible a señora Victoria Rosario, de Hato Mayor, con pie diabético, co-
laboración con alimentos de primera necesidad e higienización del hogar durante el mes 
completo.

Este proyecto consistea hacer un 
cambio del estilo de vida de per-
sonas que viven en condiciones 
vulnerable y de precariedad, con 
la reparación o resconstrucción 
de hogares y equipamiento con 
mobiliario de primera neceidad, 
con la finalidad de lograr el bien-
estar de la familia.

27 Participantes del SSU, repara-
ron vivienda de doña Victoriana 
del sector Hato Mayor, la cual 
padece de pie diabético. La obra 
social se basó en cambio de zinc, 
pintura e higienización, repara-
ción de muebles y comedor, do-
nación de cortinas, abanico, jue-
go de colchón y medicamentos.

Proyecto: Hogar con Dignidad
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Gestión, seguimiento y apoyo para la reconstrucción y equipamiento de mobiliarios para 
un hogar de una familia en extrema pobreza, con un aporte económico que asciende a 
RD$1,151,650 pesos, con la integración de 414 participantes de los tres Recintos que rea-
lizaron el Servicio Social Universitario.  Este proyecto tuvo una duración de 5 meses para 
dar respuesta a esta necesidad de una familia de 9 integrantes incluido un níno con disca-
pacidad.
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Proyecto: Compartiendo alegrías

Este proyecto consiste en desarrollar actividades re-
creativas y de integración, con mensajes de optimis-
mos y sentido de alegría a través de entrega de juguetes, 
golosinas y animación con payasos y figuras infantiles, 
como una oportunidad de alegrar los corazones de los 
niños en situaciones vulnerables, y a su vez promover 
los Valores Institucionales.

Participantes del SSU estuvieron apoyando a la Fundación Amigos por el Síndrome de Down 
en el pasatarde familiar, organizando toda la logística y organización de la actividad, motivo al 
Día Mundial del Síndrome de Down.
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Trascendencia humanística del servicio social universitario de la UAPA

Participantes cumplieron el sueño a la niña con condición especial, Leylanny Rosario de la 
comunidad Licey, con la celebración de su cumpleaños. Los cuales decoraron, animaron el 
cumpleaños, le compraron biscocho, pizzas, refrescos, prepararon cajitas de dulces y jue-
gos, como sorpresa final le regalaron un Smart TV. Ese era su gran deseo y su famiia por 
ser de escasos recursos no lo habían podido cumplir.



21

Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Mes de diciembre: Compartiendo Alegrías 2022

Entrega de canastas navideñas por par-
te de los participantes del Servicio Social 
Universitario a más de 20 familias de esca-
sos recursos, en barrios y comunidades de 
Santiago: Higuerito, Moca, Arenoso, Pu-
ñal, Hato Mayor, Pekín, Don Pedro, Canca 
La Reina, Licey al Medio
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Trascendencia humanística del servicio social universitario de la UAPA

Grupos de participantes que realizan el Servicio Social Universitario realizaron dinámicas, 
concursos, caritas pintadas, se disfrazaron de Santa y entregaron juguetes y cajitas de dulces 
a las 26 niñas que acoge la ‘ Fundación Hogar Milagrosa” en la provincia de La Vega.

Los Departamentos de Práctica Profesional y Servicio Social y Extensión y Voluntariado 
se unieron para coordinar una jornada para beneficiar a más de 150 niños del barrio Hato 
Mayor. Todos recibieron juguetes, cajitas de dulces y meriendas, así como la participación 
en diferentes dinámicas, canciones navideñas y caritas pintadas.

Más 150 niños hijos de los buzos del ver-
tedero de Rafey recibieron juguetes, caji-
tas de dulces y participaron en actividades 
recreativas, por un grupo de participantes 
que realiza el Servicio Social Universitario. 
Se realizó en la Fundación Cometas de Es-
peranza del barrio La Mosca en el munici-
pio Santiago Oeste.
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Participantes que realizan el Servicio Social 
Universitario entregaron juguetes y cajitas 
de dulces a más de 50 niños de la comu-
nidad Arenoso del Distrito Municipal de 
Puñal en Santiago. También le hicieron di-
námicas y lograron ofrecerle una tarde di-
vertida.

Un grupo de participantes de Servicio Social Universitario entregaron juguetes y cajitas de 
dulces a 135 niños de la Fundación Hogar Santa María, en la comunidad La Flor de Gura-
bo, también incluyó dinámicas para los niños de dos a cuatros años de edad.
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Jornadas medioambientales

Distribución de tanques de basuras y concientización puerta a puerta sobre el cuidado del 
medio ambiente.

Estas jornadas se realizaron durante el año 2022 en coordinación con la Sociedad Ecoló-
gica de Puñal en diferentes comunidades, como Puñal, Guayabal, Sector Palo Amarillo, 
Sabaneta la Palomas, Colorado, el Parque el Bambú y en Canabacoa.



Recinto 

Santo Domingo 

Oriental

Impactados mediante 

el Servicio Social 



Después de ver por el canal 37 (CDN), la solicitud de apoyo del Sr.  Castillo, quien perdió 
una pierna en un accidente, desde su Unidad de Servicio Social, Santo Domingo y San-
tiago, se unieron con el corazón por una causa mayor. Con participantes de todo el país y 
Estados Unidos, con la finalidad de apoyar y llevar esperanza a esta familia.  Los participan-
tes, entregaron s alimentos de la canasta familiar para varios meses, estufa de 30 pulgadas, 
licuadora y tostadora.  Además, cubrieron los estudios médicos para operación, pasajes y 
pago de renta atrasada y cuotas por adelantado (hasta el mes de abril 2023. 

Estuvieron presentes las directivas Vilma Díaz, Yaquelin Reyes, Isabel Jerez, Dilka Euse-
bio, Edileny Núñez y representantes de la Comunidad. 

Lo más importante es que los participantes, en una comisión darán seguimiento a obras 
que se realizarán en la casa de la familia y velarán por el cumplimiento de los acuerdos para 
mejorar la calidad de vida de esta familia.

Proyecto: Momentos Solidario con la Familia  
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Los participantes se solidarizaron con los afectados por el Huracán Fiona, donde a tra-
vés de los participantes del Servicio Social Universitario de la UAPA, se realizó repara-
ción-construcción y mobiliario, de tres hogares que fueron beneficiados con la reparación 
de hogares y equipamiento de colchones, electrodomésticos y alimentos de primeras nece-
sidades, a personas identificadas que por el paso del huracán Fiona fueron afectados en el 
Seybo e Higuey.

Entrega de alimentos de primera necesidad  a la familia del Señor Castillo en San Antonio 
de Guerra.  En esta jornada de apoyo, la familia se sintió tan agradecida que hasta un al-
muerzo les guardaron a los participantes.
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Proyecto Compartiendo Alegría 2022

Se inició con las jornadas del proyecto con la integración de 159 participantes, impactando 
a varios sectores vulnerables de Santo Domingo con la entrega de juguetes, actividades re-
creativas para los niños y entrega de canastas a familias de escasos recursos:

En la primera actividad junto a 59 participantes del Servicio Social compartieron alegría 
entregando 180 juguetes donde fueron impactados 169 niños y niñas del barrio San Anto-
nio, Los Minas. 

En la segunda actividad junto a 40 partici-
pantes se hizo entrega de 120 juguetes don-
de fueron impactados 120 niños y niñas del 
barrio San Luis.

60 participantes se le hizo entrega de 180 juguetes donde fueron impactados 
175 niños y niñas del barrio Los tres Brazos de Los Mina.
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Jornada en la comunidad La Milagrosa del sector los tres brazos en la cual 32 participantes 
de la UAPA, realizando su servicio social impactaron 92 niños y niñas con entrega de útiles 
escolares y mochilas, refrigerio, así como actividades recreativas con dulces y juegos. 

60 participantes se le hizo entrega de 180 
juguetes donde fueron impactados 175 ni-
ños y niñas del barrio San Luis.

Entrega canastas a familias de escasos re-
cursos en Villa Mella a través de la funda-
ción FUDENCOLUZ





Recinto 

Cibao Oriental 

Nagua

Impactados mediante 

el Servicio Social



Proyecto Regalo con el Corazón
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Este proyecto se llevó a cabo con 18 niños con necesidades extremas, proviniendo 
de familias pobres y todos con situación especial. Además, se pudo impactar a 22 
personas de la comunidad de Río San Juan en una charla de concientización en la que 
asistieron muchos representantes de esta comunidad, tal como el cuerpo de bomberos, 
miembros del batallón comunitario y de la cruz roja. Cada participante, representando 
la universidad, hizo donaciones especiales a estas familias necesitadas, centralizándose 
en estos niños, adolescentes y adultos con discapacidad mentales y/o físicas, dejando 
huellas y motivos por seguir luchando en estas personas. Este proyecto culmino el 
jueves 24 de marzo.

Proyecto: Trato digno en la comunidad de Samaná  
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Los participantes se han entregados totalmente a este proyecto, impactando a más de 18 
niños de la fundación ‘’Pasos de Inclusión’’. Una actividad que dejo sonrisa en rostros, a 
veces tristes por situaciones de salud, físicas y/o mentales, con la realización de actividad 
recreativas y dinámicas. Este proyecto culminó el lunes 21 de marzo.

Se llevó también a cabo, este proyecto en el municipio de Samaná, impactando a una co-
munidad de más de 24 personas, algunas con niños discapacitados y con necesidades es-
peciales. En la misma, una madre de una niña especial, testificó y dejo muy impactada a la 
comunidad sobre la situación cotidiana por la cual pasan estos niños junto a sus familias.
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Se dio inicio a este proyecto en el Orfanato de Nagua, donde se alegró el corazón de casi 30 
niños del orfanato del municipio de Nagua con charlas sobre los valores humanos, adapta-
das a cada edad, donaciones hecha por los participantes y una hermosa actividad recreativa 
llena de sorpresas que dejo huellas en sus corazones y motivación a los participantes de 
seguir ayudando y aportando en esta institución. Este proyecto culminó el martes 22 de 
marzo.

Proyecto Compartiendo alegría 2022

Se impactó a los niños de la funda-
ción ‘’Sonrisa y sueños de Payita’’ ha 
sido la meta principal de nuestros 
participantes del Servicio Social. En 
esta actividad dividida en tres fases 
se ha impactado a más de 25 niños 
de esta fundación con actividades re-
creativas, donativos por parte de los 
participantes, charlas educacionales. 
Se empezó el seis de mayo y se cul-
minó el 27 del mismo mes.
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Mes de diciembre: Compartiendo alegría 2022

En esta actividad se impactaron 
32 niños del orfanato de Nagua, 
con la entrega de 99 juguetes. 
Exactamente 32 participantes 
del Servicio Social participaron 
en la misma llevando activida-
des recreativas a estos niños.

En esta actividad se impacta-
ron 45 niños de la Fundación 
Aldea de Paz, del municipio de 
Samaná, con la entrega de 105 
juguetes. Exactamente 35 par-
ticipantes del Servicio Social 
participaron en la misma lle-
vando actividades recreativas a 
estos niños.

En esta actividad, se entregaron 
15 canastas a la comunidad de las 
quinientas de Nagua, comunidad 
sumamente pobre. En la misma 
participaron 20 participantes, im-
pactando de esta manera 15 fami-
lias en estado de vulnerabilidad
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Proyecto Regalo con el Corazón

Se inició con las Jornada para dar 
respuesta al Proyecto Regalos con 
el Corazón, en la Escuela del JA-
JAL en la cual 17 participantes de 
la UAPA, realizando su servicio 
social impactaron 89 niños y ni-
ñas con una charla sobre valores, 
refrigerio, premiaciones, etc., así 
como actividades recreativas con 
biscocho y juegos.

Se identificó con el apoyo de la Dirección de Práctica Profesional Y Servicio Social, de la 
SEDE, el caso de la niña que hizo un video totalmente desesperada para que se ayudará 
a su madre.   Su madre había tenido una situación muy delicada de salud tras una cesárea 
en el hospital de Nagua, y desde entonces tiene más de un año en cama. Por lo que la niña 
hizo un llamado ya que, siendo muy pobre, se necesitaba cama nueva, así como artículos 
de primera necesidad. Desafortunadamente, la señora falleció a la semana y como de-
partamento se apoyó a la familia con una compra dirigida principalmente a los dos niños 
quedados huérfanos en el hogar. Cuarenta (40) participantes cursando su servicio social 
se unificaron para esta causa y se pudo generar una compra de con artículos de primera 
necesidad.
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Trascendencia humanística del servicio social universitario de la UAPA

Los participantes se solidarizaron tras el Ciclón Fiona, donde muchos hogares fueron afec-
tados y personas quedándose sin techo por la misma situación. En tal sentido, los cuarenta 
participantes involucrados en el primer caso mencionado, aportaron para el hogar de una 
señora afectada del sector del JAJAL de Nagua. La obra está aún en proceso, pero se pre-
tende terminar la misma a final del mes de octubre, principio del mes de noviembre.

Cabe destacar que, en esta obra fue realizada por los participantes de los tres Recintos, para 
poder lograr la meta y proporcionarle un hogar con dignidad a esta señora.

Proyecto Hogar con dignidad: Reconstrucción de casa
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Universidad Abierta Para Adultos, UAPA

Jornadas medioambientales

Jornada de siembra de diferentes plantas y concientización sobre el cuidado del medio 
ambiente.



Estadísticas del servicio social






