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COMPENDIO 

El objetivo principal de esta investigación es resaltar la importancia de implementar la 

estrategia del juego en el proceso de aprendizaje de los niños en el grado preprimaria del Nivel 

Inicial en el centro educativo Jaime Shephard Regional 14 Nagua, Distrito 04 Samaná, durante 

el año escolar 2022-2023. La investigación llevada a cabo fue de tipo investigación acción, 

seleccionada con el fin de comprender de manera práctica por qué los docentes llevan a cabo 

un proceso de auto indagación reflexiva. Se desarrolló una planificación que delineaba las 

acciones a ejecutar para abordar la problemática identificada. En el plan de acción se incluyó 

la observación del equipo de gestión y los docentes, quienes participaron en procesos de 

reflexión y compartieron aprendizajes significativos obtenidos en cada acción implementada. 

Se procedió a la implementación de tres talleres con horarios establecidos, cada uno con una 

fase de acción e intervención que incluía propósito, contenido, sujetos responsables, 

participantes, recursos, tiempo de acción y una evaluación al final de cada sesión. La 

triangulación de datos mostró resultados positivos en cuanto a las opiniones de los docentes 

involucrados, quienes expresaron su gratitud por la iniciativa de incorporar el juego en sus 

prácticas pedagógicas. Como conclusión, las docentes obtuvieron resultados favorables durante 

cada fase de los tres talleres, logrando los propósitos planteados en cada intervención. Se 

evidenció que, al planificar sus clases, las docentes considerarán el juego como una herramienta 

que beneficia tanto a ellas, al equipo de gestión como a los niños.   
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CONCLUSIONES 

Al finalizar la investigación sobre "el juego como estrategia de aprendizaje en los niños del 

grado pre-primario del Nivel Inicial en el centro educativo Jaime Shephard, regional 14 Nagua, 

Distrito 04 Samaná, período 2022-2023", el equipo investigador llevó a cabo capacitaciones 

con la finalidad de alcanzar los objetivos específicos previamente establecidos. Como 

resultado, se obtuvieron las siguientes conclusiones:  

En relación al objetivo específico 1: Estructurar estrategias pedagógicas para la inclusión del 

juego como componente de aprendizaje de los niños del preprimario. Las investigadoras 

llegaron a la conclusión de que el centro educativo cuenta con un espacio adecuado para llevar 

a cabo diversos tipos de juegos, pero carece de docentes capacitados en el Nivel Inicial, ya que 

estos están formados en educación básica. Además, se observó la falta de un coordinador de 

estrategias que brinde apoyo en las prácticas pedagógicas específicas de este nivel. En el 

transcurso de la investigación, mediante observación y preguntas, se identificó que el centro 

educativo no tenía un plan de trabajo para implementar estrategias lúdicas ni cronogramas de 

acompañamiento para orientar a los maestros. Tampoco se utilizaban herramientas ni recursos 

lúdicos en general en las prácticas pedagógicas. Esto reveló que los docentes y el equipo de 

gestión no empleaban estrategias y actividades basadas en el juego para fomentar el desarrollo 

de los aprendizajes de los niños, y tampoco utilizaban otros recursos que facilitaran el proceso 

de enseñanza y aprendizaje. Se limitaban a utilizar los recursos habituales del aula, como las 

zonas designadas y el espacio para reuniones grupales, lo que obstaculiza su avance en las 

prácticas pedagógicas de manera significativa. Sin embargo, las docentes mostraron una actitud 

positiva hacia la integración del juego en adelante y se mostraron receptivas ante la 

implementación de talleres y los conocimientos adquiridos durante la investigación.  

En base al objetivo específico 2: Planificar actividades para la integración del juego como 

estrategia de aprendizaje en los niños del grado Pre-Primario. Después de impartir el taller al 

equipo de gestión y a los docentes sobre la planificación de actividades utilizando el juego 

como estrategia de aprendizaje en el Nivel Inicial, el equipo investigador llegó a la conclusión 

de que los docentes carecían de conocimientos sobre la lúdica establecida en el currículo de 

dicho nivel, así como de la planificación de actividades lúdicas para los diferentes momentos 

de la rutina diaria. Se motivó a los docentes a participar en un plan de capacitación mediante 

talleres que abordaban estrategias y planificaciones de actividades, a lo cual respondieron de 

manera positiva. El equipo investigador procedió de inmediato a diseñar el plan de 



intervenciones para capacitar a los docentes y presentarlo al equipo de gestión. Los docentes 

mostraron entusiasmo por aprender y utilizar una plataforma específica. Este plan incluye una 

serie de intervenciones que se describirán más adelante.  

El equipo investigador, aún más motivado, comenzó a llevar a cabo las capacitaciones 

planificadas. Estas se llevaron a cabo en el centro educativo de manera consecutiva, teniendo 

en cuenta que se acercaban las vacaciones de los estudiantes y luego las de los docentes. Así, 

se dio inicio al primer encuentro antes de las vacaciones, dando inicio al proceso de ejecución. 

Se implementaron tres intervenciones con una duración de hasta una hora cada una, con la 

participación de cuatro docentes y los cuatro miembros del equipo de gestión. Los talleres se 

presentaron en forma de presentaciones, y cada una de las tres intervenciones tenía un propósito 

distinto: Durante el primer taller, el objetivo fue establecer estrategias pedagógicas para 

incorporar el juego como un componente de aprendizaje para los niños del grado preprimario. 

Todos los participantes mostraron motivación para participar y aprender. Se abordaron temas 

como la estructura de diferentes estrategias lúdicas, su importancia y características, así como 

las diversas formas de incorporar el juego en las actividades diarias. Además, se realizó una 

sesión de retroalimentación con los docentes para conocer sus impresiones sobre el taller, y 

expresaron su entusiasmo por aprender nuevas cosas. Después, se llevó a cabo el segundo taller 

con el objetivo de planificar actividades que integren el juego como estrategia de aprendizaje 

en los niños del grado pre-primario. Durante este taller, se utilizó la navegación y la exploración 

en tiempo real para motivar a los docentes a realizar actividades planificadas con el juego, con 

el fin de promover el aprendizaje en los niños y comprender los beneficios que ofrece su 

utilización, así como otras alternativas y estrategias de planificación y sus respectivos 

beneficios. Se destacaron los beneficios del juego, se analizaron sus ventajas y desventajas, y 

se realizaron comparaciones entre actividades con y sin juego. Además, se trabajó con diversas 

actividades y plataformas que sirven de apoyo al trabajo pedagógico del docente.  

En el tercer taller, el objetivo fue proporcionar herramientas pedagógicas para seleccionar 

adecuadamente los recursos didácticos que integren el juego como estrategia de aprendizaje. 

Se llevaron a cabo actividades prácticas guiadas con diversas herramientas, donde se mostró 

cómo crear diferentes juegos para promover el aprendizaje, cómo trabajar con recursos lúdicos 

y cómo utilizarlos en el momento adecuado. También se exploraron las herramientas 

pedagógicas propuestas para el nivel, identificando cuáles de ellas se pueden utilizar para 

enseñar diferentes contenidos. Tanto los docentes como el equipo de gestión participaron 



activamente en la exploración de estos recursos y mostraron una gran motivación, ya que 

representaba una forma diferente de implementar en sus prácticas pedagógicas. Cada 

participante demostró una actitud positiva y se mostró contento de que el centro educativo fuera 

considerado para la realización de estos talleres. El objetivo principal de estos talleres fue 

fortalecer los conocimientos necesarios, permitiendo a los docentes adquirir nuevos 

conocimientos sobre el uso e implementación del juego en sus planes de clase, logrando así 

competencias específicas en este ámbito.  

En base al objetivo específico 3: Proporcionar herramientas pedagógicas para la adecuada 

selección de los recursos didácticos que integren el juego como estrategia de aprendizaje en los 

niños del pre-primario del centro educativo Jaime Shephard, periodo escolar 2022-2023. 

Finalmente, en este objetivo las investigadoras llegaron a la conclusión, de que, a través del 

juego, los niños exploran, experimentan, interactúan y desarrollan habilidades cognitivas, 

emocionales, sociales y físicas de manera lúdica y natural. De igual forma la selección de 

herramientas de juegos debe basarse en los objetivos educativos establecidos para el nivel 

inicial. Los juegos seleccionados deben estar alineados con los contenidos curriculares y 

promover el desarrollo integral de los niños, abordando diferentes áreas de desarrollo. Las 

docentes comprendieron que, la integración del juego como estrategia de aprendizaje en el 

proceso educativo de los niños requiere una selección cuidadosa y adecuada de los recursos 

didácticos. Al proporcionar herramientas pedagógicas para esta selección, se promueve un 

ambiente de aprendizaje enriquecedor y significativo. Consideran que, la adecuada selección 

de los recursos didácticos de juego implica considerar diversos aspectos. En primer lugar, es 

esencial que los recursos estén alineados con los objetivos educativos y las competencias que 

se pretenden desarrollar en los niños. Los juegos deben ser seleccionados de manera que 

aborden de forma efectiva los contenidos curriculares, fomentando el desarrollo integral de los 

niños en áreas como la cognitiva, la emocional, la social y la motora.  

Además, es importante tener en cuenta las características individuales de los niños, como su 

edad, nivel de desarrollo y diversidad cultural. Los recursos didácticos de juego deben ser 

apropiados para el grupo de niños al que van dirigidos, ofreciendo desafíos adecuados a su 

nivel de competencia y asegurando su participación activa. Asimismo, explicaron que se debe 

considerar la variedad de recursos didácticos disponibles, incluyendo juegos de construcción, 

juegos de mesa, juegos al aire libre, materiales manipulativos, entre otros. Proporcionar una 

amplia gama de recursos permite a los niños experimentar distintas formas de juego y explorar 



diferentes habilidades y conocimientos. Finalmente, es importante evaluar de manera continua 

el impacto de los recursos didácticos de juego en el aprendizaje de los niños. Esta evaluación 

permitirá ajustar y mejorar la selección de los recursos, asegurando que cumplan con los 

objetivos educativos y las necesidades de los niños.  

En relación al objetivo general, se concluye que la presente investigación titulada el juego como 

estrategia de aprendizajes en los niños del grado pre-primario del Nivel Inicial en el centro 

educativo Jaime Shephard, regional 14 Nagua, Distrito o4 Samaná,  periodo 2022-2023, 

Nuestro objetivo general de investigación consistió en resaltar la importancia de implementar 

estrategias de juego en el proceso de aprendizaje de los niños del grado pre-primario en el Nivel 

Inicial. Durante nuestra investigación en el centro educativo, observamos la falta de habilidades 

por parte de los docentes y su timidez al implementar estas estrategias en el aula. Basándonos 

en observaciones,  la ejecución de la acción relacionada con el uso del juego en las actividades 

diarias de los niños, decidimos implementar talleres en el centro educativo. En total, se llevaron 

a cabo tres talleres con diferentes propósitos, metodologías y estrategias de aprendizaje. 

Durante el desarrollo de los talleres, los docentes demostraron optimismo desde el inicio hasta 

la conclusión, mostrando su disposición a adquirir nuevos conocimientos en línea con el 

objetivo general de nuestra investigación. En relación al conocimiento de los docentes sobre 

las diversas herramientas y recursos didácticos que se pueden utilizar como estrategias en el 

Nivel Inicial, se pudo observar que toda investigación sigue un modelo, esquema o plan que 

guía todo el proceso. En esta investigación-acción, el modelo utilizado fue el de Kemmis, según 

lo definido por Sequera (2014). Este modelo implica un proceso cíclico que involucra la 

colaboración entre los miembros de la organización y los expertos participantes. El autor 

destaca que estos procesos son repetitivos a lo largo del período de investigación, y se refiere 

a un sistema de investigación que implica acciones significativas.  

 

El proceso de enseñanza-aprendizaje llevado a cabo a través de los diferentes talleres entre 

investigadores y docentes demostró que ambos se sintieron motivados y consideraron que estos 

talleres les ayudarían a planificar de manera interactiva sus prácticas pedagógicas, priorizando 

el uso del juego como estrategia. Los docentes manifestaron su agradecimiento por la iniciativa, 

ya que también necesitaban adquirir conocimientos sobre la importancia e implementación del 

juego en beneficio de todos. La disposición de todos los involucrados fue tomada en cuenta y 

esto permitió que los docentes observan diferentes actividades y recursos para trabajar en el 

aula y desarrollar el potencial de cada niño.  



Durante los tres talleres, el equipo investigador implementó diferentes momentos de 

aprendizaje, con el apoyo del equipo de gestión, quienes también expresaron su gratitud. Se 

evidenció la participación espontánea de cada participante en las conclusiones, lo que demostró 

su interés en utilizar el juego en su práctica pedagógica y agradecieron la oportunidad de 

aprender nuevos métodos de enseñanza y compartir los contenidos conceptuales.  

En conclusión, los docentes y el equipo de gestión se mostraron satisfechos con los nuevos 

conocimientos adquiridos. El equipo investigador logró alcanzar el objetivo general planteado 

mediante diferentes estrategias en consonancia con los objetivos específicos medibles y 

alcanzables. Estos fundamentaron la realización de esta importante investigación.  
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