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RESUMEN 

 

 

En esta investigación se aborda el tema: “Programa de capacitación basado en la tecnología 

de la información y comunicación para el fortalecimiento de la práctica docente en el 

Politécnico San Luis Gonzaga, Las Uvas, La Vega, año escolar 2022-2023”. La misma tuvo 

como objetivo general: Implementar un programa de capacitación basado en la tecnología 

de la información y comunicación para el fortalecimiento de la práctica docente en el 

Politécnico San Luis Gonzaga, Las Uvas, La Vega, año escolar 2022-2023. La metodología 

utilizada adoptó el modelo de Kemmis con sus fases de planificación, acción, observación y 

reflexión. La población objeto de estudio pertenece a los 19 docentes que forman parte del 

centro. Los resultados obtenidos muestran que se logró implementar un programa de 

capacitación basado en la tecnología de la información y comunicación para el 

fortalecimiento de la práctica docente. En el mismo se diseñaron actividades con los docentes 

a partir de las herramientas tecnológicas de Quizziz, Kahoot, Educaplay y YouTube, en las 

cuales fueron abordados su importancia, beneficios y ventajas en los procesos de enseñanza 

y aprendizaje, ya que, estas permiten enseñar a los estudiantes a trabajar de manera 

colaborativa, utilizando las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC). 

También, con los talleres realizados, se invita a los docentes a reflexionar sobre el uso de las 

herramientas en su práctica pedagógica para motivar a sus alumnos. 

 

Palabras claves: programa de capacitación, tecnología de la información y comunicación, 

fortalecimiento, práctica docente. 

  



CONCLUSIONES 

 

A continuación, se presentan las conclusiones de la presente investigación, en las cuales se 

tomaron como referencia los objetivos específicos planteados, y dieron una respuesta clara 

al objetivo general que se estableció “Implementar un programa de capacitación basado en 

la tecnología de la información y comunicación para el fortalecimiento de la práctica docente 

en el Politécnico San Luis Gonzaga, Las Uvas, La Vega, año escolar 2022-2023”. 

 

 El objetivo #1, diseñar un programa de capacitación basado en la tecnología de la 

información y comunicación para el fortalecimiento de la práctica docente en el 

Politécnico San Luis Gonzaga, Las Uvas, se concluye que se logró diseñar un programa 

de capacitación basado en la tecnología de la información y comunicación para el 

fortalecimiento de la práctica docente.  

 

En el mismo se diseñaron actividades con los docentes a partir de las herramientas 

tecnológicas de Quizziz, Kahoot, Educaplay y YouTube, en las cuales fueron abordados su 

importancia, beneficios y ventajas en los procesos de enseñanza y aprendizaje, ya que, estas 

permiten enseñar a los estudiantes a trabajar de manera colaborativa, utilizando las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC). También, con los talleres 

realizados, se invitó a los docentes a reflexionar sobre el uso de las herramientas en su 

práctica pedagógica para motivar a sus alumnos. 

 

Es importante resaltar, que a pesar de las limitantes de tiempo, se logró diseñar un programa 

de capacitación con los docentes para que estos aprovechen los beneficios que las 

herramientas tecnológicas pueden ofrecer para desarrollar los contenidos curriculares en las 

áreas básicas, de forma más dinámica con los estudiantes. 

 

En cuanto al objetivo #2: Capacitar a los docentes en el uso de herramientas 

tecnológicas de Quizziz, Kahoot, Educaplay y YouTube a partir de los contenidos de 

las áreas básicas para el fortalecimiento de la práctica docente en el Politécnico San 

Luis Gonzaga, Las Uvas, se concluye que a través de la implementación de un programa 

de capacitación basado en la tecnología de la información y comunicación, los docentes 

fueron capacitados en el uso y manejo de las herramientas tecnológicas de Quizziz, Kahoot, 

Educaplay y YouTube. 



 

En el desarrollo de las capacitaciones, los docentes fueron accediendo paso a paso al espacio 

web de cada una de las herramientas, siguiendo los procedimientos para su registro y 

elaboración de actividades en las diferentes áreas básicas: Lengua Española, Matemática, 

Ciencias Sociales y Ciencias de la Naturaleza. Es importante señalar que en el desarrollo de 

los talleres se reflexionó con los docentes en cómo trabajar con sus estudiantes de manera 

colaborativa utilizando herramientas tecnológicas. 

 

Los docentes respondían al final de cada capacitación: “pensé que para descargar los vídeos 

había que tener mucho conocimiento de la informática pero ya veo que era más fácil de lo 

que pensé”, “no sabía que existían canales dedicados exclusivamente para tratar temas de mi 

asignatura ni que fueran tan interesantes y precisos”, “me gustaría también crear un canal de 

YouTube y compartir los temas y que de esa manera los estudiantes puedan volver a escuchar 

las explicaciones desde su casa si así lo necesitan”. 

 

Como puede observarse, los docentes adquirieron competencias en el uso de estas 

herramienta, pues los mismos buscaron vídeos relacionados a su área de enseñanza, lo 

compartieron con sus compañeros, los descargaron en sus PC y además de esto mostraron 

gran interés en suscribirse a canales educativos relacionado a su área de enseñanza. 

 

Objetivo #3: Crear actividades con las herramientas tecnológicas a partir de los 

contenidos de las áreas básicas para el fortalecimiento de la práctica docente en el 

Politécnico San Luis Gonzaga, Las Uvas, La Vega, se concluye que los docentes crearon 

actividades con las herramientas tecnológicas a partir de los contenidos de las áreas básicas 

de Lengua Española, Matemática, Ciencias Sociales y Ciencias de la Naturaleza, como sopa 

de letras, como cuestionarios de selección múltiples, de verdadero y falso, de unir o parear, 

exámenes, completa los huecos vacíos y seleccionar imágenes, rúbricas, juegos con números 

y videos educativos. Cada participante realizó la actividad utilizando la herramienta que más 

le llamó la atención en los talleres realizados. Una de las actividades realizadas fue una sopa 

de letras. 

 

En el desarrollo de los talleres, los docentes se mostraron muy interesados en aprender a 

utilizar estas herramientas y se refirieron a la facilidad con que se pueden utilizar y sobre 

todo, su utilidad en el momento de elaborar las actividades. 



 

De igual manera, aprendieron a diseñar otras actividades con las herramientas tecnológicas 

donde se les modeló cómo crear actividades en equipo. Para ello, se formó grupos de trabajo 

donde diseñaron otras actividades. Después de concluir la actividad, un integrante de cada 

grupo las compartia vía WhatsApp  

 

Las actividades realizadas con herramientas como Quizziz, Kahoot, Educaplay y YouTube 

les permitieron a los docentes compartir sus actividades con otros compañeros, sin importar 

el área a trabajar. Además, que desarrollen de forma efectiva las actividades planteadas por 

el docente, favoreciendo de esta manera, el trabajo colaborativo. 

 

En cuanto al objetivo #4: Validar el programa de capacitación basado en la tecnología 

de la información y comunicación para el fortalecimiento de la práctica docente en el 

Politécnico San Luis Gonzaga, Las Uvas, La Vega. 

 

Se concluye diciendo, que después de las intervenciones realizadas el investigador visitó el 

centro para validar el programa de capacitación realizado con los docentes. Para ello realizó 

un grupo focal con los docentes donde verifico están incluyendo la tecnología de la 

información y comunicación en sus prácticas docentes. De igual manera, observo la 

planificación docente en la cual verifico que están implementando la tecnología de la 

información y comunicación en sus prácticas pedagógicas. 

 

Se observó una clase de Lengua Española, en donde la docente realizaba con los estudiantes 

una sopa de letras, la cual fue sumamente motivadora, por la forma en que los estudiantes la 

realizaban, no se distraían, a pesar de que en el momento de crear los grupos surgieron 

muchas carcajadas por inventarse nombres de equipos pocos comunes. Con esta actividad 

se comprueba que las clases se vuelve más dinámicas cuando se utiliza las TIC. 

 

Con respecto al objetivo general el cual fue: Implementar un programa de capacitación 

basado en la tecnología de la información y comunicación para el fortalecimiento de la 

práctica docente en el Politécnico San Luis Gonzaga, Las Uvas, La Vega, año escolar 

2022-2023, de acuerdo con los resultados, se concluye que se logró implementar un 

programa de capacitación basado en la tecnología de la información y comunicación para el 

fortalecimiento de la práctica docente.  



 

En el mismo se diseñaron actividades con los docentes a partir de las herramientas 

tecnológicas de Quizziz, Kahoot, Educaplay y YouTube, en las cuales fueron abordados su 

importancia, beneficios y ventajas en los procesos de enseñanza y aprendizaje, ya que, estas 

permiten enseñar a los estudiantes a trabajar de manera colaborativa, utilizando las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC). También, con los talleres 

realizados, se invita a los docentes a reflexionar sobre el uso de las herramientas en su 

práctica pedagógica para motivar a sus alumnos. 

 

En el programa de capacitación basado en la tecnología de la información y comunicación 

se crearon actividades con las herramientas tecnológicas a partir de los contenidos de las 

áreas básicas de Lengua Española, Matemática, Ciencias Sociales y Ciencias de la 

Naturaleza, como sopa de letras, como cuestionarios de selección múltiples, de verdadero y 

falso, de unir o parear, exámenes, completa los huecos vacíos y seleccionar imágenes, 

rúbricas, juegos con números y videos educativos. Cada participante realizó la actividad 

utilizando la herramienta que más le llamó la atención en los talleres realizados. 
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