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COMPENDIO 

El objetivo de esta investigación-acción fue diseñar una estrategia didáctica para la transición 

desde el Nivel Inicial, realizada en el centro educativo Bavaro Bilingual School parte de la 

regional 12, distrito 01 durante el año escolar 2022-2023. Esta investigación-acción práctica 

cualitativa se centra en la creación e implementación de estrategias didácticas para ayudar a los 

estudiantes a cambiar de nivel educativo, lo que aumentaría su adaptación, participación y 

resultados de aprendizaje. El estudio contó con la participación de cuatro docentes de Inicial y 

primer grado, con de 17 alumnos de Pre-Primario, también con la gestión escolar concerniente 

a la línea de investigación. La técnica fundamental utilizada para recopilar datos fueron talleres, 

los cuales generan la conclusión principal del estudio, y es que la creación y aplicación de 

estrategias de instrucción mejoró significativamente la adaptación, el compromiso y los 

resultados de aprendizaje de los alumnos durante esta fase de transición. Estos hallazgos 

resaltan la importancia de las estrategias didácticas intencionales para facilitar una transición 

satisfactoria desde el nivel Inicial.  

Palabras clave: transición, articulación, estrategia didáctica, didáctica, pre primario, 

primergrado, nivel inicial, nivel primario, preescolar  
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CONCLUSIONES 

Los resultados de este proyecto de investigación-acción indicaron varias conclusiones 

importantes. Se exponen a continuación en por objetivos específicos, y al final el general. 

Objetivo 1. Construir junto a las docentes y Coordinadora Académica un plan de transición 

entre Pre-Primario y Primer grado. La investigación logró con éxito el objetivo de elaborar un 

plan integral de transición entre PrePrimaria y Primer Grado en colaboración con las docentes 

y la Coordinadora Académica. El plan de transición esboza objetivos, estrategias y actividades 

claras para facilitar una transición fluida de los alumnos de Pre-Primario a Primer Grado. El 

plan incluye estrategias específicas para abordar los aspectos académicos, sociales y 

emocionales de la transición, garantizando un enfoque holístico. La colaboración con las 

profesoras y la Coordinadora Académica garantiza que el plan de transición esté en 

consonancia con el plan de estudios, las prácticas pedagógicas y las expectativas académicas 

de la institución. En función de esto algunas de las acciones y actividades que pueden hacer las 

docentes de PrePrimario para facilitar el paso al siguiente nivel académico de los niños son: 

Establecer un ambiente positivo en el aula. Familiarizar a los niños con el plan de estudios de 

primer grado. Desarrollar habilidades socioemocionales. Aumentar la independencia y la 

responsabilidad. Fomentar la comunicación y la colaboración entre los niños. Implementar 

actividades de transición como visitas a los maestros de primer grado, lecturas en voz alta de 

libros de nivel de primer grado y proyectos atractivos que introduzcan conceptos de primer 

grado. En la medida de lo posible ofrecer apoyo individualizado. Involucrar a los padres y las 

familias en el proceso de transición. Monitorear a los niños constantemente para identificar las 

áreas en las que se puede necesitar apoyo adicional y adaptar la instrucción en consecuencia  

Reflexionar regularmente sobre la eficacia de las estrategias de transición y hacer los ajustes 

necesarios.  

 

Objetivo 2. Concretar actividades didácticas que propicien una transición favorable entre 

niveles educativos. La investigación implementó exitosamente actividades didácticas que 

promueven una transición favorable entre Pre-primario y Primer Grado. Se diseñaron e 

implementaron una serie de actividades atractivas e interactivas para facilitar la continuidad 

del aprendizaje y apoyar la adaptación de los alumnos al nuevo nivel educativo. Estas 

actividades didácticas se centraron en aprovechar los conocimientos previos de los alumnos, 

introducir nuevos conceptos gradualmente y fomentar el aprendizaje colaborativo. Las 

actividades fueron bien recibidas por los niños y contribuyeron eficazmente a su transición con 
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éxito a Primer Grado. En la práctica de aula, algunas de las actividades didácticas que propician 

una transición InicialPrimaria favorable son: ofrecer a los niños oportunidades de lectura 

guiada, lectura independiente, lectura compartida y tareas de escritura; cuadernos/diarios de 

escritura interactivos para que puedan expresar sus pensamientos, sentimientos y experiencias 

cotidianas mediante la escritura o el dibujo; y realizar juegos de rol y simulación ofreciéndoles 

disfraces y accesorios que representen su futuro nuevo contexto.  

 

Objetivo 3. Diseñar, junto a la gestión académica del Nivel Inicial, propuestas para orientar a 

la familia en el proceso de adaptación de sus niños al siguiente nivel académico. La 

investigación colaboró exitosamente con la Dirección Académica del colegio para diseñar 

propuestas que orienten a las familias en el apoyo a la adaptación de sus hijos al siguiente nivel 

académico; a pesar de que no todas las participantes de la gestión estuvieran de acuerdo en el 

proceder específico. Las propuestas proporcionan información valiosa, recursos y 

recomendaciones para ayudar a las familias a entender y navegar el proceso de transición.  

Estas propuestas incluyen sesiones informativas, talleres y materiales escritos que abordan 

preocupaciones comunes, ofrecen consejos prácticos y promueven una comunicación abierta 

entre las familias y la escuela. El objetivo de las propuestas es crear un entorno de apoyo e 

integración en el que las familias participen activamente en el proceso educativo de sus hijos.  

Algunas de las indicaciones que puede proveer la gestión académica a los padres de familia del 

grado Pre-Primario que les permitan a los niños adaptarse con mayor facilidad al nivel 

académico siguiente pueden darse en la realización de talleres informativos de orientación para 

padres diseñado especialmente para la transición Pre-primario al primer grado. En este se les 

ofrecería un resumen del plan de estudios de primer grado, las estrategias pedagógicas, los 

procedimientos de evaluación y las expectativas de este nuevo grado.  

Objetivo general: Diseñar estrategias didácticas de transición en el grado Pre-Primario del 

Nivel Inicial en el Bavaro Bilingual School de la regional 12, distrito 01, en el año escolar 

2022-2023. La investigación ha logrado con éxito el objetivo general al diseñar e implementar 

un conjunto de estrategias didácticas para la transición en el grado Pre-Primario. Estas 

estrategias comprenden un plan de transición bien estructurado, actividades didácticas 

atractivas y propuestas integrales de apoyo a las familias. Las estrategias diseñadas demuestran 

un enfoque centrado en el alumno, fomentando una experiencia de transición positiva y exitosa 

para los alumnos del centro BBS. Las estrategias se alinean con el contexto específico del 

colegio y atienden las necesidades del grado Pre-Primario en el año escolar 2022-2023.  
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En síntesis, esta investigación ha logrado efectivamente sus objetivos específicos al desarrollar 

un plan de transición, implementar actividades didácticas y diseñar propuestas para orientar a 

las familias. Adicionalmente, el objetivo general de diseñar estrategias didácticas para la 

transición en el grado Pre-Primario se ha cumplido exitosamente.   

Las conclusiones destacan los esfuerzos colaborativos y el enfoque centrado en el alumno 

empleados, asegurando una experiencia de transición favorable y solidaria para los alumnos 

del Bavaro Bilingual School. Para la aplicación exitosa de la estrategia, las perspectivas de 

cooperación y crecimiento profesional de las docentes, propuestos por el proceso de 

investigación fueron decisivos. Las docentes dijeron que, después de haber compartido las 

mejores prácticas y conocer mejor el proceso de transición, pueden mejorar sus estrategias de 

enseñanza y promover la enseñanza de los estudiantes en este importante momento. El estudio 

enfatizó que los maestros tienen que trabajar juntos para lograr un objetivo común. Para crear 

una estrategia completa y efectiva, los maestros pudieron combinar su conocimiento, 

percepciones y experiencias. Los datos obtenidos de las observaciones de las docentes 

participantes y sus aportaciones, demostraron que la adopción de la técnica didáctica mejoró la 

preparación intelectual, social y emocional de los niños para afrontar los retos de primer curso. 

Los alumnos demostraron mayor curiosidad, independencia y seguridad en sí mismos en su 

nuevo entorno de aprendizaje.  
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