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RESUMEN

Esta Tesis examina varias interrelaciones y cohesiones de comportamientos entre los
padres y sus nifios. Los investigadores emplearon la metodologia del APGAR Familiar
para evaluar profesionalmente niveles relevantes de funcionalidad y disfuncionalidad en
un nucleo familiar. EI APGAR Familiar es una estrategia que mide elementos importantes
de un Sistema Familiar que puede ser util para evaluar recursos y funcionalidad de
familias en respuesta a las vicisitudes y desafios en sus vidas. Esta investigacion fue
individualmente administrada por los investigadores a veintidos nifios y sus respectivos
padres. Los nifios estan matriculados en el 3er grado en la escuela El Centro Educativo
George Brugal, Fe y Alegria, en la ciudad de Puerto Plata en la Republica Dominicana.

Los datos obtenidos de esta investigacion revelan que existe una notable percepcién
contradictoria de funcionalidad y disfuncionalidad entre padres y sus hijos en un Sistema
Familiar. La mayor desviacion de perception ocurrié en los niveles de funcionalidad
"normal™ y disfuncionalidad "severa". 81.8% de los padres reportaron que su Sistema
Familiar estaba funcionando de una forma "normal”, mientras que los nifios comunicaron

que su relacion con sus padres era "severamente™ deficiente.

Palabras clave: APGAR Familiar, metodologia, niveles de funcionalidad y

disfuncionalidad, vicisitudes, Sistema Familiar, Republica Dominicana



CONCLUSIONES

Un analisis minucioso de los resultados de esta investigacion realizada de agosto a
noviembre del 2022, revelan que existen percepciones contradictorias asociadas a la
funcionalidad y disfuncionalidad familiar entre estudiantes del 3er grado, matriculados
en la escuela El Centro Educativo George Brugal, Fe y Alegria, ubicado en la ciudad de
Puerto  Plata, Republica  Dominicana, 'y  sus  respectivos  padres.

Los tres objetivos especificos manifestados en esta investigacion han sido

adecuadamente respondidos.

Primer Objetivo: Determinar el nivel de cohesion en la familia de los estudiantes.

Se pudo determinar que el nivel de unién o relacion estrecha (cohesion) entre padres e
hijos-estudiantes dentro de un nucleo familiar realmente no coincide con respecto a sus
percepciones sobre la funcionalidad y disfuncionalidad en su sistema familiar. Los mas
importantes datos adquiridos, claramente, revelan, que los padres perciben por un 81.8%
que su funcionabilidad familiar es normal, mientras que sus hijos respondieron con un
72.7% que existe disfuncionalidad severa/grave en su familia. Ninguno de los padres
reportd que existe alguna disfuncién severa/grave en sus familias. Por lo tanto, existen

percepciones contradictorias de cohesidn entre los estudiantes y sus padres.

Segundo Objetivo: Analizar el nivel de funcionamiento en el sistema familiar de los

estudiantes.

Cuando se analiza el nivel de funcionamiento en el sistema familiar de los estudiantes,
los datos recolectados en esta encuesta exponen que dichos estudiantes admiten que existe
disfuncion severa/grave (72.7%) en su nucleo familiar. EI 18.2% indicaron un nivel de
funcionamiento moderado y el 9.1% comunicaron un nivel normal. Cuando comparamos
principalmente el 72.7% de disfuncion severa/grave indicada por los estudiantes al 81.8%
de funcionalidad normal reportada por los padres, esto indica que el sistema familiar es
disfuncional con respecto a la percepcion de los padres de como sus hijos realmente se

sienten realizados dentro de su familia.

Tercer Objetivo: Conocer la conclusiva de la interaccion familiar entre estudiantes

Yy sus respectivos padres.

Esta investigacion definitivamente muestra que existen diferencias notables de como los

estudiantes y sus respectivos padres perciben el nivel de funcionalidad en sus familias.


https://docs.google.com/document/d/1svCRHf87_KxctHLbA5U5zZFEmOfPNwJ0/edit#heading=h.1opuj5n
https://docs.google.com/document/d/1svCRHf87_KxctHLbA5U5zZFEmOfPNwJ0/edit#heading=h.1opuj5n

Lo dicho anteriormente significa que la interaccion familiar, particularmente con respecto
a los padres, es una percepcion interactiva, no realistica y desconectada, de como

realmente est& funcionando la intercomunicacion y conducta dentro del nucleo familiar.

Durante esta investigacion, la interaccion entre los investigadores, padres y estudiantes,
nos permitio percibir que las dificultades en nucleos familiares es el resultado de la falta
de comunicacion en la convivencia entre hijos y padres. La familia es un sistema
dindmico del cual forman parte diferentes miembros con diversos valores e ideas; un
conflicto por si mismo. No tiene por qué resultar negativa, y es inevitable dentro de la
convivencia, pero si no se gestiona adecuadamente, puede agravarse, y al largo plazo, es

posible, que perjudique las dindmicas familiares.
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