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RESUMEN

El presente estudio tiene por objetivo general identificar factores que interactian con el
nivel de funcionamiento familiar donde un hijo presenta conductas disruptivas en
diferentes contextos, Hospital Provincial General Santiago Rodriguez, San Ignacio de
Sabaneta, agosto — septiembre 2022. La investigacion gque se llevé a cabo fue de enfoque
cuantitativo, alcance descriptivo, disefio no experimental, de tipo transversal. La Muestra
que se extrajo fue de 6 casos de familias en las que el paciente identificado (PI) presentaba
conductas disruptivas. Se encontr0 incidencia entre los indicadores (Situaciones
familiares estresantes, Comportamiento afectivo parental, TDAH, y Trastorno de
conducta) de los Pl que muestran las conductas disruptivas, con la alteracion de la
dinamica relacional o nivel de funcionamiento familiar. Los miembros de las familias
presentes en el consultorio de psicologia puntlan bajos niveles de tension. Estos
resultados pueden insinuar que estas familias tienen un pobre manejo del estrés. En la
mayoria de los casos, los hijos que llegan a la consulta perciben mayor comportamiento
hostil del referente afectivo que lo acompafia a la consulta. Estos resultados pueden
guardar relacion con estilos parentales de crianza disfuncionales. En la mitad de la
muestra se reportan conductas que sefialan posibles diagnosticos de TDAH con
predominio Hiperactivo; Trastorno de Conducta; y TDAH concomitante con Trastorno
de Conducta. Tomando en cuenta los resultados se realizaron recomendaciones a las
familias, a la psicologa del hospital, a la directora del hospital y autoridades de la regional

de salud publica.

Palabras claves: Nivel de Funcionamiento familiar, conducta disruptiva, situaciones

estresantes, comportamiento afectivo, trastornos de la conducta y TDAH.



CONCLUSIONES

Tras la interpretacion de los datos recolectados en la presente investigacion respondiendo
al objetivo especifico No.1: Determinar el nivel de funcionamiento familiar con los
padres y los hijos que asisten a la consulta del Hospital Provincial General Santiago

Rodriguez.

o De acuerdo con los resultados obtenidos, en 4 de 6 casos, los tutores acompariantes
y sus hijos pertenecian a una familia con un nivel de funcionamiento moderadamente
funcional; 1 de 6 casos, pertenecian a una familia con un nivel de funcionamiento
funcional; 1 de 6 de los casos, pertenecian a familia con un nivel de funcionamiento

disfuncional.

Respondiendo al objetivo especifico No. 2: Determinar el puntaje de tension de
eventos estresantes que presentan las familias, en la consulta del Hospital Provincial

General Santiago Rodriguez, San Ignacio de Sabaneta, agosto — septiembre 2022.

o En todos los casos han atravesado situaciones estresantes, pero mostraron puntajes

bajos de tensiones.

Respondiendo al objetivo especifico No. 3: Identificar el tipo de comportamiento
afectivo predominante de esas familias, en la consulta del Hospital Provincial

General Santiago Rodriguez, San Ignacio de Sabaneta, agosto — septiembre 2022.

o 4 de 6 de los hijos identificaron mayor comportamiento hostil del referente
afectivo que lo acompafié a la consulta; en 2 de los casos los hijos identificaron mayor
comportamiento de carifio del referente afectivo que lo acompafio, pero en todos los casos

aparecen muestras de carifio y hostilidad.

Respondiendo al objetivo especifico No. 4: Identificar la posibilidad de que se trate de
un trastorno disruptivo de conducta u otra condicion como TDAH que requiera
intervencion interdisciplinaria, Hospital Provincial General Santiago Rodriguez,

San Ignacio de Sabaneta, agosto — septiembre 2022.



o En 3 de 6 casos se reportaron conductas que sefialaban posibles diagndsticos de
Trastorno de Conducta; TDAH con predominio Hiperactivo; y TDAH concomitante con

Trastorno de Conducta, para lo que se requiere de una intervencion interdisciplinaria.

De acuerdo con el objetivo general: Factores que interactian con el nivel de
funcionamiento familiar donde un hijo presenta conductas disruptivas en diferentes
contextos, Hospital Provincial General Santiago Rodriguez, San Ignacio de
Sabaneta, agosto — septiembre 2022.

o Se concluye que, se identificaron cuatro factores que interactdan con el nivel de
funcionamiento familiar donde un hijo presenta conductas disruptivas en diferentes
contextos, estos fueron: situaciones estresantes, comportamiento afectivo hostil, trastorno
de conducta, y trastorno déficit de atencion / hiperactividad, que perturban las relaciones

entre los miembros de las familias.

Estos resultados son congruentes con los hallazgos de previas investigaciones realizadas
a nivel nacional e internacional, por lo que aportan evidencia a su favor, generando

confianza en teorias con enfoque sistémico y ecosistémico.
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