UNIVERSIDAD ABIERTA PARA ADULTOS
(UAPA)

VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSGRADO
DIRECCION DE INVESTIGACION FORMATIVA
MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

IMPLICACIONES DE LA COMUNICACION NO EFECTIVA Y SU
RELACION CON LOS DIVORCIOS TEMPRANO DE LAS PAREJAS QUE
ASISTEN A LA IGLESIA CATOLICA SAN ISIDRO LABRADOR, PERIODO
SEPTIEMBRE-DICIEMBRE?2022

Sustentante

Dulce Maria Ortiz Rosario

Asesor
Mtro. Teofilo A. Peralta P.

SANTIAGO DE LOS CABALLERGOS,
REPUBLICA DOMINICANA,
MARZO, 2023



1.1.

1.2.

1.2.1.

1.3.

1.4.

14.1.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8

2.1.

2.2.

2.2.1.

2.2.2.

2.2.3

2.3.

2.4.

INDICE

DEDICATORIA
AGRADECIMIENTO
RESUMEN
ABSTRACT
INTRODUCCION

CAPITULO I: EI PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema

Formulacion del problema

Sistematizacion del problema

Justificacion

Obijetivos General

Obijetivos Especificos

Descripcion del Contexto

Delimitacion

Limitaciones

Cuadro de Operacionalizacién de variables
CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes nacionales e internacionales
Concepto de parejas

Factores que influyen en la relacion de parejas
Establecimiento de una vida en pareja

Tipos de pareja

Divorcio temprano

Comunicacion

10

12

14

15

16

17

18

19



24.1.

24.2.

2.4.3.

24.4.

2.4.5.

245.1.

2.4.6.

24.6.1.

2.4.6.2.

2.4.6.3.

3.1.

3.2.

323.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

4.1.

Teorias de la comunicacién
Comunicacion en la pareja

Factores que intervienen en la comunicacion en las parejas.

Caracteristicas de la comunicacion en las parejas de acuerdo con
Satir.

Estilos de Comunicacion.

Estilo de comunicacion segln Satir

Tipos de comunicacion

Conflictos en la comunicacion de pareja.

Tipos de conflictos de la comunicacion

Conflictos de la comunicacion y divorcio de la pareja.
CAPITULO IIl: MARCO METODOLOGICO
Enfoque, Disefio y tipo de estudio

Método de la investigacion

Técnicas e Instrumentos

Poblacion y Muestra

Validez y confiabilidad

Procedimiento para la recoleccion de datos
Procedimiento para el analisis de los datos

CAPITULO 1V: PRESENTACION, INTERPRETACION Y
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Presentacion e interpretacion de los resultados
Tabla 1. Caracteristicas de la comunicacion en las parejas

Tabla 2. Comunicacion en la pareja

19

20

21

21

22

24

25

26

26

28

32

33

33

34

34

35

35

36

37

38



4.2.

4.3

44.

Tabla 3. Estilos de comunicacion en la pareja
Tabla 4. Conflictos de comunicacion en la pareja
Anédlisis y Discusion de los resultados

CONCLUSIONES
RECOMENDACIONES
REFERENCIAS
ANEXOS Y APENDICES

40

42

44

47
50
51
57



RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo analizar las implicaciones de la
comunicacion no efectiva y su relacion con los divorcios temprano de las parejas que
asisten a la Iglesia Catolica San Isidro Labrador en el periodo septiembre- diciembre
2022, para lo cual se analizaron las caracteristicas, los estilos y los conflictos de
comunicacion que presentan las parejas que se separan temprano. La relacion de pareja
es la union de dos personas con sus propias historias de vida que se unen para intercambiar
y aportar pensamientos, emociones y acciones que influyen en la construccion de su
futuro; la comunicacion es ese proceso mediante el cual las personas pueden transmitir y
a la vez recibir retroalimentacion sobre informacién que es importante para todos los
involucrados en el proceso;el divorcio temprano es la salida que toman muchas parejas
cuando no pueden solucionar sus conflictos de comunicacién. Se utiliz6 como
metodologia el enfoque cuantitativo y un disefio no experimental de corte transversal, de
tipo descriptivo y de campo. Se hizo uso de la técnica del cuestionario auto elaborado
para medir los estilos y los conflictos en la comunicacion y como instrumento la Escala
de Comunicacion Familiar (FCS) para medir las caracteristicas de la comunicacion. Se
concluyd que la desconfianza, emplear el estilo controlador para comunicar, Insistir en
asuntos que no tienen soluciédn, no considerar las cosas desde el punto de vista de tu pareja
y la interferencia en la relacion de familiares/amigos fue el responsable de los conflictos

en la relacion que termind en divorcio temprano.

Palabras claves: Pareja, comunicacion, divorcio temprano.



CONCLUSIONES

Luego haber presentado y discutidos los resultados de las encuestas, la sustentante llega

a las siguientes conclusiones:

En respuesta al objetivo general que buscaba determinar el impactode las
implicaciones de la comunicacion no efectiva y su relacion con los divorcios
temprano de las parejas que asisten a la Iglesia Catolica San Isidro Labrador en el

periodo septiembre- diciembre 2022, se concluye que:

La desconfianza, emplear el estilo controlador para comunicar, y la interferencia en la
relacion de familiares/amigos fue el responsable de los conflictos en la relacion de pareja

que ocasiono la separacion temprana.

Todas las parejas entrevistadas coinciden en que el permitir que otras personas entren en
la relacién, sea por su cuenta o porque se le de apertura para opinar sobre los problemas

de la pareja, ocasiona que se debilite el vinculo y aleja a los cényuges cada dia mas.

La desconfianza es ese cancer que mata todas las relaciones, por lo cual es importante
que las parejas conversen sobre todo lo que pasa en su relacién de manera abierta y para
eso es importante desde el noviazgo, que es la relacion de pareja clave donde poder ir

identificando esos puntos de quiebre en las personalidades de ambos conyugues.

En cuanto al objetivo 1, analizar las caracteristicas de la comunicacién no efectiva
en las parejas que asisten a la Iglesia Catoélica San Isidro Labrador y se separan se
concluye que:ambos miembros de la pareja coinciden al afirmar que la principal
caracteristica de la comunicacion entre ellos es la falta de confianza en lo que se
comunica, provocando que no haya claridad en la comunicacion debido a que no saben
escuchar sin interrumpir, no se comunican con libertad, ocasionando que se presenten

dificultades al comunicar problemas.

En cuanto al objetivo 2, describir los estilos de comunicacion predominantes en las
parejas, se concluye que: ambos conyuges coinciden en afirmar que el estilo controlador
la hora de comunicar es el que predomino en las parejas, sin embargo, también reportan
utilizar estilos de comunicar agresivo, lo cual hace ain mas compleja la vida en pareja, y

es una de las razones principales en las rupturas de pareja en la actualidad.



En cuanto al objetivo 3, determinar la influencia conflictos de comunicacion en los
divorcios de las parejas se concluye que: la interferencia de familiares/amigos fue el
responsable de los conflictos en la relacion que termino en separacion, pero de igual
manera insistir en asuntos que no tienen solucién y no considerar las cosas desde el punto
de vista de tu pareja son factores de conflicto en la relacion debido a que la capacidad de

escucha es una de las herramientas imprescindible para evitar conflictos.
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