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RESUMEN 

 

 

La presente investigación tiene como objetivo analizar las implicaciones de la 

comunicación no efectiva y su relación con los divorcios temprano de las parejas que 

asisten a la Iglesia Católica San Isidro Labrador en el periodo septiembre- diciembre 

2022, para lo cual se analizaron las características, los estilos y los conflictos de 

comunicación que presentan las parejas que se separan temprano. La relación de pareja 

es la unión de dos personas con sus propias historias de vida que se unen para intercambiar 

y aportar pensamientos, emociones y acciones que influyen en la construcción de su 

futuro; la comunicación es ese proceso mediante el cual las personas pueden transmitir y 

a la vez recibir retroalimentación sobre información que es importante para todos los 

involucrados en el proceso;el divorcio temprano es la salida que toman muchas parejas 

cuando no pueden solucionar sus conflictos de comunicación. Se utilizó como 

metodología el enfoque cuantitativo y un diseño no experimental de corte transversal, de 

tipo descriptivo y de campo. Se hizo uso de la técnica del cuestionario auto elaborado 

para medir los estilos y los conflictos en la comunicación y como instrumento la Escala 

de Comunicación Familiar (FCS) para medir las características de la comunicación. Se 

concluyó que la desconfianza, emplear el estilo controlador para comunicar, Insistir en 

asuntos que no tienen solución, no considerar las cosas desde el punto de vista de tu pareja 

y la interferencia en la relación de familiares/amigos fue el responsable de los conflictos 

en la relación que terminó en divorcio temprano. 

 

 

Palabras claves: Pareja, comunicación, divorcio temprano. 

 

  



CONCLUSIONES 

Luego haber presentado y discutidos los resultados de las encuestas, la sustentante llega 

a las siguientes conclusiones: 

En respuesta al objetivo general que buscaba determinar el impactode las 

implicaciones de la comunicación no efectiva y su relación con los divorcios 

temprano de las parejas que asisten a la Iglesia Católica San Isidro Labrador en el 

periodo septiembre- diciembre 2022, se concluye que: 

La desconfianza, emplear el estilo controlador para comunicar, y la interferencia en la 

relación de familiares/amigos fue el responsable de los conflictos en la relación de pareja 

que ocasiono la separación temprana.  

Todas las parejas entrevistadas coinciden en que el permitir que otras personas entren en 

la relación, sea por su cuenta o porque se le de apertura para opinar sobre los problemas 

de la pareja, ocasiona que se debilite el vínculo y aleja a los cónyuges cada día más.  

La desconfianza es ese cáncer que mata todas las relaciones, por lo cual es importante 

que las parejas conversen sobre todo lo que pasa en su relación de manera abierta y para 

eso es importante desde el noviazgo, que es la relación de pareja clave donde poder ir 

identificando esos puntos de quiebre en las personalidades de ambos conyugues. 

En cuanto al objetivo 1, analizar las características de la comunicación no efectiva 

en las parejas que asisten a la Iglesia Católica San Isidro Labrador y se separan se 

concluye que:ambos miembros de la pareja coinciden al afirmar que la principal 

característica de la comunicación entre ellos es la falta de confianza en lo que se 

comunica, provocando que no haya claridad en la comunicación debido a que no saben 

escuchar sin interrumpir, no se comunican con libertad, ocasionando que se presenten 

dificultades al comunicar problemas.   

En cuanto al objetivo 2, describir los estilos de comunicación predominantes en las 

parejas, se concluye que: ambos cónyuges coinciden en afirmar que el estilo controlador 

la hora de comunicar es el que predomino en las parejas, sin embargo, también reportan 

utilizar estilos de comunicar agresivo, lo cual hace aún más compleja la vida en pareja, y 

es una de las razones principales en las rupturas de pareja en la actualidad. 



En cuanto al objetivo 3, determinar la influencia conflictos de comunicación en los 

divorcios de las parejas se concluye que: la interferencia de familiares/amigos fue el 

responsable de los conflictos en la relación que termino en separación, pero de igual 

manera insistir en asuntos que no tienen solución y no considerar las cosas desde el punto 

de vista de tu pareja son factores de conflicto en la relación debido a que la capacidad de 

escucha es una de las herramientas imprescindible para evitar conflictos. 
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