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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como tema la separacion de los padres y su relaciéon con el
rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado, escuela Salomé Urefia,
Santiago, afio escolar 2021-2022. Cuyo objetivo principal fue identificar el efecto de la
separacion de los padres y su relacion con el rendimiento académico de los estudiantes
de tercer grado, Escuela Salomé Urefia, Santiago, Afio escolar 2021-2022. El enfoque de
este estudio fue cuantitativo, con un tipo de estudio de casos, en donde se trabajo con 20
familias de padres separados y con el orientador del Centro Educativo, en donde se utilizé
la técnica de la entrevista abierta, escala Olson y modelo integrador de la terapia
sistémica. En la entrevista a estudiantes, respondio un 50% que la relacion con sus padres
es buena, el 70% de los estudiantes viven con sus madres luego de la separacion de los
padres, el 50%, es decir la mitad de los estudiantes entrevistados respondieron que le esta
yendo regular en la escuela y que el 75% respondié que es la madre quien los ayuda a
estudiar. En la entrevista a los padres de familias, el 65% respondi6 que su relacion con
su expareja actualmente es complicada, ademas de manifestar el 75% que sus hijos se
sienten triste después de la separacion de los padres, pero el 60% respondieron que
ponerse de acuerdo para la crianza, es por el bienestar de sus hijos. En cuanto a la escala

de Olson el 60% de la poblacion arrojan un estilo rigido.



CONCLUSIONES

Las respuestas dadas por los 20 estudiantes de familias de padres separados, los padres y
la psicdloga del centro, permitié llegar a las siguientes conclusiones: identificar el efecto
de la separacion de los padres y su relacion con el rendimiento académico de los
estudiantes de tercer grado, con un cuestionario a los estudiantes, nos arrojo que, la
relacion entre hijos y padres, el 50% es buena, el 30% regular y el 20% mala. El 70% de
los estudiantes de padres separados viven con su madre, el 25% vive con su padre y el
5% con sus abuelos. EI 50% de los estudiantes expreso que le esta yendo regular en la
escuela, un 35% mal y el 15% bien. Mientras que el 75% manifestd que quien lo ayuda
con los estudios es la madre, el 20% el padre y el 5% ningunos.

Definir las caracteristicas de la separacion de los padres de los estudiantes de tercer grado.
En el cuestionario a los padres de familias separados el 80% respondié que su relacion

fue conflictiva y el 20% de mutuo acuerdo.

Determinar si los hijos de padres separados presentan bajo rendimiento académico. En
la entrevista a la psicologa del centro se notifica que, en su practica, diariamente el equipo
docente me reporta casos de nifios del centro con dificultades conductuales, de
concentracion, desinterés y bajo rendimiento académico, la mayoria de estos estudiantes
vienen de hogares disfuncionales donde sus padres se han separado, luego de este hecho,
es evidente el cambio en su comportamiento y rendimiento en clases. Pero
especificamente de tercer grado del nivel primario se refirié a Unidad de Orientacion y
Psicologia 20 estudiantes de familias de padres separados que presenta bajo rendimiento
académico. Estos estudiantes aprobaron el afio escolar 2021-2022, pero se esta trabajando
un plan de apoyo psicopedagdgico para que desarrollen las competencias necesarias del

grado.

También manifesto que puede trabajar con los padres y los nifios la técnica de la terapia
narrativa, donde cada miembro podra contarle, e interpretarle su propia vida y experiencia
y como se sienten dentro de la familia y que la terapia estrategia se puede implementar
también para conocer sus interacciones y colocar tareas y metas para realizar en el hogar,
realizandolo como si fueran acuerdos-compromisos y didlogos reflexivos. Porque si bien,
la utilizacion de otras estrategias propias del modelo integrador de la terapia sistémica de

Minuchin pueden favorecer a estas familias, este tipo de terapia no se realiza en el centro,



pero si referimos a un profesional externo, para que la familia reciba los beneficios a
mayor profundidad de acuerdo con el tipo de caso que se presente, con el objetivo de que

los estudiantes no se vean afectados y de estarlo puedan superar esa situacion presente.

Mientras que, para describir la dindmica familiar, luego de la separacion de los padres.
En la aplicacion de la escala de Olson a los 20 estudiantes, los resultaron arrojaron un

60% un estilo rigido, un 25% estilo caotico y un 15% flexible.

La separacion de los padres de los nifios que estudian en el nivel primario influye
directamente en el rendimiento académico y en su estabilidad emocional, por ellos es tan
importante que el docente refiera a los estudiantes a tiempo y el psicologo escolar
involucre la familia de considerar necesario referirlo a un profesional externo, ya sea
terapia de pareja o familiar para que toda la familia reciba la ayuda necesaria para salir
adelante, tras la separacion y el rendimiento académico de los estudiantes no se vea

afectado.
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