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COMPENDIO

Las redes sociales han revolucionado la forma en que las personas se comunican, comparten
informacidn y se mantienen conectadas en la era digital. Sin embargo, a medida que aumenta el
impacto en la vida estudiantil, existen preocupaciones sobre su influencia en el rendimiento
académico. Hoy en dia, el uso de plataformas como Facebook, Instagram, WhatsApp, TikTok,
entre otras, plantean preguntas sobre como estas herramientas impactan la concentracion, el tiempo
de estudio y la productividad de los estudiantes. La presente investigacion tuvo como objetivo
principal determinar la incidencia del uso de las redes sociales en el rendimiento académico de los
estudiantes de 5to de secundaria del Liceo Nocturno Juan Pablo Duarte, este estudio se baso en
una investigacion cuantitativo donde se utilizé un tipo de investigacion descriptiva de campo,
dentro de los resultados que se obtuvieron por medio a lo expresado en el cuestionario aplicado
a los estudiantes, se concluy6 que los docentes utilizan a veces alguna red social para el desarrollo
de los procesos de ensefianza y que esta red en su mayoria es el WhatsApp. Los factores que mas
influyen en el rendimiento académico de los estudiantes, esta que los mismos transcurren mucho
tiempo en las redes sociales, utilizandose con fines de entretenimiento y que no dedican el tiempo

suficiente para sus quehaceres educativos; esto se refleja en su calificacion.

Palabras claves: Rendimiento Académico, Redes Sociales, Entretenimiento, Factor.



CONCLUSIONES

A continuacion, se dan a conocer las conclusiones a las que se llegaron de acuerdo a los objetivos
especificos planteados en la investigacion y posteriormente se concluye respondiendo el objetivo
general el cual pretende “analizar la incidencia del uso de las redes sociales en el rendimiento
académico de los estudiantes de 5to de secundaria, Liceo Nocturno Juan Pablo Duarte, distrito 06,
regional 07, San Francisco de Macoris, Provincia Duarte, afio escolar 2023-2024

En el siguiente apartado se presentan las conclusiones de esta investigacion las cuales estan
fundamentadas en los objetivos especificos y el objetivo general el cual fue: “Analizar la incidencia
del uso de las redes sociales en el rendimiento académico de los estudiantes de 5to de secundaria,
Liceo Nocturno Juan Pablo Duarte, distrito 06, regional 07, San Francisco de Macoris, provincia
Duarte, afio escolar 2023-2024.

Objetivo Especifico No. 1: Identificar las principales redes sociales utilizadas y las
actividades realizadas por los estudiantes de 5to de secundario, liceo Juan Pablo Duarte de
San Francisco de Macoris.

De acuerdo con las informaciones obtenidas mediante la aplicacion del cuestionario aplicado a los
estudiantes de 5to de secundaria del liceo nocturno Juan Pablo Duarte, se diagnosticaron cuéles
son las principales redes sociales utilizadas y las actividades que realizan en ellas. El estudio revel6
que las principales redes sociales utilizadas por los estudiantes son el WhatsApp y el Instagram, y

las actividades que realizan son con fines de entretenimiento.

Asi lo expresa el 86.1% de los estudiantes de 5to de secundaria, que la red social mas utilizada por
ellos es WhatsApp e Instagram, de igual modo, el 72.2% de los alumnos expres6 que las
actividades realizadas dentro de las mismas son de entretenimiento. En correspondencia con las
informaciones presentadas se determiné que los alumnos de 5to de secundaria del liceo Juan Pablo
Duarte utilizan en mas de un 70% WhatsApp e Instagram y que los mismos solo realizan

actividades de entretenimiento.



Objetivo Especifico No. 2: Indagar la frecuencia con qué los docentes utilizan las redes
sociales para estimular el aprendizaje de los estudiantes de 5to de secundaria, liceo Juan
Pablo Duarte de San Francisco de Macoris.

Por medio del cuestionario aplicado a los alumnos de 5to de secundaria del liceo nocturno Juan
Pablo Duarte, se recopilaron informaciones sobre la frecuencia con que los docentes utilizan las

redes sociales para fines de ensefianza. En ese sentido:

El 53% de los estudiantes cuestionados mediante el instrumento de investigacion indicé que nunca
sus maestros utilizan alguna red social para la ensefianza, otro 47% dijo que a veces, sin embargo,
al preguntarles sobre cudl es la red social mas utilizada por sus docentes para la ensefianza, el

83.3% manifestd que es WhatsApp.

Los datos expresados anteriormente demuestran una leve contradiccion entre las respuestas dadas
por los estudiantes, ya que mas del 80% indicé que sus docentes utilizan el WhatsApp para fines
de ensefianza, a lo se supone que los maestros frecuentan la utilizacion de la red social antes

mencionada para sus practicas pedagdgicas.

En definitiva, los resultados expresados en el cuestionario aplicado a los estudiantes de 5to de
secundaria del liceo nocturno Juan Pablo Duarte demuestran que los docentes utilizan a veces
alguna red social para el desarrollo de los procesos de ensefianza y que esta red en su mayoria es
el WhatsApp.

Objetivo Especifico No. 3: Determinar los factores que influyen en el rendimiento académico
respecto al uso de las redes sociales en los estudiantes de 5to de secundaria, liceo Juan Pablo

Duarte de San Francisco de Macoris.

Referente a las informaciones arrojada por el instrumento de recoleccion de datos en donde se
pretendia determinar los factores que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes de
5to de secundaria del liceo nocturno Juan Pablo Duarte respecto al uso de las redes sociales, se

presentan las siguientes conclusiones:

Concerniente a las horas diarias que dedican a las redes sociales los estudiantes respondieron lo

siguiente: el 66.6% indico que la utiliza por tres 0 méas horas. En otro orden respecto al tiempo



méaximo dedicado a las redes sociales durante un dia, el 83.4% manifesté que entre cinco y ocho
horas al dia. Los datos arrojados se hacen en comparativa a la cantidad de horas que dedican al
estudio, en ese sentido los estudiantes manifiestan que dedican dos horas al estudio, lo que

representa el 46% de los alumnos.

Al contrarrestar las informaciones obtenidas y comparar la cantidad de horas que dedican a las
redes sociales y al estudio, es evidente mencionar que el 63.9% de los estudiantes obtuvo
calificaciones entre los 79 y 69 0 menos puntos, lo que estaria directamente relacionado con el

rendimiento académico.

En conclusién, los factores que mas influyen en el rendimiento académico de los estudiantes, esta
que los mismos transcurren mucho tiempo en las redes sociales, utilizdndolas con fines de
entretenimiento y que no dedican el tiempo suficiente para sus quehaceres educativos; esto se

refleja en su calificacion.

Objetivo General:

Analizar la incidencia del uso de las redes sociales en el rendimiento académico de los
estudiantes de 5to de secundaria, Liceo Nocturno Juan Pablo Duarte, distrito 06, regional

07, San Francisco de Macoris, Provincia Duarte, afio escolar 2023-2024.

El andlisis y recopilacion de los resultados sobre la utilizacion de las redes sociales y las
incidencias que tienen en el rendimiento académico de los alumnos de 5to de secundaria del Liceo
Nocturno Juan Pablo Duarte, se determind que estan vinculados diversos factores los cuales seran

detallados a continuacion.

El estudio revel6 que los alumnos de 5to de secundaria utilizan en su mayoria el WhatsApp e
Instagram como principales redes sociales y dentro de las actividades realizadas son con fines de
entretenimiento. Partiendo de los resultados ofrecidos en el cuestionario de investigacion, se puede
concluir que los alumnos de 5to de secundaria utilizan las redes sociales en su mayoria para fines
de entretenimiento. El estudio revel6 que los alumnos de 5to de secundaria en mas del 60% les

dan un nivel de utilizacion entre medio y bajo a las redes para fines de estudios, lo que afirma lo



anifestado por los mismos de que la mayor actividad que realizan es de entretenimiento. En otro
orden, respecto a la cantidad de horas que dedican a las redes sociales, las mismas se encuentran
entre cinco y ocho horas diarias. Por lo que se supone que los alumnos pasan mucho tiempo en las

redes sociales realizando actividades de entretenimiento.

Al relacionar estos datos con las horas que dedican al estudio, las cuales son dos horas, datos
expresados por los estudiantes, se evidencia que los alumnos prefieren invertir su tiempo en las
redes sociales y el entretenimiento que a fines de estudio. Esto refleja como consecuencia un bajo
nivel de calificaciones en la mayoria de los estudiantes, ya que 1os mismos expresaron tener en su

mayoria calificaciones por debajo de los 79 puntos.

En conclusion, el uso de las redes sociales por parte de los estudiantes es con fines de
entretenimiento y los mismos transcurren mas de cinco horas diarias en las mismas, evidenciando
que restan importancia a las actividades académicas, esto se refleja en la cantidad de horas que

dedican al estudio y las calificaciones.
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