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Resumen 

 

El proceso educativo es una actividad que se mantiene en constante cambio, 

los alumnos de hoy son muy activos, demandan actividades más interesantes 

que capture su atención y los hagan protagonistas de sus propios aprendizajes. 

Los maestros por su parte, tienen la responsabilidad de dinamizar su labor para 

cumplir con las exigencias del alumnado.  

 

El presente trabajo de Investigación-Acción pretende implementar los 

dispositivos móviles, como estrategia innovadora de prácticas pedagógicas en 

el área de inglés, en el Nivel Secundario del Centro Educativo Plinio Martínez 

en el año escolar 2016- 2017. Es una manera de contribuir con el cambio 

educativo, debido a que la tecnología móvil está cada vez más presente en la 

sociedad y en el mundo de cual los alumnos y docentes forman parte. 

 

La investigación fue concebida a raíz de la situación-problema encontrada en 

dicho centro, donde los maestros de inglés del Nivel Secundario no integran la 

tecnología móvil en sus prácticas pedagógicas para favorecer el aprendizaje 

significativo del idioma, debido a que no se sienten capacitados 

metodológicamente para este fin y porque además se les prohíbe a los 

estudiantes llevar estos dispositivos al centro, lo que genera el uso clandestino 

e inadecuado de éstos, observándose frecuentemente clases tradicionales, 

monótonas en las que el rol del alumno es muy pasivo, promoviendo el 

aburrimiento, el desinterés, la indisciplina y deficiencia en los aprendizajes. 

 

El equipo investigador pudo constatar que el desconocimiento de la 

metodología móvil y la falta de orientación sobre el uso de aplicaciones móviles 

para la enseñanza del inglés, es lo que impide que los maestros implementen 

los dispositivos móviles en sus clases, a pesar de que la gran mayoría de los 

alumnos poseen al menos un teléfono inteligente, una Tablet, una laptop u otro 

dispositivo, lo que puede resultar un poderoso y eficaz recurso para la 

adquisición de conocimientos duraderos. sin embargo, los docentes ignoran los 

beneficios que éstos proporcionan al proceso educativo y continúan trabajando 



con los métodos tradicionales (pizarra y tiza) considerando el uso inadecuado 

que dichos alumnos hacen de los dispositivos dentro del plantel.  

 

Este es un estudio cualitativo, donde el proceso  de indagación se realizó a 

través de  entrevistas con preguntas abiertas y cerradas, observaciones y 

fotografías, siendo el foco de la investigación los maestros de inglés y los 

estudiantes, con lo que fue posible obtener el diagnóstico descrito 

anteriormente y el cual dio lugar a la formulación de la gran hipótesis ¿Cómo 

implementar los dispositivos móviles como estrategias innovadoras de 

prácticas pedagógicas, en el área de inglés, del Nivel Secundario, del Centro 

Educativo Profesor Plinio Martínez? Para dar respuesta a esta interrogante, se 

elaboró un plan de acción, que posteriormente fue ejecutado en 10 

intervenciones mediante talleres. Los contenidos tratados en los talleres forman 

parte de las teorías que sustentan el marco referencial, en las que se citan 

importantes autores que dan claridad a lo planteado en esta investigación. 

 

El desarrollo de los talleres “M-Learning (Aprendizaje Móvil)”, “Aprender 

inglés con nuestro smartphone” y “Explorando nuestros dispositivos 

móviles” en los cuales se presentaron videos y aplicaciones, se hicieron 

lecturas reflexivas, exposiciones, trabajos grupales, reflexiones, se elaboraron 

actividades, que sirvieron para capacitar a los docentes en la metodología M-

Learning (Aprendizaje móvil). En los talleres “Conociendo nuevas 

aplicaciones móviles para aprender inglés” y “Dispositivos móviles como 

recurso en la planificación” se planificaron contenidos del área de inglés con 

estrategias y actividades, en las que se utilizaron los dispositivos móviles para 

desarrollar las competencias tecnológicas y comunicativas, en estos talleres, 

los docentes pudieron diseñar y aplicar actividades metodológicas usando 

aplicaciones móviles para favorecer aprendizajes significativos. Para los 

talleres “Metodología M-Learning aplicada a la clase de inglés” y “Práctica 

docente innovadora” se utilizó la estrategia de una clase modelo que 

posteriormente les ayudó a los docentes a desarrollar una clase utilizando la 

metodología M-Learning generando habilidades lingüísticas del idioma inglés. 

Y, por último, y no menos importante, en el taller “Elaboración de políticas 

para el uso de dispositivos móviles” fue posible reestructurar el reglamento 

interno del centro, elaborando políticas que regularicen el uso de celulares, 

tablets, laptops y otros dispositivos dentro del aula. 



El impacto más relevante de esta Investigación-Acción lo representa la gran 

motivación de los maestros, tanto los del área de inglés, como los de las demás  

áreas en la implementación de la metodología M-Learning, la disposición de 

innovar sus prácticas docentes, utilizando la tecnología y además, que 

reconocen que el uso de dispositivos móviles en el aula es beneficioso porque 

genera la participación y la construcción colaborativa de los estudiantes, lo que 

supone el desarrollo de sus aprendizajes. 

 

Comentario: Si desea consultar la tesis a texto completo debe dirigirse a la 

sala digital.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusiones 

 

El proyecto “Implementación de dispositivos móviles, como estrategia 

innovadora de prácticas pedagógicas, en el área de inglés, del Nivel 

Secundario del Centro Educativo Prof. Plinio Rafael Martínez, en el año 

escolar, 2016- 2017” permite interactuar eficazmente la educación con la 

tecnología como recomienda el currículo educativo dominicano. 

Llevar a cabo este proyecto demandó que el equipo de investigadores 

planificara una serie de intervenciones, como grupo focal, reuniones, talleres de 

capacitación y encuentros con la comunidad educativa. La realización de 

talleres de capacitación favoreció la comprensión de lo que plantea la 

metodología M-Learning (aprendizaje móvil) basada en el uso de dispositivos 

móviles en el proceso de enseñanza aprendizaje. Para esto fue necesario 

utilizar tablets y celulares, donde se exploraron diferentes aplicaciones, 

predeterminadas, descargables y en línea que facilitaron el desarrollo de las 

actividades.  

  

La clase modelo, exposiciones, presentación de video, práctica innovadora, 

trabajos en grupo, análisis de documentos y debates fueron estrategias 

diseñadas para apropiación de esta metodología.  

 

Para conocer el  proceso de evolución y alcance en los conocimientos 

adquiridos por los docentes de inglés, en los talleres se emplearon diversos 

instrumentos de evaluación, entre ellos: la observación, la rúbrica, lista de 

cotejo, comentarios orales y escritos, lo que nos permitió constatar que los 

maestros de inglés no utilizaban en sus clases los dispositivos móviles, no solo 

porque en el centro se prohíbe, sino porque, además, los maestros 

presentaban algunas necesidades de adaptación a la tecnología móvil, 

relacionadas con la interacción, la adaptación de los contenidos didácticos, el 

uso de recursos y actividades. Estos instrumentos también sirvieron para 

obtener una valoración positiva de la implementación del proyecto. 

 

Implementar los dispositivos móviles como estrategia innovadora de prácticas 

pedagógicas en el área de inglés, fue el gran objetivo que impulsó este 



proyecto de Investigación-Acción, el cual fue alcanzado gracias a la ejecución 

efectiva del plan de acción, estructurado en diversos talleres que hicieron 

posible el logro de los objetivos específicos, como se detalla a continuación: 

 

Los talleres “M-Learning (Aprendizaje Móvil)” “Aprender inglés con 

nuestro smartphone” “Explorando nuestros dispositivos móviles” y 

“Conociendo nuevas aplicaciones móviles para aprender inglés” 

permitieron capacitar a los docentes en la metodología M-Learning 

(Aprendizaje móvil). Con los talleres “Dispositivos móviles como recurso en 

la planificación” y “Metodología M-Learning aplicada a la clase de inglés” 

los docentes diseñaron y aplicaron actividades metodológicas usando 

aplicaciones. Mediante los talleres “Metodología M-Learning aplicada a la 

clase de inglés” y “Práctica docente innovadora” los docentes desarrollaron 

una clase utilizando la metodología M-Learning. Y, con el taller “Elaboración 

de políticas para el uso de dispositivos móviles” fue posible reestructurar el 

reglamento interno del centro, elaborando políticas que ahora les permiten a los 

estudiantes utilizar sus dispositivos en las clases. 

 

Como consecuencia de este accionar, los maestros de inglés y de otras áreas 

están dispuestos a innovar sus prácticas docentes, utilizando la tecnología 

móvil, pues se sienten capacitados metodológicamente y reconocen que el uso 

de dispositivos móviles en el aula es beneficioso porque genera la participación 

y la construcción colaborativa de los estudiantes, lo que supone el desarrollo de 

sus aprendizajes. 

 

En definitiva, el equipo de investigadores queda complacido y lleno de 

satisfacción por haber sido propulsores de un proyecto de tecnología educativa 

que mejora el proceso de enseñanza aprendizaje y motiva, en gran manera, a 

los estudiantes a trabajar sus necesidades de conocimiento. 
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