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COMPENDIO 

 

La investigación se titula: La planificación docente en el desarrollo de la competencia 

de resolución de problemas en los niños de Preprimario en el Centro Educativo 

Eugenio Deschamps de Santiago, Distrito Educativo 08-04. Se realiza con el 

propósito de validar las experiencias docentes en el uso de la planificación didáctica 

por competencia, indicando cuál es más eficaz para el desarrollo de las habilidades 

de resolución de problemas, la creatividad y el pensamiento divergente. 

 

La planificación docente resulta indispensable para la organización del proceso 

enseñanza-aprendizaje, puesto que es el momento de elección de los mejores 

enfoques, estrategias, actividades y recursos a utilizar para desarrollar mejor las 

aptitudes de los estudiantes. Resulta fundamental, pues el docente elige el mejor 

camino para lograr el desarrollo de competencias y conocimientos de sus alumnos, 

con la inversión de menor tiempo, esfuerzo y recurso.  

 

En ese sentido, en el nuevo enfoque curricular que implementa el Ministerio de 

Educación de la República Dominicana, coexisten dos modelos de planificación: por 

proyectos de aula y situaciones de aprendizaje; que sustituyen los modelos 

anteriores: por objetivos y estratégica. Sin embargo, observaciones realizadas por las 

sustentantes indican que, en el Nivel Inicial del Centro Educativo Eugenio 

Deschamps se utilizan distintos tipos de planificación, no los autorizados por el 

Ministerio de Educación de la República Dominicana (2016), las cuales se 

caracterizan por ser poco declarativas, específicas y explicativas, dejando bastante a 

la improvisación. Esa situación justificó la realización de una investigación para 

validar el nivel de coincidencia entre la planificación docente y el desarrollo de 

competencias de resolución de problemas en Preprimario. 

 

 



El objetivo general de la investigación consiste en: Evaluar la incidencia de la 

planificación docente en el desarrollo de la competencia de resolución de problemas 

en los niños de Preprimario en el Centro Educativo Eugenio Deschamps, Santiago de 

los Caballeros, Distrito Educativo 04, Regional 08, año escolar 2018-2019. 

 

En el marco teórico, se identifica que Ander Egg (2005) diferencia las planificaciones 

en los tipos pedagógicos siguientes: academicista, cognitivo, conductual y 

constructivista. Los modelos de planificación coinciden con los postulados de las 

diferentes escuelas educativas y el énfasis que le ofrecen a cada componente. 

 

Modelo Pedagógico Tradicional y la Planificación por Objetivos. En opinión de 

Peñuela (2012), se diferencia porque realiza énfasis en objetivos a lograr en las 

clases, dando mayor importancia al desglose de contenidos y a la actividad docente, 

en vez del aprendizaje. Esta forma de planificación corresponde a un modelo 

pedagógico tradicional o academicista. Su estructura contiene definición de objetivos 

generales y específicos, listado de contenidos a tratar, y las pruebas que se 

realizarán en el semestre (sin indicadores sobre los aprendizajes a evaluar). Su 

ventaja es que permite desglosar con mucha especificidad los conceptos que son 

necesarios para trabajar adecuadamente una unidad. Sus desventajas se asocian 

con la ausencia de una mirada didáctica respecto de los contenidos (cómo se 

trabajarán) y del rol del alumno o alumna dentro de esa secuencia de aprendizaje. 

 

Modelo cognitivo y la Planificación por Contenidos. Ander-Egg (2005) indica que, 

la Planificación por Contenidos se fundamenta en el modelo cognitivo, que otorga 

mayor énfasis al aprendizaje y al desarrollo de conocimientos, valores y 

procedimientos. Se diferencia del modelo tradicional en que no utiliza objetivos, la 

importancia se le otorga al desarrollo de aprendizajes de tipo conceptual, actitudinal y 

procedimental. De ahí que es un tipo de planificación que se estructura en cuatro 

secciones: capacidades - destrezas, valores - actitudes, procedimientos - estrategias 

y contenidos conceptuales. 

 

http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=78295
http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=78295


Su ventaja es que permite abordar todos los aspectos importantes de una 

planificación, pues requiere pensar en los contenidos desde su triple dimensión 

(conceptual, procedimental y actitudinal) y en la forma de lograr el aprendizaje 

(metodología). Sus desventajas se asocian a la ausencia de evaluación y a su 

carácter excesivamente amplio, lo que hace de la 'T' un buen modelo 

para planificación anual, aunque no del todo para las unidades didácticas.  

 

La Planificación Heurística del Modelo Constructivista. Este tipo de planificación 

se asocia principalmente al modelo cognitivo y puede ser muy útil para el docente, en 

términos de evidenciar el sustento teórico que está tras su unidad didáctica. En 

primer lugar, se debe pensar en una pregunta central que se quiera resolver con los 

estudiantes (ejemplo: ¿Por qué los animales se dividen en especies?, ¿por qué el 

arte del Renacimiento es de esta forma?, ¿qué objeto tecnológico podría crearse 

para solucionar el problema?). 

 

En un lado de la pregunta se escribe todo lo que tenga relación con el desarrollo 

conceptual que se necesita para responderla (filosofía, teorías, principios y 

conceptos). Al otro lado de la pregunta se coloca todo lo referente a 

la metodología que permitirá desarrollar los conceptos (afirmaciones de valor, 

afirmaciones de conocimiento, transformaciones que debe realizar el estudiante 

frente a los conceptos y hechos o actividades en que el alumno o alumna aplica lo 

aprendido). Su ventaja es que permite al profesor o profesora unir la teoría de su 

disciplina con la práctica pedagógica. Se trata, en todo caso, de un modelo bastante 

complejo, pues no siempre es fácil diferenciar las distintas categorías que propone. 

 

Planificación por Proyectos. Modelo recomendado para la educación en el Nivel 

Inicial. Este tipo de planificación se inserta en los modelos cognitivo y constructivista. 

Contempla cuatro casilleros principales: aprendizaje esperado, contenidos, actividad 

y evaluación. Una de sus ventajas es que trabaja con la misma nomenclatura de los 

Programas de Estudio, lo que asegura un trabajo asociado a nuestro actual Marco 

Curricular. Además, contempla todos los elementos necesarios para una 

http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=78294
http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=78294
http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=78295


planificación: el qué (contenidos), el para qué (aprendizajes esperados, evaluación) y 

el cómo (actividad). 

 

Es un tipo de planificación que sirve para elaborar unidades didácticas y no 

planificaciones anuales, pues su brevedad requeriría reunir varios trayectos para 

abarcar un año completo. 

 

En opinión de Montalvo (2004) los tipos de planificaciones más comunes son: 

e. Planificación anual: Generalmente se elabora al principio del ciclo escolar. Es en 

este momento cuando se plantea lo que se desea que aprendan los alumnos y cómo 

hacer para que el aprendizaje se facilite. Esta planificación debe tener una secuencia 

lógica y debe ser oportuno, para esto es necesario que el docente cuente con 

información de su grupo de niños para poder realizarla. Tener una idea central anual 

sirve como organizador para la tarea periódica posterior. El plan anual puede contar 

con objetivos o propósitos, con contenidos amplios previstos para el año, con 

estrategias generales, proyectos institucionales para ese grupo de alumnos, 

proyectos anuales de sala de manera general. Es importante prever las fechas del 

calendario escolar que requieren un tratamiento específico como las efemérides o 

salidas didácticas. 

 

f. Planificación periódica: Parten del plan anual y toman un período acotado. Son 

más específicas que el plan general. Su duración dependerá de la propuesta y del 

ritmo de aprendizajes de los alumnos y alumnas. Pueden tomar forma de unidad 

didáctica, proyecto o secuencias. Deben plantearse con claridad los objetivos, los 

contenidos, las actividades, los recursos y las formas de evaluación. Deberá 

estructurarse de manera sencilla y clara, porque lo que importa es su funcionalidad y 

comunicabilidad. 

 

g. Planificación semanal y planificación diaria: La planificación diaria es la 

herramienta que facilitará la organización del día a día. Ambas permiten al docente 

una mejor organización en tanto a considerar los horarios prefijados en la grilla de la 



institución, como las horas de música y educación física. Esto posibilita prever las 

actividades que se incluirán y evitar que sean demasiadas o demasiado pocas. 

 

En relación a la metodología, para llevar a cabo ese estudio se empleó un enfoque 

cuantitativo, diseño no experimental, transaccional, descriptivo, por medio de una 

investigación de campo. Se utilizaron técnicas como; la encuesta y la entrevista, a 

través de instrumentos como la lista de cotejo y el cuestionario. Se trabajó con una 

población dos docentes, un Técnico Distrital y 45 niños de Preprimario del Nivel 

Inicial.  

 

En los hallazgos, se determinó que sólo el 4.65% de los niños logra por sí solo todos 

los indicadores de la competencia de resolución de problemas, 43% es capaz de 

responder a estos indicadores, pero con ayuda. La estrategia de planificación más 

utilizada es la basada en situaciones de aprendizaje, pero la más eficaz para 

desarrollar el pensamiento divergente en la competencia de resolución de problemas 

fue la planificación por proyectos, que sólo fue utilizada por una maestra. 

 

 

 

 



 
 

CONCLUSIONES 

 

Al finalizar la investigación, La planificación docente en el desarrollo de la 

competencia de resolución de problemas en los niños de Preprimario en el Centro 

Educativo Eugenio Deschamps de Santiago, Distrito Educativo 08-04, se llegó a las 

siguientes conclusiones: 

 

Sobre el objetivo número 1, determinar las estrategias que desarrollan las docentes 

para el logro de la competencia de resolución de problemas en los niños de 

Preprimario, las docentes integran las estrategias señaladas por el Diseño Curricular 

para enseñar en el Nivel Inicial que incluyen: juego de exploración activa, 

socialización centrada en actividades grupales, juego, dramatización, inserción en el 

entorno, indagación dialógica y expositivas de conocimientos elaborados. 

 

Con relación al objetivo 2, Identificar las técnicas utilizadas por las docentes de 

Preprimario para favorecer el desarrollo de la competencia de resolución de 

problemas, se determinó que un docente utiliza la planificación por competencias 

mediante situación de aprendizaje, pero con el formato viejo. La otra docente mezcla 

las planificaciones, pero pudo mostrar que realiza planificación por proyectos, con lo 

que guía el desarrollo de múltiples competencias en los niños, sobre todo la 

competencia fundamental de resolución de problemas. 

 

Se verificó que ambas docentes integran los componentes normales de la 

planificación: estrategias, actividades, recursos, situaciones de aprendizaje. El 

problema radica en que no desglosan las secuencias de aprendizaje, lo que provoca 

que éstas terminen improvisando, porque carecen de detalles las actividades a 

desarrollar. 

 

 

 

 



 
 

Sobre el objetivo número 3, señalar los recursos didácticos usados por las docentes 

de Preprimario para favorecer el desarrollo de la competencia de resolución de 

problemas, se validó que ambas docentes integran diferentes recursos didácticos 

para promover la enseñanza, priorizando los visuales como láminas, entre otros. 

 

Con relación al objetivo número 4, determinar el nivel de logro en el desarrollo de la 

competencia de resolución de problemas de los niños de Preprimario del Centro 

Educativo Eugenio Deschamps; se determinó que en general el Grupo B tuvo un 

mayor nivel de logro en el desarrollo de la competencia fundamental de Resolución 

de Problemas que el Grupo A, que utilizaba las situaciones de aprendizaje como 

modelo de planificación. Sin embargo, las diferencias no son notables y en su 

mayoría se relacionan al dominio mostrado por la docente del Grupo B, puesto que la 

planificación estaba más desglosada y con mayores elementos descritos, que la 

planificación de su homóloga. 

 

En general, se puede deducir que el modelo por proyectos implica el desglose más 

preciso de los componentes y etapas del proceso educativo, lo que eleva la calidad 

de la enseñanza, por lo menos en lo referente a la competencia de Resolución de 

Problemas. Es decir, en docentes con poco dominio del diseño curricular del Nivel 

Inicial, la planificación por proyectos participativos les indica mejor cómo distribuir las 

actividades y los tiempos, lo que eleva la calidad de todo el proceso. 
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