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Resumen 
 

 

La presente investigación, tiene como objetivo general Analizar las estrategias 

pedagógicas implementadas por las docentes que favorecen el desarrollo de la 

competencia ambiental y de la salud en los niños de Preprimario en los Centro 

Educativo Salomé Ureña y Ana Josefa Jiménez, Distrito Educativo 08-03, Santiago, 

Año Escolar 2018-2019. Se desarrolla en el Centro Educativo Salomé Ureña y el 

Centro Educativo Ana Josefa Jiménez. La metodología que se utilizó es bibliográfica, 

de campo y descriptiva - comparativa, con un enfoque cuantitativo, no experimental, ya 

que el propósito fue describir el comportamiento de las variables. La investigación se 

realizó tomando como muestra de estudio una población conformada por 2 

coordinadores pedagógicos del nivel inicial, uno por cada centro educativo, 3 docentes 

y 60 niños y niñas de Preprimario del centro educativo Ana Josefa Jiménez, 1 docente 

y 23 niños y niñas de Preprimario del centro educativo Salomé Ureña. Para la 

obtención de datos, se utilizaron instrumentos y técnicas como la encuesta, la 

observación, la ficha de observación, con los coordinadores pedagógicos, las docentes 

y los niños y niñas de Preprimario. Se logra determinar que las docentes y personal de 

coordinación pedagógica del nivel inicial de ambos centros observados, cuenta con los 

conocimientos y preparación en lo que se refiere a las estrategias pedagógicas. 

Además, un aproximado 65% de los niños y niñas en ambos centros educativos, han 

logrado los indicadores, en la categoría de lo hace por sí solo, un 23% en lo hace con 

ayuda y un 12% todavía no lo hace. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CONCLUSIONES 
 

 

Se reconoce tanto, como noción de la realidad por parte de las autoras, así como los 

datos obtenidos por la población observada, que la estrategia pedagógica que inicie 

con un diagnóstico de la realidad educativa de la organización o centro educativo, sus 

fundamentos, objetivos y acciones de superación constituye en una herramienta 

pedagógica para contribuir al mejoramiento del desempeño profesional pedagógico de 

los docentes. 

 

Al culminar con la investigación sobre las estrategias pedagógicas implementadas por 

las docentes del nivel inicial para el desarrollo de la competencia ambiental y de la 

salud en el nivel inicial, mediante los objetivos establecidos se ha presentan las 

siguientes conclusiones: 

 

Mediante los objetivos específicos establecidos en esta investigación, se ha permitido 

desglosar los diversos estudios y resultados de los mismos que han permitido lograr el 

éxito de la misma, como un suceso real, confiable y preciso: 

 

Identificar las estrategias de enseñanza que implementan las docentes de 

Preprimario para favorecer el desarrollo de la competencia ambiental y de la 

salud en los niños. 

 

Las estrategias de enseñanza implementadas por las docentes de Preprimario para el 

desarrollo de la competencia ambiental y de la salud en sus niños y niñas son: 

 

En el Centro Educativo Ana Josefa Jiménez, por parte de la población docente 

observada se posicionan en primera instancia; el juego, la inserción en el entorno y la 

dramatización. 

 

En esa misma instancia el Centro Educativo Salomé Ureña, presenta una elección 

múltiple a cada estrategia presentada en esta investigación, la cual están adaptada de 

la propuesta curricular del nivel inicial, por parte del MINERD. 

 

Mediante los resultados obtenidos en esta investigación se concluye que la población 

observada, en dicho caso los coordinadores y docentes evaluados en cada centro 

educativo conocen, analizan, adaptan y proceden al desarrollo de las estrategias 



 

 

de enseñanzas propuestas tanto, por el MINERD, como por diversos autores, para el 

desarrollo de la competencia ambiental y de la salud. 

 

Identificar el enfoque de enseñanza utilizada por las docentes de Preprimario 

para favorecer el desarrollo de la competencia ambiental y de la salud en los 

niños de Preprimario. 

 

Mediante los resultados obtenidos de manera general de la población observada, en 

cada centro educativo se adapta, gestiona e implementa el enfoque en vigencia, 

propuesto por el MINERD, el enfoque por competencia. 

 

Identificando dicho enfoque, en lo que respecta a las estrategias que se implementan 

de acuerdo a los fundamentos y criterios del mismo, Al respecto, Miguel Ángel 

Maldonado (2002) apunta que en los procesos de enseñanza y aprendizaje de una 

competencia hay variedades de juegos y roles que se derivan de factores lingüísticos, 

ya que, como tal, es una disposición inherente al ser humano, y su adquisición está 

gobernada no sólo por la experiencia particular del individuo, sino por la influencia de 

su grupo social o cultural. Es decir, porque el dominio de determinada competencia se 

pone a prueba en un entorno que implica relaciones entre personas. 

 

Clasificar las actividades que realizan las docentes de Preprimario para favorecer 

el desarrollo de la competencia ambiental y de la salud. 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos por la población evaluada se toma en cuenta la 

siguiente clasificación, de acuerdo a la frecuencia y posición presentada en las tablas 

14, cuestionario aplicado a los coordinadores y tabla 33, cuestionario aplicado a las 

docentes, que se emplea en cada una: 

 

1era: Pinturas al aire libre de algún elemento de su entorno. 
 

2da: Diálogos acerca de la población del entorno. 
 

3ra:  Charlas acerca del cuidado de su cuerpo. 
 

4ta: Juegos de desplazamiento. 



 

 

5ta: Construcción de manualidades y proyectos artísticos con elementos del 

entorno y reciclados. 

 

6ta: Realización de diferentes ejercicio y movimientos con su cuerpo. 
 

7ma: La búsqueda de tesoro. 
 

8va: Clasificación de material reciclado. 
 

9na: Jornada de recogida de basura. 
 

Señalar los recursos didácticos que usan las docentes de Preprimario para 

favorecer el desarrollo de la competencia ambiental y de la salud. 

 

Los recursos didácticos son: 

 

En el Centro Educativo Ana Josefa Jiménez: el entorno inmediato, el material reciclado, 

las hojas, crayolas y la pintura. 

 

En esa misma instancia el Centro Educativo Salomé Ureña, cuenta con una elección en 

cada recurso presentado. 

 

Determinar el nivel de logro de los indicadores en el desarrollo de la competencia 

ambiental y de la salud de los niños de Preprimario. 

 

Se considera relevante destacar que la Competencia Ambiental y de la Salud, es de 

vital importancia en los primeros años, que tanto, el centro, la comunidad y la familia 

deben inculcar e involucrarse en dicha adquisición de habilidades, se identifica, tanto, 

por los registros anecdóticos, interacción con las docentes y observación directa como 

docentes del área, que en un aproximado de un 65% de los evaluado, ha logrado los 

indicadores, en la categoría de lo hace por sí solo, un 23% en lo hace con ayuda y un 

12% todavía no lo hace. 

 

Como objetivo generar: 

 

Analizar las estrategias pedagógicas implementadas por las docentes que 

favorecen el desarrollo de la competencia ambiental y de la salud en los niños de 

Preprimario en los Centro Educativo Salomé Ureña y Ana Josefa Jiménez, 

Distrito Educativo 08-03, Santiago, Año Escolar 2018-2019. 



 

 

Mediante los diversos estudios y análisis bibliográficos realizados, así como los datos 

obtenidos a través de la población observada, se logra reconocer que dicha población 

conoce, aplica y procede a la adaptación de las estrategias pedagógicas propuestas 

por el Ministerio De Educación De La República Dominicana (MINERD), así como se 

logra identificar la presencia de la reestructuración de dichas estrategias para la 

adaptación de la misma, considerando las capacidades de los niños y niñas a quienes 

se les aplican, en busca de ofrecer un aprendizaje a base de la igualdad, considerando 

las necesidades educativas en cada caso. 

 

Presentado de manera clara, la presencia, el dominio y la noción de la realidad de las 

estrategias pedagógicas implementadas para el desarrollo de la competencia ambiental 

y de la salud en el nivel inicial, por parte de los colaboradores en este proyecto 

investigativo, ha permitido reconocer e identificar que cierto grado de dificultad presente 

para el pleno desarrollo de la competencia ambiental y de la salud, está estrechamente 

relacionado con una parte más emotiva y motivacional, que académica, enfatizando 

que como docentes del área, es de suma importancia establecer en lazo emocional en 

todo el proceso de enseñanza y de aprendizaje. 

 

Celia Rodríguez, (2017) en el artículo: La emoción y el aprendizaje. El cerebro 
 

necesita emocionarse para aprender, del portal en línea: Educa y aprende, comparte: 

 

Son muchos los procesos cerebrales que intervienen y hacen posible los aprendizajes, 

percepción, atención, memoria, lenguaje, etc. y para que todos ellos funcionen y den lugar 

al aprendizaje necesitan un estado emocional positivo y adecuado. 

 

Las emociones son naturales e innatas en los seres humanos y cumplen una 

importante función para la adaptación y para la supervivencia. Las diferentes 

situaciones, experiencias y acontecimientos, dan lugar a diferentes emociones, que 

movilizan nuestra mente y energía hacía el hecho que ha provocado tal emoción. 

 

Las emociones, reconocidas como emociones negativas, tales como la tristeza, el enfado, 

el miedo, etc. son emociones que pueden suponer un obstáculo para el aprendizaje, ya que 

nos controlan y hacen que nuestra mente se centre en el evento que causo la emoción y 

por lo tanto es más difícil centrar la atención en el aprendizaje. 



 

 

En cambio, cuando las emociones son positivas, nos sentimos cómodos y relajados y 

por lo tanto estamos predispuestos al aprendizaje. 

 

El cerebro necesita emociones positivas para aprender. La alegría, la relajación, el 

afecto, contribuyen a crear las condiciones idóneas para que se produzca el 

aprendizaje. 

 

Tomando en cuenta dichos enunciados y referencias de las prácticas profesionales por 

parte de las investigadoras se concluye que las docentes observadas en esta 

investigación, no muestran tanto, interés por establecer experiencias significativas y 

que sean propias de los intereses de los niños y niñas al momento de desarrollar las 

estrategias propuestas por el MINERD. 

 

Francisco Mora (2018) "El cerebro sólo aprende si hay emoción" 
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