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Resumen 
 

La presente tesis hace referencia al: Uso De Recursos Didácticos Para 

Favorecer La Atención Y Concentración En Niños Y Niñas De Pre Primario C 

Del Instituto Politécnico Nuestra Señora De Las Mercedes Del Distrito 05 De La 

Regional 08, Año Escolar 2018-2019. 

 

Se planteó como objetivo general: Desarrollar la atención y la concentración en 

los niños y niñas a través del uso de recursos didácticos en Pre Primario C del 

Instituto Politécnico Nuestra Señora de las Mercedes del Distrito 05, Regional 

08 del año escolar 2018-2019. 

 

El modelo utilizado para la elaboración del presente proyecto investigativo fue 

el modelo de Kemmis, lo mismo que sirvió de ayuda para lograr con eficiencia 

la meta propuesta. 

 

Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: la observación, la fotografía, y el 

diario reflexivo. La observación permitió a las investigadoras apreciar, conocer 

y reflexionar sobre la práctica y los efectos que la misma provoca. La fotografía 

permitió registrar en imágenes la acción, las reacciones y los efectos de la 

práctica y el diario reflexivo sirvió para sistematizar las acciones y las 

reacciones que se produjeron y de esta manera reflexionar para mejorarla. 

 

Se llegó a la conclusión de que implementar actividades que promuevan la 

atención y concentración como asociación, discriminación visual y auditiva, 

dramatización, identificación, comparación, ordenación, clasificación, análisis y 

síntesis, aumentó la posibilidad de que los niños fueran capaces de durar 

interesados y motivados el tiempo planificado para la realización de las 

actividades, esto demuestra que con las intervenciones se mejoró 

significativamente la capacidad de atención y concentración. 

 

La integración de nuevos recursos facilitó el proceso de aprendizaje en los 

alumnos debido a que se logró que prestaran atención el tiempo requerido y se 

mostraron motivados hacia las actividades realizadas. 

 
 
 
 
 
 

 



 

CONCLUSIONES 
 

La recopilación de datos, análisis de la información y las diferentes reflexiones 

realizadas durante el proceso, han arrojado las siguientes conclusiones: 

 

Utilizar recursos didácticos como: materiales auditivos, imágenes, vídeos, TIC, 

materiales del medio favorecen la atención y concentración de los niños, 

permitiendo que tengan aprendizajes significativos para la vida, a que 

desarrollen habilidades y competencias. 

 

Implementar actividades que promuevan la atención y concentración como 

asociación, discriminación visual y auditiva, dramatización, identificación, 

comparación, ordenación, clasificación, análisis y síntesis, aumentó la 

posibilidad de que los niños fueran capaces de durar interesados y motivados 

el tiempo planificado para la realización de las actividades, esto demuestra que 

con las intervenciones se mejoró significativamente la capacidad de atención y 

concentración. 

 

Al momento de realizar las actividades dando uso a los recursos didácticos de 

forma correcta y con algún fin determinado el proceso enseñanza-aprendizaje 

será significativos.   

 

La integración de nuevos recursos facilitó el proceso de aprendizaje en los 

alumnos debido a que se logró que prestaran atención el tiempo requerido y se 

mostraron motivados hacia las actividades realizadas. Un factor de gran 

importancia fue la organización del tiempo, esto permitió que las actividades 

fueran realizadas de manera adecuada, lo que facilitó el logro de los objetivos 

planteados, ya que los alumnos pudieron mantenerse atentos y motivados. 

Gracias a las estrategias utilizadas se evidenciaron cambios sustanciales 

referentes a la disciplina, al inicio los niños se mostraban inquietos, con 

dificultad de seguir órdenes e instrucciones y fijar la atención en el tiempo 

necesario para la realización de las actividades. 

 

Existe una gran diversidad de estrategias pedagógicas para dar uso a los 

recursos y herramientas, que los docentes manejan a diario, estas pueden 

estimular al cerebro, captar la atención y la concentración siempre y cuando 

conlleve cambios, innovación y novedad. 
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